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طريقة مقترحة للاستشهاد:
ــدد  ــي متع ــل بيانات ــاة: تحلي ــم والنج ــن الوص ــاي, بي ــاس, چ ــا عب ــه, دان ــورا نورال�ل ن
ولويــات العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق  المنهجيــات لتجــارب، حقــوق، و�أ

غســطس 2025 ــة،  �أ بحــاث القانوني ــا، مركــز القاهــرة 52 للأ فريقي وســط وشــمال �إ الأ

عن مركز القاهرة 52

قليمي الرائد الذي يخصص اهتمامًا  بحاث القانونية، المركز الإ مركز القاهرة 52 للأ
خاصًا بقضايا الحريات الجنسية والجسدية للمجتمعات المهمشة. نحن في القاهرة 
52 نعتمد على مبد�أ التقاطعية، مدركين لتعقيد القضايا المتصلة بالعدالة وتداخلها.

قليات  هدفنا هو الدفاع عن الحريات الجنسية والجسدية، بشكل خاص للأ
فراد من مجتمع الم.ع+، و  الجندرية والجنسية المهمشة والموصومة، شاملةً الأ
المتعايشين/ات مع فيروس نقص المناعة البشرية، والعاملين/ات في الجنس 

التجاري، والنساء المعنفة.

المؤلفون/المؤلفات
نســان.  ــه، باحثــة واستشــارية بــارزة فــي مجــال حقــوق الإ نــورا نورال�ل
ضافــة  تشــمل خبرتهــا مجــالات الحريــات الجنســية والجســدية، بالإ
نســان  ســامية وحقــوق الإ لــى التقاطــع المعقــد بيــن الشــريعة الإ �إ
غلبيــة المســلمة، مــع التركيــز بشــكل خــاص  فــي البلــدان ذات الأ
ــا منصــب  فريقيــا. تشــغل حاليً وســط وشــمال �أ علــى منطقــة الشــرق الأ
بحــاث القانونيــة، وتتابــع دراســة  المديــرة التنفيذيــة لمركــز القاهــرة 52 للأ
الدكتــوراه فــي جامعــة بــرن، حيــث تبحــث فــي التجــارب المعاشــة 
ــه عــددًا كبيــرًا مــن  لفــت نورال�ل �أ فــراد العابريــن/ات فــي مصــر.  للأ
وراق العلميــة والتحليــات والتقاريــر، منهــا ”اضطــراب الجنــدر فــي  الأ
ــي مصــر“  ســام ف ــن/ات، والقضــاء، والإ ــات العابري ــل: هوي وادي الني
ــا: فهــم  فريقي وســط وشــمال �أ ــيف الترانــس الشــرق الأ رش و”سلســلة �أ
التوجيهــات والممارســات القضائيــة للاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي 

ــا“ فريقي ــمال �أ ــط وش وس ــرق الأ الش

نســان تقيــم  دانــا عبــاس )هــي(، باحثــة لبنانيــة فــي مجــال حقــوق الإ
حاليًــا فــي هولنــدا. دانــا حاصلــة علــى درجــة الماجســتير فــي دراســات 
وترخــت. عملــت كمستشــارة  نســان مــن جامعــة �أ النــزاع وحقــوق الإ
ســيا  بحــاث لمعهــد القاهــرة 52، وتهتــم بدراســة منطقــة جنــوب غــرب �آ �أ

ــة. ــا )SWANA( والكُويري فريقي ــمال �أ وش

خصائيــون/ات  و�أ كويريــون/ات،  ناشــطون/ات  )هم/هــن(،  چــاي 
نفســيون/ات، وباحثــون/ات مــن تونــس. عملــوا كمستشــارين/ات 
فــي قضايــا الكويريــة للباحثيــن/ات فــي مجــال علــم النفــس الســريري، 
بحــاث  للأ  52 القاهــرة  لمركــز  بحــاث  �أ كمستشــارين/ات  وعملــوا 
رشــيفات العابريــن/ات فــي منطقــة الشــرق  القانونيــة ضمــن مشــروع »�أ
فريقيــا«. لديهــم/ن شــغف بضمــان الوصــول العــادل  وســط وشــمال �أ الأ
مــن لخدمــات الصحــة النفســية للمجتمــع الكويــري فــي المنطقــة. والآ

بين الوصم والنجاة:
تحليل بياناتي متعدد المنهجيات لتجارب، حقوق، 
ولويات العابرين/ات جندريًا في منطقة الشرق  و�أ

فريقيا وسط وشمال �إ الأ



ول: الحقائق الاجتماعية، القانونية، والطبية: تحليل  الجزء الأ
للقانون، السياسات، والمواقف الاجتماعية التي تؤثر على 

العابرين/ات جندريًا 7
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لــةً فــي التشــريعات التمييزيــة والوصــم الاجتماعــي المنتشــرَيْن علــى  زمــةً كبيــرةً مُتمثِّ فريقيــا �أ وســط وشــمال �إ يواجــه العابــرون/ات جندريًــا فــي الشــرق الأ
طــارًا  م �إ ــة ويُقــدِّ لــى تحليــلٍ ناقِــدٍ لهــذه التحديــات المُلِحَّ دان ســامتهم/ن، كرامتهــم/ن، ونجاتهــم/ن بشــكلٍ عــام. يهــدف هــذا التقريــر �إ نطــاقٍ واســع، وهمــا يُهــدِّ
لــى تحليــلٍ متعــدد المنهجيــات، بمــا فــي ذلــك اســتطلاع  ــال. تســتند النتائــج �إ ليــن، صانعــي السياســات، والمجتمــع المدنــي لتقديــم دعــمٍ فعَّ شــاملً للمُموِّ
غلبيــةٍ مــن  لــى �أ قــة. تُشــير المواصفــات الديموغرافيــة للمشــاركين/ات �إ لــه 22 مقابلــةً مُتعمِّ فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي 14 دولــة، ويُكمِّ شَــمِل 102 مــن الأ

عمارهــم/ن بيــن 18 و26(، السَــكَن فــي مناطــق حضريــة )94٪(، وتمثيــلٍ ملحــوظٍ لخلفيــاتٍ مُحافِظــة )٪77(. الشــباب )65٪ منهــم/ن تتــراوح �أ

1. النتائج الرئيسية
• حيــان، مــن 	 طــر القانونيــة الصريحــة، وفــي كثيــرٍ مــن الأ فــراد العابــرون/ات جندريًــا تجريمًــا منهجيًــا يتجلــى مــن خــال الأ التجريــم المنهجــي: يواجــه الأ

ن هــذا يعكــس الواقــع  فــاد غالبيــة المشــاركين/ات فــي الاســتطلاع )51٪( �أ خــاق الغامضــة. �أ رض الواقــع لقوانيــن الأ خــال التطبيــق الفعلــي علــى �أ
ــر عليهــم/ن. يُســاهم هــذا  ن 28٪ مــن المســتجيبين/ات لا يدركــون/ن القوانيــن التــي تُؤثِّ القانونــي فــي بلدانهــم/ن، وهــو وضــع يتفاقــم بســبب حقيقــة �أ

لكترونــي. النقــص فــي الوعــي فــي الاعتقــالات التعســفية والاصطيــاد الإ

• ليــه ٪62 	 شــار �إ ساســيًا، �أ ل عــدم وجــود مســاراتٍ واضحــةٍ للاعتــراف القانونــي بالجنــدر تَحَديًــا �أ العوائــق التــي تحــول دون الاعتــراف والصحــة: يُشــكِّ
لــى الرفــض. يخلــق هــذا الوضــع »موقفًــا بيــن المطرقــة والســندان« ضــارًا، حيــث غالبًــا  دت �إ مــن المشــاركين/ات، مــع 74٪ مــن القضايــا القضائيــة التــي �أ

ســواقٍ ســريةٍ خطــرة. لــى �أ فــراد علــى الدخــول �إ جــراء عمليــاتٍ جراحيــةٍ يتــم تجريمهــا بحــد ذاتهــا، ممــا يُجبِــر الأ مــا يتطلــب الاعتــراف القانونــي بالجنــدر �إ

• نها سياق 	 كد 87٪ من المشاركين/ات في الاستطلاع الذين وصفوها ب�أ لى حدٍ كبير، كما �أ ن البيئة الاجتماعية معادية �إ الوصم الاجتماعي المُنتشِر: �إ
ن هذا الشعور محسوس بشكلٍ حاد، حيث حدد 85٪ من  و »مرض نفسي«. �إ مات والخطيئة« �أ نهم/ن »من المُحرَّ لى العابرين/ات جندريًا على �أ يُنظَر فيه �إ
ضافيةً من التحديات المذكورة. ل 9.02٪ �إ لى جانب »خطاب الكراهية«، الذي يُمثِّ نه تَحَدٍّ رئيسي، �إ  المشاركين/ات »الوصم الاجتماعي والعائلي« على �أ

ولويات المجتمع 2. �أ
جل واحتياجات النجاة الفورية: ساسية للمجتمع المحلي على التغيير الهيكلي طويل الأ ولويات الأ ز الأ تُركِّ

• ــدر )٪24.91( 	 ــي بالجن ــراف القانون ــى الاعت ل ــي والسياســي فــي الوصــول �إ صــاح القانون ــداف الرئيســية للإ ه ــل الأ هــداف المناصــرة: تتمث ــم �أ ه �أ
ــدر )٪22.74(. ــدة للجن ــة المُؤكِّ ــة الصحي ــى الرعاي ل والوصــول �إ

• لحاحًــا الخدمــات الصحيــة )26.44٪(، المســاعدة القانونيــة )٪22.61(، 	 كثــر �إ الخدمــات الأكثــر احتياجًــا: تشــمل المتطلبــات الشــعبية الأ
عــادة التوطيــن )٪20.69(. وخدمــات الطــوارئ مثــل الملاجــئ ودعــم �إ

3. ملخص التوصيات
ن الرئيسيين/ات: صحاب الش�أ م هذا التقرير دعوةً حاسمةً للعمل لأ يُقدِّ

• ليهــا للاعتــراف القانونــي 	 نشــاء عمليــاتٍ واضحــةٍ وســهلة الوصــول �إ لغــاء تجريــم هويــات العابريــن/ات جندريًــا، �إ يتــم حــث صانعــي السياســات علــى �إ
ــدة للجنــدر. لــى الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ بالجنــدر، وتنظيــم الوصــول �إ

• ــة 	 ــة والخدمــات الفوري ــرات المنهجي جــل للتغيي ــة الأ ــي اســتراتيجيةٍ مزدوجــة المســار تدعــم كلً مــن الدعــوة طويل ــى تبن ليــن عل ــم تشــجيع المُموِّ يت
ــاة التــي يحتاجهــا المجتمــع للنجــاة. ــذة للحي المُنقِ

• ساســية التــي يحددهــا المجتمــع، مثــل الدعــم الصحــي، 	 لــى توفيــر الخدمــات الشــعبية الأ يتــم دعــوة المنظمــات غيــر الحكوميــة والمجتمــع المدنــي �إ
الخطــوط الســاخنة للمســاعدة القانونيــة، وملاجــئ الطــوارئ.

• نســان الأوســع نطاقًــا علــى تنفيــذ سياســاتٍ شــاملةٍ فــي مــكان العمــل لمكافحــة التمييــز الاقتصــادي 	 يتــم حــث الشــركات الفاعلــة وحركــة حقــوق الإ
صــوات وقيــادة النشــطاء العابريــن/ات جندريًــا، ممــا يضمــن بقــاء التحديــات الفريــدة التــي يواجهونها/نهــا محوريــةً فــي الدفــاع عــن حقــوق  وتضخيــم �أ

نسان. الإ
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فريقيــا مــن  وســط وشــمال �إ لــى عكــس الحقائــق التــي يواجههــا العابــرون/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ يعمــل هــذا التقريــر كدليــلٍ للمناصــرة ويهــدف �إ
ن الكثيــر مــن القوانيــن  ــا، فــ�إ ــا العابريــن/ات جندريً ميــةً لوصــف قضاي وجهــة نظــرٍ قانونيــة. فــي حيــن يســتخدم مؤلفــو/ات هــذا التقريــر لغــةً مناســبةً وتقدُّ
كثــر ملاءمــةً مثــل الجنــدر، العابريــن/ والسياســات الحاليــة فــي المنطقــة تســتخدم مصطلحــاتٍ عفــا عليهــا الزمــن ومســيئة. بــدلً مــن اســتخدام مصطلحــاتٍ �أ

ــة،  ــاكل الاجتماعي ــون والسياســة مصطلحــاتٍ تعكــس وجهــات نظرهــم حــول الهي ــر القان ــدر، تســتخدم دوائ ــدة للجن ــة المُؤكِّ ــة الصحي و الرعاي ــا، �أ ات جندريً
الدينيــة، والمُغايِــرة. يتــم توفيــر قامــوسٍ لشــرح المصطلحــات الرئيســية المُســتخدَمة باســتمرارٍ فــي قانــون العابريــن/ات جندريًــا وقضايــا السياســة فــي منطقــة 

فريقيــا. وســط وشــمال �إ الشــرق الأ

• صــل هــذا المصطلــح مــن DSM-III الــذي عفــا عليــه الزمــن لوصــف مــا يُعــرَف 	 تــي �أ و اضطــراب الهويــة الجندريــة: ي�أ اضطــراب الهويــة الجنســية �أ
ماكــن، مثــل مصــر والعــراق، يتــم اســتبدال كلمــة الجنــدر بكلمــة الجنــس، لتســليط الضــوء علــى التعصــب  ن باســم الانزعــاج الجنــدري. فــي بعــض الأ الآ
لــى الجنــدر  وســاط التشــريعية، السياســية، والرســمية، يُنظَــر �إ شــخاص الذيــن لا يَمتَثِلــون/ن للتجانــس الجنــدري والمُغايَــرة الجنســية. فــي الأ تجــاه الأ

يديولوجيًــا وغيــر لائــق.  نــه مفهــوم بيولوجــي ثابــت بينمــا تُعتبــر الهويــة الجندريــة مصطلحًــا �أ علــى �أ

• شــخاص العابريــن/ات جندريًــا فــي 	 ــدة للجنــدر للأ لــى الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ شــارة �إ تغييــر الجنــس: هــذه هــي المصطلحــات الرســمية المُســتخدَمة للإ
ــح  ط المصطل ــه. يُســلِّ ــق ال�ل ــر خل ــذي يحظــر تغيي ــه ال ــر لوصــف حكــم الفق ــح التغيي ــور، يُســتخدَم مصطل ــح العب ــة. علــى عكــس مصطل ملفــات القضي
نهــم/ن  لــى العابريــن/ات جندريًــا علــى �أ شــخاص فــي دوائــر القانــون والسياســة فــي المنطقــة �إ ســاميًا. يَنظُــر الأ جــراءات �إ الضــوء علــى كيفيــة حظــر الإ

مرضــىً/ات عقليــون/ات وليــس لديهــم/ن ســبب طبــي للعبــور. 

• ــو/ات الجنــس. تصــف القاعــدة 	 شــخاص بَيْنيُّ عــادة تحديــد الجنــس التــي يخضــع لهــا الأ تصحيــح الجنــس: يُســتخدَم تصحيــح الجنــس لوصــف جراحــات �إ
ــى  ل ــم/ن �إ عادته ــدري و�إ ــي الجن ــل الثنائ ــس داخ ــي/ات الجن ــخاص بَيْنيِّ ش ــة الأ ــة لمواءم ــة المثالي ــا الطريق نه ــس ب�أ ــح الجن ــات تصحي ــة جراح الفقهي
ــي/ات  فــراد بَيْنيِّ لــى الأ شــخاص فــي دوائــر القانــون والسياســة فــي المنطقــة �إ دورهــم/ن فــي ثنائــي التجانــس الجنــدري والمُغايَــرة الجنســية. ينظــر الأ
ــه،  يضًــا رمــزي، حيــث يُحظَــر تغييــر خلــق ال�ل ن اســتخدام مصطلــح »تصحيــح« بــدلً مــن »تغييــر« هــو �أ نهــم/ن بحاجــةٍ طبيــةٍ للعبــور. كمــا �أ الجنــس علــى �أ

ســبابٍ طبيــةٍ مقبــول. ولكــن تصحيحــه لأ

• ــم 	 ــك، يت ــدلً مــن ذل ــا«. ب ــن/ات جندريً ــح »العابري ــم اســتخدام مصطل ــة، لا يت ــة الجندري ــة اضطــراب الهوي ــى غــرار حال ــون/ات جنســيًا: عل المتحول
خــرٍ بــدلً مــن شــخصٍ ســيخلق هويــةً جندريــةً خــارج  لــى �آ ن الشــخص يعبــر مــن جنــسٍ ثنائــيٍ �إ اســتخدام مصطلــح »المتحوليــن/ات جنســيًا« ليعكــس �أ

الثنائــي.
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مقدمة
نســان تنبــع مــن بيئــةٍ قانونيــةٍ واجتماعيــةٍ مُعادِيــة.  فريقيــا انتهــاكاتٍ جســيمةً لحقــوق الإ وســط وشــمال �إ فــراد العابــرون/ات جندريًــا فــي الشــرق الأ يواجــه الأ
ز دورةً خبيثــةً مــن العنــف والوصــم التــي يتــم  لــى الحمايــة القانونيــة، يُعــزِّ لــى جانــب الافتقــار �إ ــي لهويــة وتعبيــر العابريــن/ات جندريًــا، �إ ن التجريــم المُتفشِّ �إ
لــى الرعايــة الصحيــة  ن القيــود الصارمــة علــى الاعتــراف القانونــي بالجنــدر والوصــول �إ لــى ذلــك، فــ�إ ضافــة �إ تطبيعهــا بيــن ســلطات الدولــة وعامــة النــاس. بالإ

ســكان، والخدمــات الطبيــة. فــراد العابريــن/ات جندريًــا بشــكلٍ منهجــيٍ مــن القطاعــات الحيويــة مثــل التعليــم، التوظيــف، الإ ــش الأ ــدة للجنــدر تُهمِّ المُؤكِّ
ــق رســميًا  ــذي يُوثِّ ــي العمــل العلمــي ال ــا ف ــا ملحوظً ــاك نقصً ن هن لا �أ رة، �إ ــرف بهــا داخــل المجتمعــات المُتضــرِّ ــذا الوضــع مُعت ن شــدة ه ــى الرغــم مــن �أ عل
فريقيــا. يســعى هــذا التقريــر  وســط وشــمال �إ تداعيــات التشــريعات المناهضــة للعابريــن/ات جندريًــا والمواقــف الاجتماعيــة الســائدة فــي منطقــة الشــرق الأ
ــة خريطــةٍ  ن يكــون بمثاب ــا، و�أ ــرون/ات جندريً فــراد العاب ــق التــي يواجههــا الأ ــم نظــرةٍ عامــةٍ شــاملةٍ علــى الحقائ لــى معالجــة هــذه الفجــوة مــن خــال تقدي �إ
ــم، الاعتــراف القانونــي  قــة بالتجري ثيــر التشــريعات المُتعلِّ ليــن. وهــو يبحــث فــي تطــور وت�أ للمُناصِريــن/ات، والباحثيــن/ات، صانعــي السياســات، والمُموِّ

ــدة للجنــدر. ــة الصحيــة المُؤكِّ بالجنــدر، والرعاي

ــل فــي »لا شــيء لنــا بدوننــا« واســتخدام منهجيــات البحــث التشــاركي التــي تَعتبِــر المجتمعــات قيــد الدراســة شــركاءً  سيســي المُتمثِّ ن التمســك بالمبــد�أ الت�أ �إ
وليــس مجــرد مصــادر للبيانــات، يتبنــى التقريــر نهجًــا متعــدد المنهجيــات. يجمــع هــذا النهــج بيــن مراجعــةٍ شــاملةٍ للقوانيــن، السياســات، وتقاريــر المنظمــات 
ــى 102  بريــل ويونيــو 2024، وتلقَّ جــراؤه بيــن �أ ساســية فــي هــذا البحــث اســتطلاعا تــم �إ مــور الأ كاديميــة وغيــر الحكوميــة مــع بيانــاتٍ تجريبيــةٍ جديــدة. مــن الأ الأ
قــة. مــن خــال دمــج  فريقيــا، اســتُكمِل بـــ 22 مقابلــةٍ نوعيــةٍ مُتعمِّ وســط وشــمال �أ فــرادٍ عابريــن/ات جندريًــا فــي 14 دولــة فــي منطقــة الشــرق الأ جابــةً مــن �أ �إ
ــر  ــا فــي المنطقــة، يضــع البيانــات فــي ســياقها، ويُوفِّ صــوات مجتمــع العابريــن/ات جندريً ــم هــذا التقريــر �أ النتائــج الكميــة مــع الشــهادات المباشــرة، يُضخِّ

فهمًــا دقيقًــا لتجاربهــم/ن.

نســان التــي يعانــي منهــا  ط الضــوء علــى الانتهــاكات الحاليــة لحقــوق الإ ول تحليــاً ســياقيًا يُســلِّ م القســم الأ يْن. يُقــدِّ يتكــون التقريــر مــن قســمَيْن رئيســيَّ
ــر عليهــم/ن عبــر المجــالات الرئيســية: التجريــم، الاعتــراف  دبيــات للقوانيــن والسياســات التــي تُؤثِّ لــى مراجعــة الأ فــراد العابــرون/ات جندريًــا، اســتنادًا �إ الأ
ــراد  ف دراك الأ ــة �إ ــاف كيفي ــاه، استكش ع ــورة �أ ــات المذك ــل البيان ــى تحلي ــي عل ــم الثان ــز القس ــدر. يُركِّ ــدة للجن ــة المُؤكِّ ــة الصحي ــدر، والرعاي ــي بالجن القانون

ــر. ــرة للتغيي دونهــا، وتوصياتهــم/ن المُباشِ ــات التــي يُحدِّ ــا لســياقاتهم/ن، التحدي ــن/ات جندريً العابري

لين،  ن الرئيســيين/ات، بمــا في ذلــك النشــطاء، المنظمــات غيــر الحكوميــة الدوليــة، المُموِّ صحــاب الشــ�أ عــام �أ لــى �إ فــي نهايــة المطــاف، يهــدف هــذا العمــل �إ
فريقيــا، وتقديــم توصياتٍ ملموســةٍ لتســهيل  وســط وشــمال �إ فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ ــة للأ وصانعــي السياســات، بالاحتياجــات المُلِحَّ
لــى بــدء خطــابٍ داخــل المجتمــع القانونــي فــي المنطقــة حــول اســتراتيجيات  لــى ذلــك، يســعى �إ ضافــة �إ منــة، والمُدرِكــة للســياق. بالإ المُناصــرَة الفعالــة، الآ

فــراد العابريــن/ات جندريًــا، حقوقهــم/ن، وحمايتهــم/ن مــن خــال تحديــد نقــاط الدخــول المُحتمَلــة للعمــل. تعزيــز الاعتــراف بالأ



6

المنهجية
ــا فــي  فــراد العابريــن/ات جندريً ــلٍ شــاملٍ لاحتياجــات وواقــع الأ جــراء تحلي ــةٍ لإ ــاتٍ متعــددةٍ متوازي ــا مــن منهجي بيً ــا تَقارُ اســتخدمت هــذه الدراســة تصميمً
ساســي لهــذه الدراســة فــي مراجعــةٍ مكتبيــةٍ شــاملةٍ للمــوارد الموجــودة بالفعــل، والتــي تشــمل  فريقيــا. يتمثــل المكــون الأ وســط وشــمال �إ منطقــة الشــرق الأ
ــن،  ــدي للقواني ــل نق ــرِيَ تحلي جْ ــا �أُ ــة. كم علامي ــة الإ ــة، والتغطي ــة والدولي ــة المحلي ــر الحكومي ــات غي ــن المنظم ــر م ــي، التقاري كاديم ــث الأ ــالات البح مق
لــى  ــا �إ فــراد العابريــن/ات جندريً ــر بشــكلٍ مباشــرٍ علــى وصــول الأ طــر القانونيــة والاجتماعيــة التــي تؤثِّ ــد الأ السياســات العامــة، والفتــاوى الدينيــة لتحدي

ــات التــي يواجههــا هــذا المجتمــع. ساســية. تُحــدد هــذه المراجعــة الســياق المنهجــي للتحدي الحقــوق الأ

كثــر قــوةً ودقــةً لموضــوع البحــث  ســاس المنطقــي لهــذا التصميــم هــو تحقيــق فهــمٍ �أ ن الأ يتضمــن هــذا النهــج جمــع وتحليــل كلا البيانــات الكميــة والنوعيــة. �إ
م البيانــات النوعيــة رؤىً متعمقــةً وســياقيةً  نمــاط، بينمــا تُقــدِّ ــر البيانــات الكميــة نظــرةً عامــةً واســعةً علــى الاتجاهــات والأ مــن خــال تثليــث النتائــج. تُوفِّ
ــة التفســير  ــم دمجهمــا خــال مرحل ــة وت همي ــدر مــن الأ ــات بنفــس الق ــيْ البيان قَ ــم النظــر فــي كلا تَدفُّ ــة. ت ــج العددي ــد النتائ ــي تُؤكِّ ــة الت حــول التجــارب الحي

نشــاء تحليــلٍ متماســك. النهائــي لإ

ســئلةً متعــددة  داة الاســتطلاع �أ لــى يونيــو 2024. تضمنــت �أ بريــل �إ جــراؤه فــي الفتــرة مــن �أ نترنــت تــم �إ لــف العنصــر الكمــي للدراســة مــن اســتطلاعٍ عبــر الإ يت�أ
ســئلةً علــى مقيــاس ليكــرت مصممــةً لجمــع البيانــات حــول الديموغرافيــات، الخصائــص الاجتماعيــة والاقتصاديــة، والخبــرات مــع التحديــات  الخيــارات و�أ
ــر  ــات غي ــذ العين خ ــة �أ ــتخدام طريق ــة، باس ــبكاتٍ مجتمعي ــةٍ وش من ــةٍ �آ لكتروني ــواتٍ �إ ــال قن ــن خ ــتطلاع م ــر الاس ــم نش ــة. ت ــة، والطبي ــة، الاجتماعي القانوني
فريقيــا. وفــي الوقــت نفســه، تــم تنفيــذ  وســط وشــمال �إ نحــاء منطقــة الشــرق الأ لــى مــا مجموعــه 102 مشاركًا/ـــةً مــن 14 دولــة فــي جميــع �أ الاحتماليــة للوصــول �إ
مــة، ومجموعــات تركيــز. تــم العثــور علــى المشــاركين/ات فــي هــذه المرحلــة مــن خــال جهــات  قــةٍ وشــبه مُنظَّ العنصــر النوعــي مــن خــال 22 مقابلــةٍ مُتعمِّ
ــدٍ  ــن وافقــوا/ن علــى مزي يضًــا مــن مجموعــة المشــاركين/ات فــي الاســتطلاع الذي ــار بعضهــم/ن �أ ــة والمنظمــات الشــريكة، مــع اختي الاتصــال المجتمعي
ــقٍ للروايــات  دة فــي الاســتطلاع بمزيــدٍ مــن التفصيــل، ممــا يســمح بفحــصٍ مُتعمِّ مــن التواصــل. تــم تصميــم المقابــات لاستكشــاف الموضوعــات المُحــدَّ

ثيــر التمييــز، وتعقيــدات التنقــل فــي البيئــات القانونيــة والاجتماعيــة المُعادِيــة. الشــخصية، ت�أ

حصــاء الوصفــي لتحديــد  وليــة. تــم تحليــل بيانــات الاســتطلاع الكمــي باســتخدام الإ نٍ علــى حــدةٍ خــال المرحلــة الأ جــراء تحليــل البيانــات لــكل مُكــوِّ تــم �إ
التكــرارات، النســب المئويــة، والاتجاهــات الرئيســية. بالنســبة للبيانــات النوعيــة، تــم اســتخدام نهــج التحليــل المواضيعــي لترميــز نصــوص المقابلــة، تحديــد 
الموضوعــات المتكــررة، وتطويــر فهــمٍ شــاملٍ لوجهــات نظــر المشــاركين/ات. فــي المرحلــة النهائيــة مــن التحليــل، تــم دمــج النتائــج الكميــة والنتائــج النوعية. 
ــم وضــع  ــال، ت ــات التفصيليــة مــن المقابــات. علــى ســبيل المث حصائيــة مــن الاســتطلاع مــع الرواي ــة الاتجاهــات الإ ــة التقــارب هــذه مقارن تضمنــت عملي
ساســي، فــي ســياقها وتوضيحهــا  نــه تحــدٍ �أ دون/ن الوصــم الاجتماعــي علــى �أ النتائــج الكميــة، مثــل النســبة المئويــة العاليــة للمســتجيبين/ات الذيــن يُحــدِّ
نســانيةً  �إ كثــر اكتمــالً و ــرًا �أ ــر تصوي ز هــذا التثليــث للبيانــات صحــة النتائــج ويُوفِّ مــع اقتباســاتٍ مباشــرةٍ وقصــصٍ شــخصيةٍ مــن المقابــات النوعيــة. يُعــزِّ
خلاقيــة الصارمــة، بمــا فــي ذلــك  فــراد العابــرون/ات جندريًــا فــي المنطقــة. طــوال عمليــة البحــث، تــم الالتــزام بالبروتوكــولات الأ للحقائــق التــي يواجههــا الأ
منــة.  يتهم/ن، وتنفيــذ ممارســات تخزيــن البيانــات الآ الحصــول علــى موافقــةٍ مســتنيرة، ضمــان عــدم الكشــف عــن هويــة جميــع المشــاركين/ات وحمايــة سِــرِّ
ــر نظــرةً عامــةً شــاملةً تسترشــد بهــا التوصيــات النهائيــة،  م هــذا التقري دبيــات، يُقــدِّ مــن خــال دمــج نتائــج الاســتطلاع، مُخرَجــات المقابــات، ومراجعــة الأ
عضــاء المجتمــع المحلــي والتحليــل الموضوعــي للمنــاخ القانونــي والاجتماعــي فــي  ــر عنهــا �أ والتــي ترتكــز علــى كلٍ مــن الاحتياجــات الذاتيــة التــي عَبَّ

المنطقــة.
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�أ. التجريم
جــراءات والقيــود العقابيــة التــي  فريقيــا تباينًــا فــي شــدة الإ وســط وشــمال �إ م هويــات العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ تُظهِــر القوانيــن التــي تُجَــرِّ
رض الواقــع والتجريــم  يْن: التجريــم علــى �أ ساســيَّ لــى نوعَيْــن �أ ــا �إ فــراد العابريــن/ات جندريً تفرضهــا. يمكــن تصنيــف التشــريعات المُســتخدَمة لمقاضــاة الأ
رض  ن مصطلــح »علــى �أ قــة بهويــات العابريــن/ات جندريًــا. وبالتالــي، فــ�إ لــى المصطلحــات المُتعلِّ شــارات صريحــة �إ الصريــح. ليــس لــدى غالبيــة البلــدان �إ
فعــال المرتبطــة بكــون المــرء عابــرًا/ةً جندريًــا. غالبًــا مــا تتضمــن هــذه المــواد القانونيــة مصطلحــاتٍ  الواقــع« يتعلــق بالمــواد القانونيــة التــي تَذكُــر صراحــةً الأ
مثلــة علــى ذلــك قانــون العقوبــات العمانــي، الــذي تــم تعديلــه فــي عــام 2018 ليشــمل  خــر«. ومــن الأ خــر« و«تقليــد الجنــس الآ مثــل »ارتــداء ملابــس الجنــس الآ
ــات  ــون العقوب ماكــن العامــة.1 كمــا تنــص المــادة 521 مــن قان ة« فــي الأ ــة المــر�أ ــة »انتحــال هوي ــا مــن خــال معاقب فــراد العابريــن/ات جندريً م الأ لغــةً تُجــرِّ

خــر )انظــر الشــكل 1(«. اللبنانــي، التــي اختــارت الســلطات اللبنانيــة الاحتفــاظ بهــا منــذ الحقبــة الاســتعمارية، علــى »ارتــداء ملابــس الجنــس الآ

فريقيا.  ر التباين في تجريم العابرين/ات جندريًا في منطقة الشرق الأوسط وشمال �إ الشكل 1: خريطة تُصوِّ

ــذي  ــم 1988/8، ال ــون رق ــل القان ــاحقةٍ لتعدي ــةٍ س غلبي ــي ب�أ ــان العراق ت البرلم ــوَّ ــا صَ ــام 2024، عندم ــي ع ــن ف ــذه القواني ــى ه ل ــة �إ ــة حديث ضاف ــت �إ ــد حدث لق
لــى »قانــون مكافحــة الدعــارة والمثليــة الجنســية«. تُســتمَد المــادة 7 مــن هــذا القانــون مباشــرةً مــن المصطلحــات  عــاد تســميته لاحقًــا �إ يتنــاول الدعــارة، ثــم �أ
شــارة  فعــال المُرتبِطــة بكــون المــرء عابــرًا/ةً جندريًــا. يُســتخدَم مصطلــح »التخنــث«، للإ الفقهيــة »مخنثــون«، ومســتخدمةً صيغــة الفعــل، »التخنــث« لوصــف الأ
ــة  ــل«. العقوب ــه للتمثي ــن يفعلون ولئــك الذي نثــوي يخضــع للعقــاب، باســتثناء �أ ــد الجنــس الأ ــدٍ لتقلي ــاً، »كل فعــلٍ مُتعمَّ ــا، قائ ــرات جندريً ــى النســاء العاب ل �إ

المنصــوص عليهــا هــي كمــا يلــي:

ــث  ــق بالتخن ــاطٍ يتعل ي نش ــارس �أ ــن يم ــار كل م ــن 5,000,000 و10,000,000 دين ــراوح بي ــة تت و بغرام ــنوات �أ ــاث س ــى ث ــد عل ــدةً لا تزي ــس م ــب بالحب ولً: يُعاقَ »�أ
ــه«.2 لي ــح �إ و يُلمِّ )التحــول الجنســي( �أ

فعــال المُرتبِطــة  م الأ ــح، فهــو لا يُجــرِّ م بشــكلٍ صري ــي تُجــرِّ ــن الســابقة الت ــى عكــس القواني ــه عل ن ــق، لأ ــرٍ للقل ــى تطــورٍ مثي ل ــد �إ ــون الجدي ــذا القان يُشــير ه
رة  يضًــا بشــكلٍ مباشــرٍ هويــة العابريــن/ات جندريًــا نفســها مــن خــال اســتخدام المصطلحــات العربيــة المُتجذِّ بالعابريــن/ات جندريًــا فحســب، بــل يســتهدف �أ
ــالً  ــوا رج ــن كان ــن، الذي ثي ــةٍ للمُخنَّ ــاتٍ واضح ــى عقوب ــص عل ــامية لا تن س ــريعة الإ ن الش ــر �أ ــر بالذك ــات. والجدي ــر العقوب ــامية لتبري س ــريعة الإ ــي الش ف

دانات بموجب قانون العقوبات العماني لعام 2018«. هيومن رايتس ووتش. 13 يوليو 2020 1 هيومن رايتس ووتش )2020(. »رسالة رد: الاعتقالات والإ
سلاميةً ولا دستورية«. ه، نورا. 2024. »التعديلات العراقية المُقترَحة لتجريم العابرين/ات جندريًا ليست �إ 2 نورال�ل

https://www.hrw.org/news/2020/07/13/letter-re-arrests-and-convictions-under-omans-2018-penal-code
https://www.hrw.org/news/2020/07/13/letter-re-arrests-and-convictions-under-omans-2018-penal-code
https://cairo52.com/ar/2024/06/22/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%af%d9%8a%d9%84%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%82%d8%aa%d8%b1%d8%ad%d8%a9-%d9%81%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a7%d9%82-%d9%84%d8%aa%d8%ac%d8%b1%d9%8a%d9%85-%d8%a7/
https://cairo52.com/ar/2024/06/22/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%af%d9%8a%d9%84%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%82%d8%aa%d8%b1%d8%ad%d8%a9-%d9%81%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a7%d9%82-%d9%84%d8%aa%d8%ac%d8%b1%d9%8a%d9%85-%d8%a7/
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مــر، لا توجــد عقوبــات واضحــة  مخنثيــن موجوديــن منــذ زمــن التحريــم، وكانــت العقوبــة المطلوبــة هــي مجــرد طردهــم مــن منازلهــم3. بصــرف النظــر عــن هــذا الأ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا. ســاميًا كاذبًــا لفــرض عقوبــاتٍ جنائيــةٍ علــى الأ ن القانــون يســتخدم تبريــرًا �إ ضــد مثــل هــذه الفئــات مــن النــاس؛ وبالتالــي فــ�إ

فعــال التــي  رض الواقــع. وفــي هــذا الســياق، لا يوجــد ذِكْــر صريــح للأ كثــر شــيوعًا، هــي التجريــم علــى �أ ن الطريقــة الثانيــة للتجريــم فــي المنطقــة، وهــي �أ �إ
خــاق، قوانيــن الرذيلــة،  فــراد العابريــن/ات جندريًــا؛ بــدلً مــن ذلــك، تعتمــد الحكومــات علــى مزيــجٍ مــن ثــاث فئــاتٍ قانونيــة: قوانيــن الأ م الأ ن تُجــرِّ يُمكِــن �أ
ــا تجريمًــا غيــر مباشــرٍ مــن خــال تطبيــق قوانيــن تبــدو غيــر ذات صلــة، مثــل  فــراد العابــرون/ات جندريً وقوانيــن اللــواط. فــي بلــدانٍ مثــل مصــر، يواجــه الأ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا. علــى  خلاقيــة« تجريــم الأ لكترونيــة4. فــي تونــس، تدعــم القوانيــن »الأ و مكافحــة الجرائــم الإ تشــريعات مكافحــة العمــل بالجنــس �أ
ــر علــى  خلاقيــة«، وكلاهمــا يُفسَّ فعــال غيــر الأ م المــادة 230 مــن قانــون العقوبــات التونســي اللــواط، بينمــا تحظــر المــادة 226 مكــرر »الأ ســبيل المثــال، تُجــرِّ

داب العامــة.5 نهــم/ن مخالفــون/ات لــ�آ فــراد الميــم عيــن بنــاءً علــى تعبيرهــم/ن الجنــدري علــى �أ نــه يســتهدف �أ نطــاقٍ واســعٍ علــى �أ

ــن بعــد فــي قانــون العقوبــات. وبالتالــي، يتــم ســن التجريــم بشــكلٍ  هنــاك طريقــة ثالثــة للتجريــم موجــودة فقــط فــي المملكــة العربيــة الســعودية، التــي لــم تُقنَّ
لــى  ســامية المُحافِظــة، التــي تنظــر �إ ــد هــذا التجريــم المباشــر ولاء الحكومــة للعقيــدة الإ ســامية. يُؤكِّ كثــر شــيوعًا مــن خــال التفســير القضائــي للشــريعة الإ �أ

نهــا انتهــاكات للتعاليــم الدينيــة وتهديــدات للتماســك المجتمعــي.6 هويــات العابريــن/ات جندريًــا علــى �أ

ــى  ل ــا �إ ساسً ــك �أ ــع ذل ــرة، ويرج ــات كبي ــة تحدي ــي المنطق ــا ف ــن/ات جندريً ــراد العابري ف ــتهداف الأ ــالات اس ــالات وح ــي للاعتق جمال ــدد الإ ــر الع ــل تقدي يُمثِّ
ل الرجــال المثليــون المتجانســون جندريًــا غالبيــة الاعتقــالات  فــراد الميــم عيــن، حيــث يُشــكِّ وســع لأ حيــان تحــت المظلــة الأ تصنيفهــم/ن فــي كثيــرٍ مــن الأ
طــر  و ســجنهم/ن، بمــا فــي ذلــك الأ قــة بالظــروف المحيطــة باحتجازهــم/ن �أ المُبلــغ عنهــا. عــاوةً علــى ذلــك، هنــاك نقــص ملحــوظ فــي المعلومــات المُتعلِّ
القانونيــة التــي تحــدث بموجبهــا هــذه الاعتقــالات، حتــى فــي الولايــات القضائيــة التــي تُعاقِــب صراحــةً هويــات العابريــن/ات جندريًــا. علــى ســبيل المثــال، 
يْــن  رَ و الهويــة الجندريــة المُتصوَّ ســاس الميــول الجنســية �أ قــت المبــادرة المصريــة للحقــوق الشــخصية 232 شــخصًا تــم اعتقالهــم/ن علــى �أ فــي عــام 2017، وَثَّ
ــن  ــد م ــن العدي ــاغ ع ب ــدم الإ ــى ع ل دى �إ ــا �أ ــاق، مم ــدودة النط ــالات مح ــة بالاعتق ق ــق المُتعلِّ ــزال جهــود التوثي ــك، لا ت ــى ذل ــى 2017. عــاوةً عل ل مــن 2013 �إ
حصــاءات والتقاريــر الرســمية للشــرطة التــي قدمهــا  فــراد العابريــن/ات جندريًــا7. وقــد تحقــق ذلــك مــن خــال تحليــلٍ مختلــف الإ حــوادث الاســتهداف ضــد الأ
ي تعــاونٍ مــن وكالات  عــام، وكل ذلــك دون �أ لــى رصــد وســائط الإ ضافــة �إ لــون/ات القانونيــون/ات، شــهادات المُتهَميــن/ات والمُحتجَزيــن/ات، بالإ المُمثِّ
نفــاذ القانــون. فــي غيــاب الدعــم مــن الاستشــارة القانونيــة، تمكــن نفــس المعهــد مــن توثيــق 25 و43 اعتقــالً فقــط فــي عامَــيْ 2020 و2022 علــى التوالــي8. �إ

لا  حجــام عينــاتٍ محــدودة، �إ نحــاء المنطقــة قــد تتميــز ب�أ فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي جميــع �أ ن العديــد مــن الدراســات التــي تفحــص اعتقــالات الأ فــي حيــن �أ
نفــاذ القانــون فــي منطقــة  خــذت وكالات �إ نهــا تكشــف عــن نمــطٍ واضــحٍ فيمــا يتعلــق بظــروف هــذه الاعتقــالات وظــروف الاحتجــاز فــي العديــد مــن الــدول. �أ �أ
داب العامــة والنظــام العــام مــن خــال ممارســات منهجيــة تشــمل الاعتقــالات التعســفية،  فريقيــا علــى عاتقهــا مســؤولية حمايــة الآ وســط وشــمال �إ الشــرق الأ
دة التــي  ســاليب الرئيســية المُحــدَّ نمــاط والأ ط القســم التالــي الضــوء علــى الأ فــراد العابريــن/ات جندريًــا. يُســلِّ الاحتجــاز، الاصطيــاد، الابتــزاز، والتعذيــب للأ

نســان ضــد العابريــن/ات جندريًــا. تســتخدمها الســلطات لتســهيل مقاضــاة وارتــكاب انتهــاكات حقــوق الإ

1. الاعتقالات التعسفية، الاحتجاز، والترحيل
فــراد  نفــاذ القانــون فــي لبنــان نــادرًا مــا تحتجــز الأ ن ســلطات �إ لا �أ م المــادة 534 مــن قانــون العقوبــات اللبنانــي الممارســات الجنســية غيــر الطبيعيــة؛ �إ تُجــرِّ
ــة  و الســلوكيات التــي تحيــد عــن المعاييــر الجندري قــة بالمثليــة الجنســية �أ ــر الاعتقــالات المُتعلِّ نشــطةٍ جنســية. بشــكلٍ عــام، تُعتبَ طيــن/ات فــي �أ المُتورِّ
ن وجــود قوانيــن صريحــةٍ  و عــدم الامتثــال الجنــدري. ومــع ذلــك، فــ�إ م صراحــةً المثليــة الجنســية �أ ن التشــريع لا يُجــرِّ التقليديــة تعســفيةً بطبيعتهــا، لا ســيما و�أ
فــراد، التحقيــق معهــم/ن، واســتجوابهم بنــاءً  نفــاذ القانــون ســلطة اعتقــال الأ خلاقيــةٍ غامضــةٍ يمنــح مســؤولي �إ خــر« وقوانيــن �أ »لارتــداء ملابــس الجنــس الآ
ــة الجنســية  م المثلي ــةً تُجــرِّ ــا قانوني حكامً ــة، �أ ــي المنطق خــرى ف ــى غــرار دولٍ �أ ــان، عل ــم/ن9. تســتخدم لبن ــا لتقديره و ســلوكياتهم/ن وفقً ــم/ن �أ ــى مظهره عل
ن هنــاك نقصًــا فــي التمييــز بيــن الســلوك  فــراد العابريــن/ات جندريًــا. والجديــر بالذكــر �أ والممارســات الجنســية غيــر الطبيعيــة كوســيلةٍ لاعتقــال واحتجــاز الأ

المِثلــي وهويــة العبــور الجنــدري فــي هــذا الســياق.

ة واللغة 41 )1(: 109-97. صلٍ واحد: ثالوث خنثى، مخنث، وخنيث.« المر�أ 3 المري، صقر. 2018. »هويات من �أ
خلاق العرفية ومقاضاة مجتمع الميم عين في مصر. ه نورا. 2021. مذنب/ـة جنسيًا: الأ 4 نورال�ل

5 مبادرة موجودين للمساواة، »نموذج الدفاع عن المادة 230 من قانون العقوبات« )تونس: تونس، 2022(.
فريقيا: قضايا وتحديات مُعاصِرة. مطبعة جامعة سيراكيوز. وسط وشمال �إ 6 ريان، ج. مايكل، وهيلين ريزو. 2024. الجنسانية في الشرق الأ

. الفخ: معاقبة الاختلاف الجنسي في مصر. القاهرة: المبادرة المصرية للحقوق الشخصية، 2017. 7 حميد، د. �أ
نسان لمجتمع الميم عين في مصر«. حكام القضائية التي تؤثر على حقوق الإ ه، نورا. 2024. »دليل كامل عن القوانين، السياسات، والأ 8 نورال�ل

قسام الشرطة اللبنانية، 2013 ساءة معاملة وتعذيب الفئات الضعيفة في �أ نه جزء من الوظيفة«، �إ 9 تقرير هيومن رايتس ووتش، »�إ

https://doi.org/10.2307/jj.16275971
https://doi.org/10.2307/jj.16275971
https://www.ecoi.net/en/file/local/2020143/the_trap-en.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2020143/the_trap-en.pdf
Https://Cairo52.Com/2024/03/11/a-Complete-Guide-on-Laws-Policies-Andcase-Law-Impacting-the-Human-Rights-of-Lgbtq-Peoplein-Egypt/
Https://Cairo52.Com/2024/03/11/a-Complete-Guide-on-Laws-Policies-Andcase-Law-Impacting-the-Human-Rights-of-Lgbtq-Peoplein-Egypt/
https://www.hrw.org/report/2013/06/26/its-part-job/ill-treatment-and-torture-vulnerable-groups-lebanese-police-stations
https://www.hrw.org/report/2013/06/26/its-part-job/ill-treatment-and-torture-vulnerable-groups-lebanese-police-stations
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جنــدة القانونيــة فــي لبنــان عــام 2016، رَوَت لاجئــة ســورية عابــرة جندريًــا اعتقالهــا فــي بيــروت بعــد موقــفٍ مــع رجــل. وقــع هــذا الحــادث  جرتهــا الأ فــي مقابلــةٍ �أ
ماكــن المُنفصِلــة جندريًــا؛ ومــع ذلــك، فقــد  خــر« فــي الأ م لبنــان »ارتــداء ملابــس الجنــس الآ مَرَهــا بتقديــم هويتهــا10. تُجــرِّ ن اقتــرب منهــا ضابــط شــرطةٍ و�أ بعــد �أ
ــا لتوضيــح  خطارهــا للضابــط بهويتهــا كعابــرةٍ جندريً ماكــن العامــة. بعــد �إ ــا فــي الأ فــراد العابريــن/ات جندريً يضًــا لمقاضــاة الأ تــم اســتخدام هــذا التشــريع �أ
لــى مركــز شــرطة رملــة البيضــاء مــن شــعرها. بعــد ذلــك، تــم القبــض عليهــا واحتجازهــا، حيــث  التناقــض بيــن مظهرهــا وخانــة الجنــس، تمــت قيادتهــا بالقــوة �إ
ــا  خريــن/ات الكويرييــن/ات والعابريــن/ات جندريً يــذاء الجســدي، التحــرش الجنســي، وســوء المعاملــة11. مثــل العديــد مــن اللاجئيــن/ات الآ تعرضــت للإ
نفــاذ القانــون فــي  وســع مــن ممارســات �إ مــن العــام نتيجــةً لوضعهــا كلاجئــة. يعكــس هــذا نمطًــا �أ يضًــا مــن الاحتجــاز فــي ســجن الأ فــي المنطقــة، فقــد عانــت �أ
فــراد الكويرييــن/ات والعابريــن/ ســاسٍ لاعتقــال الأ فريقيــا، حيــث يتــم اســتخدام التعبيــر الجنــدري غيــر المعيــاري ك�أ وســط وشــمال �إ لبنــان ومنطقــة الشــرق الأ

ــم/ن  ــى اعترافه ــاءً عل ــن/ات بن ــن المُحتجَزي ــراج ع ف ــون بالإ ــه المحقق ــد خلال ــد يَعِ ــمي، ق ــق رس ــ�أ تحقي ــا ينش ــادة م ــالات، ع ــذه الاعتق ــد ه ــا. بع ات جندريً
نفــاذ القانــون12. بالادعــاءات التــي قدمتهــا ســلطات �إ

صوات  رادتهن، مثــل »الأ نثويــةٍ خارجــةٍ عــن �إ فــي الكويــت، يتــم اســتهداف النســاء العابــرات جندريًــا واحتجازهــن بشــكلٍ منهجــيٍ بســبب امتلاكهــن لســماتٍ �أ
ــا  ماكــن العامــة للتهــرب مــن اضطهــاد الشــرطة13. غالبً نهــن ذكوريــات فــي الأ و »البشــرة الناعمــة«، علــى الرغــم مــن جهودهــن للظهــور علــى �أ الناعمــة« �أ
نفــاذ القانــون. عــاوةً علــى ذلــك، يتــم  يــدي ســلطات �إ رة وســوء المعاملــة علــى �أ فــراد فــي مجتمــع العابريــن/ات جندريًــا للاعتقــالات المُتكــرِّ مــا يتعــرض الأ
طــاق ســراحهن. يجــد العديــد مــن العابريــن/ات  خــرى« قبــل �إ خــر مــرةً �أ ــدْن الجنــس الآ نهــن لــن »يُقلِّ علانــاتٍ تنــص علــى �أ جبارهــن علــى التوقيــع علــى �إ �إ
ثنــاء الاحتجــاز. تتجلــى  ي وثائــق جوهريــةٍ لاحتجازهــم/ن، باســتثناء الانتهــاكات والتعذيــب اللذيــن تعرضــوا/ن لهمــا �أ نفســهم/ن معتقليــن/اتٍ دون �أ جندريًــا �أ
ظهــار عــدم الامتثــال الجنــدري، ومــع  لــى مراكــز التحويــل بعــد الاعتقــالات بســبب �إ فــراد العابريــن/ات جندريًــا �إ رســال الأ هــذه الظاهــرة فــي قطــر، حيــث يتــم �إ

ذلــك فهــم/ن لا يملكــون/ن ســجلً رســميًا لاحتجازهــم/ن14.

و تشــهد حاليًــا  فــراد العابــرون/ات جندريًــا للعنــف الــذي ترتكبــه جهــات غيــر حكوميــةٍ فــي مناطــق كانــت تاريخيًــا مناطــق نــزاعٍ �أ وبالمثــل، قــد يتعــرض الأ
كثــر  ــم هــو مــن بيــن �أ شــكال التجري ن هــذا الشــكل مــن �أ نســان حــالاتٍ مــن الانتهــاكات. �إ ــا، مثــل العــراق وســوريا، حيــث وثقــت منظمــات حقــوق الإ نزاعً
ــا مــن الانتقــام ونقــص المــوارد  بــاغ عــن مثــل هــذه الحــوادث خوفً فــراد عــن الإ ــد مــن الأ بــاغ عنهــا، حيــث يمتنــع العدي ــم التــي لا يتــم الإ شــكال التجري �أ
يــدي جماعــاتٍ  ــا رَوَت تعذيبهــا علــى �أ ــرةٍ جندريً ــةٍ عاب ةٍ عراقي ــة امــر�أ ــر صــادر عــن هيومــن رايتــس ووتــش رواي القانونيــة. علــى ســبيل المثــال، عــرَض تقري
لــى المنــزل مــن العمــل. فــي  ثنــاء عودتهــا �إ ذىً جســديٍ باســتخدام شــفرات الحلاقــة ومفــكات البراغــي �أ ــةٍ بالقــرب مــن مســكنها، حيــث تعرضــت لأ رهابي �إ
ضرمــت فيهــا النيــران. عــاوةً علــى ذلــك، قتلــت هــذه المجموعــة نفســها صديقاتهــا فــي عــام 2012  ــت عليهــا البنزيــن و�أ الســابق، كانــت هــذه الجماعــات قــد صبَّ

ــل15. بســبب ميولهــم/ن الجنســية، حيــث تعرضــوا/ن لتعذيــبٍ مُماثِ

ضَــت للاحتجــاز مرتَيْــن بســبب وضعهــا كلاجئــة، تســتخدم العديــد  ةٍ عابــرةٍ جندريًــا فــي لبنــان تعرَّ ةٍ لاجئــةٍ ســوريةٍ وامــر�أ ــح ســابقًا فــي حالــة امــر�أ كمــا هــو مُوضَّ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا. علــى ســبيل المثــال، فــي  ليــةٍ لقمــع الأ فريقيــا بشــكلٍ منهجــيٍ وضــع الهجــرة ك�آ وســط وشــمال �إ مــن الــدول فــي منطقــة الشــرق الأ
و يقلدونهن/نهــن«. اســتند  نهــم/ن »يُشــبِهون/ن النســاء �أ ليهــم/ن علــى �أ كثــر مــن 3,000 مواطن/ـــة غيــر كويتي/ـــة كان يُنظَــر �إ لــت الكويــت �أ عــام 2022، رَحَّ
علانــات المشــبوهة التــي تســتهدف  خــر« و«الإ ن زيــادةٍ مزعومــةٍ فــي »مُرتدِين/يــات ملابــس الجنــس الآ كيــداتٍ مــن وزارة الداخليــة بشــ�أ لــى ت�أ جــراء �إ هــذا الإ

الصغــار«16.

لكترونية 2. الاصطياد عبر تطبيقات المواعدة والمراقبة الإ

دارتهــا  نترنــت بطريقــةٍ مماثلــةٍ لإ لــى البيئــات عبــر الإ ــا �إ هميــة ضبــط وصــول العابريــن/ات جندريً قليميــة ب�أ خيــرة، اعترفــت الســلطات الإ فــي الســنوات الأ
نفــاذ القانــون بشــكلٍ متزايــدٍ  لكترونيــة التــي ترعاهــا الدولــة بيــن الــدول العربيــة، تســتخدم وكالات �إ رض الواقــع. مــع زيــادة المراقبــة الإ للمســاحات علــى �أ

10 سارة ونسا، »العابرون/ات جندريًا المُحتجَزون/ات في لبنان: هذا ما حدث لي«، المفكرة القانونية، 2016/2/23
11 المرجع نفسه.

12 تقرير مُشترَك من حلم والمؤسسة العربية للحريات والمساواة، »التقرير الدوري العالمي حول المثلية الجنسية والهوية الجندرية في لبنان«، تقديم الاستعراض الدوري الشامل عن دورته 
نسان، مارس 2015 مم المتحدة السامية لحقوق الإ لى مفوضية الأ الثالثة والعشرين �إ

جل المتعة« التمييز وعنف الشرطة ضد العابرات جندريًا في الكويت«، 2012،  13 تقرير هيومن رايتس ووتش، »يطاردوننا من �أ
ة قطرية عابرة جندريًا. بي بي سي المملكة المتحدة، 2 ديسمبر 2022. نا خائفة جدًا«، قالت امر�أ س العالم 2022: »�أ 14 موس، لورين وباري، جوش، 2022. ك�أ

15 المرجع نفسه.
ه، نورا. 2023. »استمرار التمييز ضد العابرين/ات جندريًا في الكويت، على الرغم من حكم المحكمة.« 16 نورال�ل

http://legal-agenda.com/en/article.php?id=3129
http://legal-agenda.com/en/article.php?id=3129
https://www.hrw.org/report/2012/01/15/they-hunt-us-down-fun/discrimination-and-police-violence-against-transgender-women#_ftn64
https://www.hrw.org/report/2012/01/15/they-hunt-us-down-fun/discrimination-and-police-violence-against-transgender-women#_ftn64
https://www.bbc.com/news/uk-63783327
https://www.bbc.com/news/uk-63783327
Https://Dawnmena.Org/Transgender-Discrimination-Continues-in-Kuwait-despite-a-Court-Ruling/
Https://Dawnmena.Org/Transgender-Discrimination-Continues-in-Kuwait-despite-a-Court-Ruling/
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فــراد الكويرييــن/ات والعابريــن/ات جندريًــا علــى تطبيقــات وســائل التواصــل الاجتماعــي ومواقــع المواعــدة. مــن  لكترونيــة لاســتهداف الأ المنصــات الإ
نترنــت  نشــاء ملفــات تعريــفٍ احتياليــةٍ عبــر الإ نفــاذ القانــون ب�إ نحــاء المنطقــة هــي الاصطيــاد، حيــث تقــوم ســلطات �إ الطــرق الســائدة للاعتقــال فــي جميــع �أ
شــد مثــالٍ علــى الاعتــداءات  بــرز و�أ لــى اعتقالهــم/ن. تعــد مصــر �أ فــراد الكويرييــن/ات لترتيــب مقابــات مواعــدةٍ شــخصيةٍ، ممــا يــؤدي لاحقًــا �إ بقصــد خــداع الأ
لكترونــي  كثــر مــن 20 حالــة مــن الاصطيــاد الإ فــراد الكويرييــن/ات والعابريــن/ات جندريًــا17. كمــا وثقــت هيومــن رايتــس ووتــش �أ هــة للأ نترنــت المُوجَّ عبــر الإ
شــخاص الكويرييــن/ دلــة علــى اصطيــاد الأ نترنــت تُظهِــر �أ يضًــا تقاريــر مســتقلة علــى الإ ردن، والعــراق18. هنــاك �أ باســتخدام جراينــدر وفيســبوك فــي مصــر، الأ

عــام مختلفــة20. ماكــن مثــل الســعودية مــن وســائل �إ نحــاء بــاد الشــام مثــل العــراق19 والخليــج فــي �أ ات والعابريــن/ات جندريًــا فــي جميــع �أ

ــض  ــارك بع ــان، ش ــي لبن ــة. ف ــات الدول لي ــن �آ ــد م بع ــو �أ ــا ه ــى م ل ــا �إ ــن/ات جندريً ــن/ات والعابري ــراد الكويريي ف ــان للأ ه ــزاز المُوجَّ ــاد والابت ــد الاصطي يمت
جبارهــم/ن علــى دفــع مبالــغ كبيــرةٍ مــن المــال  فــراد الكويرييــن/ات والعابريــن/ات جندريًــا فــي بيــروت، و�إ نفــاذ القانــون المارقيــن فــي ابتــزاز الأ مســؤولي �إ
و مواطنيــن عادييــن - غامضًــا.  نفــاذ القانــون اللبنانــي الرســمي �أ فــراد - ســواء كانــوا جــزءًا مــن جهــاز �إ مقابــل تجنــب الاعتقــال21. لا يــزال انتمــاء هــؤلاء الأ
فــراد  جراميــة فــي مصــر اســتراتيجيات اصطيــادٍ مماثلــةٍ لتلــك التــي تســتخدمها الدولــة المصريــة لاســتهداف الأ وعلــى نفــس المنــوال، تســتخدم العصابــات الإ
ــةٍ للابتــزاز فــي وقــتٍ لاحــق22.  عمــال العنــف الجســدي، الســرقة، وتســجيل الضحايــا فــي مواقــف مُخِلَّ الكويرييــن/ات والعابريــن/ات جندريًــا، بمــا فــي ذلــك �أ
ــا لاختطافهــم/ن وتعذيبهــم/ن23. لا توجــد عواقــب  شــخاصٍ كويرييــن/اتٍ وعابريــن/اتٍ جندريً نترنــت للعثــور علــى �أ فــي العــراق، تتصــل الميليشــيات بالإ
شــخاص الكويرييــن/ات وقــد يــؤدي  ن الســلطات لا توفــر الحمايــة للأ نترنــت لأ شــخاص الكويرييــن/ات والعابريــن/ات جندريًــا عبــر الإ تقريبًــا لاســتهداف الأ

لــى التحقيــق مــع الضحيــة بــدلً مــن المُعتــدي. لــى الشــرطة �إ بــاغ عــن الحــوادث �إ الإ

ــة -  لكتروني ــة الإ دل ــا، يمكــن اســتخدام الأ فــراد العابريــن/ات جندريً ــكٍ مباشــرٍ ضــد الأ ــاد كتكتي ــم فيهــا اســتخدام الاصطي حتــى فــي الحــالات التــي لا يت
ــة  ــة التقليدي ــر الجندري ــم/ن للمعايي ــدم امتثاله ــا لع ــن/ات جندريً ــخاص العابري ش ــاة الأ ــي - لمقاض ــل الاجتماع ــائل التواص ــورات وس ــك منش ــي ذل ــا ف بم
خــر« بنــاءً  ــم اعتقالهــا بتهمــة »التشــبه بالجنــس الآ ــا الكويتيــة مهــا المطيــري، التــي ت ــرة جندريً ة العاب ــة المــر�أ مثلــة وثيقــة الصلــة حال ــة. ومــن الأ والكويري
ــح بالتفصيــل ســوء المعاملــة التــي تعرضــت لهــا مــن الشــرطة الكويتيــة بعــد اعتقالهــا فيمــا يتعلــق بهويتهــا  نترنــت التــي تُوضِّ علــى منشــوراتها علــى الإ
جهزتهــم/ن  فــراد الذيــن احتُجِــزوا/ن تعســفيًا بســبب عــدم الامتثــال الجنــدري لمصــادرة وتفتيــش �أ الجندريــة24. وعلــى العكــس مــن ذلــك، كثيــرًا مــا يتعــرض الأ
يضًــا  لــى المعلومــات الشــخصية فحســب، بــل �أ نفــاذ القانــون. لا يتــم اســتخدام هــذه الممارســة للوصــول �إ المحمولــة بشــكلٍ غيــر قانونــي مــن قبــل ســلطات �إ

ــن. خريــن/ات، وبالتالــي تســهيل الاصطيــاد والابتــزاز المُحتملَيْ ــا �آ فــرادٍ كويرييــن/ات وعابريــن/ات جندريً لتحديــد جهــات الاتصــال ب�أ

فــراد  خــاق المعمــول بهــا لتســهيل اعتقــال ومحاصــرة الأ لــى جنــبٍ مــع قوانيــن الأ ــا �إ مــن الســيبراني جنبً ت بعــض الــدول فــي اســتخدام تشــريعات الأ بــد�أ
ــاء  ــن النس ــةٍ م ــى مجموع ــض عل ــة القب ــلطانية العماني ــرطة الس ــت الش لق ــام 2018، �أ ــي ع ــال، ف ــبيل المث ــى س ــن/ات. عل ــا والكويريي ــن/ات جندريً العابري
ــعٍٍ علــى منصــات التواصــل الاجتماعــي25. يجــرم قانــون العقوبــات العمانــي، وتحديــدًا المــادة  العابــرات جندريًــا بعــد نشــرهن صــورًا ومقاطــع فيديــو مــن تَجمُّ
داب العامــة وتســهيل توزيــع  لــى النســاء المتورطــات تهمــة نشــر مــوادٍ مخالفــةٍ لــ�آ هــت �إ لــى ذلــك، وُجِّ ضافــة �إ خــر«. بالإ 266)د(، فعــل »التشــبه بالجنــس الآ
نفــاذ القانــون علــى  ع هــذا التشــريع فعليًــا وكالات �إ لكترونيــة لعــام 2018. يُشــجِّ ــح فــي المادتَيْــن 17 و31 مــن قانــون الجرائــم الإ هــذه المــواد، كمــا هــو مُوضَّ

داب العامــة. ي محتــوىً يُعتبَــر مخالفًــا لــ�آ فــراد وتفتيشــها بحثًــا عــن �أ جهــزة المحمولــة للأ مصــادرة الأ

3. حملات القمع على مساحات الكويريين/ات والعابرين/ات جندرياً
نهــا  ماكــن العامــة والخاصــة التــي تــم تحديدهــا علــى �أ فريقيــا مداهمــاتٍ علــى كل مــن الأ وســط وشــمال �إ نفــاذ القانــون فــي منطقــة الشــرق الأ تشــن وكالات �إ
نفــاذ القانــون  ز الصــورة الظاهريــة لســلطات �إ عــان عــن هــذه الحمــات بطريقــةٍ تُعــزِّ و التــي يتــرددون/ن عليهــا. يتــم الإ ــة �أ مرتبطــة بالمجتمعــات الكويري
عــام المحليــة كمصــادر رئيســيةٍ  ــا للخطــر فــي النهايــة. تعمــل وســائل الإ فــراد العابريــن/ات جندريً ض حيــاة الأ يــن داخــل دُوَلهــم، ممــا يُعــرِّ خلاقيِّ كحُمــاةٍ �أ
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فــراد العابريــن/ات جندريًــا، وغالبًــا مــا تخلــط بيــن الكويريــة وعــدم الامتثــال الجنــدري. يتضــح هــذا الخلــط فــي العناويــن  قــة باعتقــال الأ للمعلومــات المُتعلِّ
نحــاء المنطقــة. قــد تنشــ�أ مثــل هــذه  و »حفــاتٍ مثليــة« فــي جميــع �أ الرئيســية المثيــرة، مثــل تلــك التــي تتحــدث عــن اعتقــالاتٍ فــي »حفــات زفــافٍ مثليــة« �أ
فــرادٍ كويرييــن/ات وعابريــن/اتٍ جندريًــا فــي  فــراد كويريــون/ات، يتجلــى ذلــك فــي اعتقــال �أ الحــوادث مــن مناســبات زفــافٍ خاصــةٍ فعليــة يشــارك فيهــا �أ
و مــن عمليــاتٍ مُســتهدِفةٍ تَســتهدِف الحيــاة الليليــة الكويريــة، كمــا يتضــح مــن مداهمــة الشــرطة اللبنانيــة  المملكــة العربيــة الســعودية فــي عــام 2018، �أ

علــى Ghost، وهــو ملهــىً ليلــي كويــري فــي بيــروت فــي عــام 2013.

فــراد ومجتمعــات العابريــن/ات جندريًــا. يــؤدي الكشــف عــن  لــى تفاقــم العــداء العــام تجــاه الأ قليمــي �إ و الإ ثــارة الغضــب علــى الصعيــد الوطنــي �أ تــؤدي �إ
لــى تفاقــم الظــروف الصعبــة بالفعــل فــي ظــل التدقيــق العــام. علــى ســبيل المثــال، عندمــا يواجــه  الخصوصيــة المحــدودة الممنوحــة للمجتمعــات الكويريــة �إ
يضًــا بمزيــدٍ  نه/ـــا يُـ/تُخاطِــر �أ و ســكنٍ بســبب التناقضــات بيــن وثائــق الهويــة والتعبيــر الجنــدري، ف�إ فــرد عابــر/ة جندريًــا تحديــاتٍ فــي الحصــول علــى عمــلٍ �أ

نفــاذ القانــون والمدنييــن/ات. مــن الخطــر مــن ســلطات �إ

ب. الاعتراف القانوني بالجندر

فــراد العابريــن/ات جندريًــا مــن تغييــر خانــة الجنــس فــي وثائــق الهويــة بشــكلٍ كبيــرٍ علــى  ــن الأ جــراءٍ قانونــي للاعتــراف بالجنــدر يُمَكِّ ــر الغيــاب التــام لإ يُؤثِّ
فــرادٍ عابريــن/ات جندريًــا يعيــق قدرتهــم/ن  ن عــدم الاعتــراف القانونــي بوجــود �أ فريقيــا. �إ وســط وشــمال �إ مجتمــع العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ

ساســية مثــل التوظيــف، الســكن، والعــاج الطبــي. ميــن الاحتياجــات الأ علــى ت�أ

و  يجابــيٍ �أ ــا، بشــكلٍ �إ فــراد العابريــن/ات جندريً طــرًا قانونيــةً تعالــج الاعتــراف بالجنــدر للأ فريقيــا �أ وســط وشــمال �إ ي بلــدٍ فــي منطقــة الشــرق الأ لــم يضــع �أ
لــى الاعتــراف القانونــي بالجنــدر مــن خــال الوســائل الفعليــة. علــى ســبيل المثــال،  فــراد �إ جــراءٍ رســمي، يســعى العديــد مــن الأ ســلبي. ونظــرًا لعــدم وجــود �إ
دارات  فريقيــا، يُمكِــن للمواطنيــن/ات التقــدم بطلــبٍ لتعديــل معلوماتهــم/ن الشــخصية من خــال �إ وســط وشــمال �إ فــي بعــض البلــدان داخــل منطقــة الشــرق الأ
م بطلــبٍ لتغييــر خانــة الجنــس، علــى  ليــة للتقــدُّ ــا هــذه الآ فــراد العابريــن/ات جندريً حــوال المدنيــة الخاصــة بهــم/ن. وبالتالــي، يســتخدم العديــد مــن الأ الأ
خــرى،  فــراد تقديــم دعــوى قضائيــة. فــي بلــدانٍ �أ ليــة. عندمــا يتــم رفــض هــذه القضايــا، يمكــن للأ ن هــذه التطبيقــات خــارج الوظيفــة المقصــودة للآ الرغــم مــن �أ
ــا فــي مناطــق محــددةٍ مــن منطقــة  مــرٍ قضائــي، ممــا يدفــع المواطنيــن/ات العابريــن/ات جندريً جــراء تغييــراتٍ علــى الســجلات المدنيــة دون �أ لا يُســمَح ب�إ
فــراد  لــى حــدٍ كبيــرٍ بالنســبة للأ جــراء غيــر ناجــحٍ �إ ن هــذا الإ لــى التواصــل مباشــرةً مــع الســلطة القضائيــة. ومــع ذلــك، يثبــت �أ فريقيــا �إ وســط وشــمال �إ الشــرق الأ

العابريــن/ات جندريًــا26.

ولً، قــد يتــم  ســامية مــع الهويــات الجندريــة الموجــودة خــارج ثنائــي التجانــس الجنــدري والمغايــرة الجنســية بطريقتَيْــن رئيســيتَيْن. �أ تتعامــل الدراســات الإ
ن يقومــوا/ن بالعبــور  ــي/ات الجنــس، مــع هوياتهــم/ن، بشــرط �أ فــراد بَيْنيِّ ــةً للثنائــي، مثــل الأ لــون/ن اســتثناءاتٍ بيولوجي فــراد الذيــن يُمثِّ التســامح مــع الأ
ــى  ــا. عل ــاث بيولوجيً ن و �إ ــور �أ ــم/ن ذك نه ــى �أ ــس عل ــي/ات الجن ــراد بَيْنيِّ ف ــف الأ ــر لتصني ــا معايي يضً ــاء �أ ــع الفقه ــدري. وَضَ ــي الجن ــال للثنائ ــي للامتث الطب
ــا، مُخطِئيــن/ات، مــع  فــراد العابريــن/ات جندريً ــةٍ للثنائــي، مثــل الأ لون/ن اســتثناءاتٍ اجتماعي ــن يُشــكِّ فــراد الذي ــر الأ ــا مــا يُعتبَ العكــس مــن ذلــك، غالب
ــي/ات الجنــس والعابريــن/ات  فــراد بَيْنيِّ ســامية بيــن الأ ــز الفتــاوى الإ لــى هويــةٍ متوافقــةٍ مــع الثنائيــة. وبالتالــي، تُميِّ توصيــاتٍ لتقديــم المشــورة للعــودة �إ
ر المناقشــات القانونيــة والسياســية فــي منطقــة  و الطبيــة. غالبًــا مــا تَتَصــوَّ لا فــي حــالات الضــرورة البيولوجيــة �أ ــه ممنــوع �إ ن تغييــر خلــق ال�ل جندريًــا، مؤكــدةً �أ
و لديهــم/ن تشــوهاتٍ ولاديــة، ممــا يســمح لهــم/ن بالعبــور  ــا �أ نهــم/ن مرضــىً بيولوجيً ــي/ات الجنــس علــى �أ فــراد بَيْنيِّ فريقيــا الأ وســط وشــمال �إ الشــرق الأ

نهــم/ن يواجهــون/ن العديــد مــن التحديــات والعمليــات الطويلــة27. ــا، ومــع ذلــك ف�إ ــا واجتماعيً طبيً

طــر القانونيــة داخــل المنطقــة لا تــزال غيــر مُجهــزةٍ  ن الأ لا �أ ــي/ات الجنــس، �إ فــراد بَيْنيِّ ن الفتــاوى قــد تُظهِــر درجــةً معينــةً مــن القبــول تجــاه الأ علــى الرغــم مــن �أ
ــدًا، ممــا يــؤدي بشــكلٍ  جرائــي عــن قصــدٍ ليكــون مُقيِّ فــراد. تــم تصميــم الهيــكل الإ بشــكلٍ كافٍ لتســهيل التعديــات الضروريــة علــى الوثائــق لهــؤلاء الأ
ذن بتعديــل  ــي/ات الجنــس الإ فــراد بَيْنيِّ لــى المــوارد المُكافِئــة. حتــى عندمــا يتــم منــح الأ ــا مــن الوصــول �إ فــراد العابريــن/ات جندريً لــى تهميــش الأ فعــالٍ �إ

وسط وشمال  فريقيا: فهم الفقه الحديث حول بينيي/ات الجنس والعابرين/ات جندريًا في منطقة الشرق الأ وسط وشمال �أ رشيف الترانس في منطقة الشرق الأ ه، نورا. 2024. »سلسلة �أ 26 نورال�ل
فريقيا«. �أ

.45-1 :)aop( 1 فريقيا: بين مطرقة الشريعة وسندان القضاء.« القانون العربي الفصلي ه، نورا. 2024. »الاعتراف القانوني بالعابرين/ات جندريًا في شمال �إ 27 نورال�ل
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فــةٍ مــن قبــل الســلطات القضائيــة. عــاوةً علــى ذلــك، غالبًــا مــا  تِهــم/ن الجنســية والخضــوع لتقييمــاتٍ مُكثَّ دلــةٍ علــى بَيْنِيَّ وثائقهــم/ن، يُطلــب منهــم/ن تقديــم �أ
ــي/ات الجنــس الذيــن لا تتوافــق وثائقهــم/ن مــع هويتهــم/ن الجندريــة. وهنــاك دولتــان فقــط فــي  فــراد بَيْنيِّ تكــون العمليــة طويلــة، مكلفــة، ومرهقــةً نفســيًا للأ
حــوال  لــة: المــادة 39 مــن قانــون الأ جــراءاتٍ قضائيــةٍ مُطوَّ ــل �إ ــي/ات الجنــس بتعديــل وثائقهــم/ن دون تَحَمُّ فــراد بَيْنيِّ حكامًــا تســمح للأ المنطقــة قــد وضعــا �أ

حــوال المدنيــة فــي المغــرب28. المدنيــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية، والمــادة 28 مــن قانــون الأ

وســط  فــراد العابريــن/ات جندريًــا صــادرةٍ عــن الســلطات الدينيــة فــي كل بلــدٍ فــي منطقــة الشــرق الأ علــى الرغــم مــن عــدم وجــود فتــاوى مُحــددةٍ تتعلــق بالأ
ــس  ــظ مجل ــر29. يحاف ــي مص ــر ف زه ــل الأ ــنية، مث ــلطات الس ــاوى الس ــا بفت ــزم عمومً ــني تلت ــام الس س ــزم بالإ ــي تلت ــدول الت ــم ال ن معظ ــ�إ ــا، ف فريقي ــمال �إ وش
حــكام الســيد السيســتاني  ســام الشــيعي، مثــل تلــك التــي تتبــع �أ لــى جانــب الــدول التــي تلتــزم بالإ ســامي فــي المملكــة العربيــة الســعودية، �إ الفقــه الإ
ــدة للجنــدر ورفــض هويــة العابريــن/ات  ــا مــن الحصــول علــى الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ فــراد العابريــن/ات جندريً ن منــع الأ جمــاعٍ بشــ�أ و الخمينــي، علــى �إ �أ

ــي/ات الجنــس30. فــراد بَيْنيِّ ــا للأ عــادة تحديــد الجنــس حصريً ــد هــذه الســلطات الدينيــة جراحــات �إ ــا. عــاوةً علــى ذلــك، تُقيِّ جندريً

ــرافٍ  ــا ســابقا للحصــول علــى اعت ــرون/ات جندريً لــى ســد الثغــرة التــي اســتغلها العاب ــدًا يهــدف �إ ــا جدي ــة توجيهً فــي عــام 2024، نفــذت الســلطات المصري
ــي/ات الجنــس. ينــص  ــا وبَيْنيِّ ــن/ات جندريً ــراد العابري ف ــق بالأ ــا يتعل ســامية فيم ــادئ الإ ــزام الســلطات بالمب جــراء الت ــذا الإ ــدر. يعكــس ه ــيٍ بالجن قانون
ن يخضعــوا/ن لاختبــار الكروموســوم  ن جميــع المتقدميــن/ات الذيــن يســعون/ين للحصــول علــى اعتــرافٍ قانونــيٍ بالجنــدر يجــب �أ التوجيــه الجديــد علــى �أ
نــه عابــر/ة جندريًــا، رُفِــضَ طلبه/ـــا. علــى العكــس مــن ذلــك،  ذا تــم تحديــد الفــرد علــى �أ م عابريــن/ات جندريًــا. �إ ــي/ات الجنــس �أ ذا كانــوا/ن بَيْنيِّ كــد ممــا �إ للت�أ

ن الطلــب يمضــي النظــر فيــه31. نه/ـــا بَيْني/ـــة الجنــس ، فــ�إ ذا تــم تحديده/ـــا علــى �أ �إ

ن عمليــة الحصــول علــى الاعتــراف القانونــي بالجنــدر مــن خــال الوســائل الفعليــة غيــر عمليــةٍ فــي الغالــب، لا ســيما فــي ســياق الســوابق  وبالتالــي، فــ�إ
جــراءات الاعتــراف  طــارٍ قانونــيٍ شــاملٍ يحكــم �إ ن عــدم وجــود �إ القانونيــة والدينيــة الســائدة التــي تتحــدى هويــات العابريــن/ات جندريًــا. عــاوةً علــى ذلــك، فــ�إ
ــراف  ــبٍ للاعت ــم كل طل ــة تقيي ــلطات القضائي ــتلزم الس ــا، يس ــن/ات جندريً ــات العابري ــدود بهوي ــي المح ــراف القانون ــب الاعت ــى جان ل ــدر، �إ ــي بالجن القانون
نــه كانــت هنــاك حــالات ناجحــة للاعتــراف القانونــي بالجنــدر مــن خــال هــذا النهــج فــي  بالجنــدر بنــاءً علــى تفســيراتها الفرديــة للقانــون. والجديــر بالذكــر �أ
بعــض الولايــات القضائيــة، مثــل لبنــان. علــى ســبيل المثــال، تــم منــح رجــلٍ عابــرٍ جندريًــا اعترافًــا قانونيًــا بالجنــدر وتعديــاتٍ علــى وثائــق الهويــة القانونيــة 
لــى  نــه جديــر بالملاحظــة، لا يــزال شــاذًا �إ الخاصــة بــه فــي عــام 2016. ومــع ذلــك، تظــل هــذه الحــالات اســتثنائية. هــذا النــوع مــن النجــاح، علــى الرغــم مــن �أ
ن 73.67٪ مــن القضايــا تــم رفضهــا بســبب تفســيرات  حصائــي لـــ 19 حكمًــا قضائيًــا يتعلــق بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر �أ حــد كبيــر، حيــث كشــف تحليــل �إ

فــراد العابريــن/ات جندريًــا مــن العبــور32. ســامية التــي تمنــع الأ الشــريعة الإ

ن غالبيــة  ــا التجانــس الجنــدري والمغايــرة الجنســية. وبالتالــي، فــ�إ ــدًا بِثُنائِيَّ ــا والمجتمــع مُقيَّ لــى ذلــك، لا يــزال فهــم هويــة العابريــن/ات جندريً ضافــة �إ بالإ
ــا لا تَعتــرِف بشــكلٍ كافٍ بالهويــات الجندريــة غيــر الثنائيــة. يَفــرِض هــذا الســهو ضغوطًــا  القوانيــن والسياســات التــي تعالــج قضايــا العابريــن/ات جندريً
طــار الثنائــي المحــدود الحالــي، وبالتالــي تقييــد قدرتهــم/ن علــى التعبيــر  فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي المنطقــة للامتثــال للإ كبيــرةً علــى العديــد مــن الأ
نحــاء منطقــة الشــرق  طــارٍ قانونــيٍ شــاملٍ يحكــم الاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي جميــع �أ عــن هوياتهــم/ن الجندريــة الحقيقيــة. علــى الرغــم مــن عــدم وجــود �إ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا تقديــم تشــخيصٍ لاضطــراب الهويــة  فريقيــا، تتطلــب جميــع حــالات الاعتــراف القانونــي بالجنــدر تقريبًــا مــن الأ وســط وشــمال �إ الأ
ن غالبيــة قضايــا الاعتــراف  و تغييــر الجنــس. يســتمر هــذا الشــرط علــى الرغــم مــن حقيقــة �أ كيــد الجنــس �أ الجندريــة، مصحوبًــا بتوثيــق خضوعهــم/ن لجراحــة ت�أ
لــزام العبــور الطبــي  فــراد العابريــن/ات جندريًــا مــن خــال �إ ن النظــام يُعاقِــب عمــدًا الأ لــى �أ القانونــي بالجنــدر يتــم رفضهــا فــي نهايــة المطــاف، ممــا يشــير �إ
لــى حالــةٍ مــن النســيان القانونــي بســبب التوثيــق غيــر الصحيــح. هــذا الظــرف يجعلهــم/ن عرضــةً للتمييــز  حالتهــم/ن فــي نفــس الوقــت �إ والاجتماعــي، مــع �إ

فــي الســكن، التعليــم، التوظيــف، والرعايــة الصحيــة، ويُزيــد مــن تعرضهــم/ن لاســتهداف الشــرطة.

وسط. فريقيا غير مرئيين/ات«. معهد التحرير لسياسات الشرق الأ وسط وشمال �إ شخاص بينيو/ات الجنس في منطقة الشرق الأ صبح الأ ه، نورا. 2023. »سياسات المحو: كيف �أ 28 نورال�ل
سلامية،« مجلة المعهد الدولي، المجلد 2، العدد 3، 29 سكوفجارد بيترسن، جاكوب )1995( »تغيير الجنس في القاهرة: الهوية الجندرية والشريعة الإ

سلامية 17 )2017(: 246-223. عادة تحديد الجنس في الفتاوى السُنية المعاصرة.« مجلة الدراسات العربية والإ 30 تولينو، سيرينا. »العبور الجندري، العبور الجنسي، وجراحة �إ
لى الاعتراف القانوني بالجندر.« معهد القاهرة 52 للبحوث القانونية، 12 ديسمبر. فراد العابرين/ات جندريًا بالوصول �إ ه، نورا. 2024. »مصر تتحرك لسد ثغرةٍ تسمح للأ 31 نورال�ل

ن الاعتراف القانوني بالجندر في السوابق القضائية في  فريقيا: فهم التوجهات والممارسات القضائية بش�أ وسط وشمال �أ رشيف الترانس في منطقة الشرق الأ ه، نورا. 2024. »سلسلة �أ 32 نورال�ل
فريقيا.« وسط وشمال �إ الشرق الأ
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ــة  ــة الصحي ــي: دراســة سياســات الرعاي ــور الطب جـــ. ضــرورة العب
ــدر ــدة للجن المُؤكِّ

ــح، السياســات  ــم الصري ــرٍ التقــاء التجري ــا بشــكلٍ كبي فريقي وســط وشــمال �إ ــدة للجنــدر فــي منطقــة الشــرق الأ ــة المُؤكِّ ــة الصحي لــى الرعاي يعــوق الوصــول �إ
خيــرة، حظــرت العديــد مــن البلــدان فعليًــا الرعايــة المؤكــدة للجنــدر مــن خــال  الطبيــة التقييديــة، والحواجــز الدينيــة والمجتمعيــة الراســخة. فــي الســنوات الأ
كيــد الجنــدر. وتشــمل هــذه العقوبــات غرامــاتٍ  طبــاء الذيــن يقومــون/ن بعمليــات ت�أ تعديــل قوانيــن المســؤولية الطبيــة، وفــرض عقوبــاتٍ صارمــةٍ علــى الأ
ردن، ممــا يُعــزز بيئــةً لا  مــارات العربيــة المتحــدة، عمــان، والأ طــار القانونــي فــي دولٍ مثــل الإ لغــاء التراخيــص الطبيــة. تــم ســن هــذا الإ �إ كبيــرة، الســجن، و
ــا مــا يتــم تبريــر هــذا العــداء القانونــي مــن خــال الروايــات العلميــة الزائفــة، مثــل »فــخ الكروموســومات«، التــي  مــن. غالبً يمكــن فيهــا الوصــول الطبــي الآ
ضفــاء الطابــع المؤسســي علــى هــذا الخطــاب فــي السياســة فــي  ي عبــورٍ غيــر شــرعي. تــم �إ ن كروموســومات الفــرد غيــر قابلــةٍ للتغييــر، ممــا يجعــل �أ ــد �أ تؤكِّ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا مــن الحصــول علــى الرعايــة اللازمــة  خــرى، صراحــةً لحرمــان الأ مصــر، المملكــة العربيــة الســعودية، الكويــت، ودول الخليــج الأ

)انظــر الشــكل 2(33.

فريقيا.  دة للجندر في منطقة الشرق الأوسط وشمال �إ  الشكل 2: خريطة تصور الاتجاهات في حظر الرعاية الصحية المُؤكِّ

ــن:  ــن مفهومَيْ ــا بي ــزًا صارخً د تميي ــدِّ ــذي يُح ــر، وال ــامي المعاص س ــه الإ ــدةٍ بالفق ــر بش ث ــيٍ يت�أ ــيٍ ودين ــارٍ قانون ط ــن �إ ــة م ــام الرعاي م ــي �أ ساس ــق الأ ــع العائ ينب
ساســي لجميــع سياســات الدولــة تقريبًــا فيمــا  فــراد العابريــن/ات جندريًــا. هــذا التمييــز �أ ــي/ات الجنــس و«تغييــر الجنــس« للأ فــراد بَيْنيِّ »تصحيــح الجنــس« للأ
لــى فتاويهــا  ســامي، التــي يُشَــار �إ زهــر فــي مصــر ومجلــس الفقــه الإ ــرة مثــل الأ يتعلــق بالرعايــة المؤكــدة للجنــدر فــي المنطقــة. وفقًــا للســلطات الدينيــة المُؤثِّ
ن التدخــات الطبيــة التــي تهــدف  و عيــب خلقــي. وبالتالــي، فــ�إ نهــا »مــرض بيولوجــي« �أ ــي/ات الجنــس علــى �أ ــف صفــات بَيْنيِّ نحــاء المنطقــة، تُصنِّ فــي جميــع �أ
نــه اســتعادة  طيــر هــذا علــى �أ شــكالً مســموحًا بهــا، بــل وضروريــةً مــن العــاج. يتــم ت�أ نوثــة تُعتبَــر �أ و الأ لــى »تصحيــح« الجســم ليتوافــق مــع جنــس الذكــورة �أ �إ

لــى وضعــه »الطبيعــي« داخــل ثنائــي الجنــس34. الفــرد �إ

ن »العــاج« المناســب ليــس العبــور الطبــي، بــل  و اضطــراب. مــن هــذا المنظــور، فــ�إ نهــا »مــرض نفســي« �أ فــي المقابــل، تُوصَــف هويــة العابريــن/ات جندريًــا ب�أ
ــدة  ــف الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ د له/ـــا عنــد الــولادة. علــى هــذا النحــو، تُصنَّ ــم لمواءمــة الهويــة الجندريــة للفــرد مــع جنسه/ـــا المُحــدَّ العــاج النفســي المُصمَّ

وسط لديه مشكلة مشاريع قوانين مُناهِضة للعابرين/ات جندريًا.« العربي الجديد. ه، نورا. 2022. »الشرق الأ 33 نورال�ل
سلامية 17 )2017(: 246-223. عادة تحديد الجنس في الفتاوى السُنية المعاصرة.« مجلة الدراسات العربية والإ 34 تولينو، سيرينا. »العبور الجندري، العبور الجنسي، وجراحة �إ

https://www.newarab.com/features/middle-east-has-anti-transgender-bills-problem
https://www.newarab.com/features/middle-east-has-anti-transgender-bills-problem
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ــه« - وبالتالــي تُعتبَــر خاطئــةً بموجــب الشــريعة  نهــا »تغييــر للجنــس« محظــور - تغييــر غيــر طبيعــيٍ لـــ »خلــق ال�ل فــراد العابريــن/ات جندريًــا علــى �أ للجنــدر للأ
فريقيــا  وســط وشــمال �إ طــر القانونيــة للعديــد مــن دول الشــرق الأ طبــاء فــي مصــر ويتــردد صــداه فــي الأ ســامية. تــم تدويــن هــذا التمييــز فــي سياســة نقابــة الأ الإ
منــة محفوفًــا بالتحديــات. فــي البلــدان التــي لا تفــرض  لــى الرعايــة الصحيــة الآ خــرى. تخلــق المحظــورات القانونيــة والدينيــة بيئــةً يكــون فيهــا الوصــول �إ الأ
ــا علــى  فــراد العابريــن/ات جندريً ــر هــذا الوضــع الأ و مســاراتٍ واضحــةٍ للرعايــة. يُجبِ لــى غيــاب برامــج رســميةٍ �أ حظــرًا صريحًــا، يــؤدي الفــراغ التشــريعي �إ

التنقــل فــي نظــامٍ يتوقــف فيــه الوصــول علــى تقديــر الســلطات الطبيــة والقضائيــة الفرديــة، والتــي غالبًــا مــا تكــون معاديــة35.

لــى ســوء المعاملة،  ن الوصــم وعــدم كفايــة التدريــب بيــن المهنييــن/ات الطبييــن/ات غالبًــا مــا يؤديــان �إ حتــى عندمــا يكــون طلــب الرعايــة الصحيــة خيــارًا، فــ�إ
جــراءات الجراحيــة. غالبًــا  لــى ســوقٍ ســريةٍ خطيــرةٍ ومكلفــةٍ  للهرمونــات والإ فــراد �إ المضايقــة، والحرمــان مــن الخدمــات. نتيجــةً لذلــك، يلجــ�أ العديــد مــن الأ
لــى مضاعفــاتٍ  بيــن/اتٍ تدريبًــا كافيًــا، ممــا يــؤدي �إ صــةٍ مــن قبــل ممارســين/ات غيــر مُدرَّ مــة فــي مرافــق غيــر مُرَخَّ مــا يتــم تنفيــذ هــذه التدخــات غيــر المُنظَّ
ــح حالــة عــز الديــن، وهــو رجــل مصــري عابــر جنســيًا يبلــغ مــن العمــر 26 عامــا توفــي بســبب نزيــفٍ بعــد خروجــه قبــل  صحيــةٍ خطيــرةٍ وحتــى وفيــات. تُوضِّ
ة عابــرة جندريًــا مــن عــدوى فــي الســاق بعــد  صــة فــي عــام 2021، المخاطــر الكبيــرة المرتبطــة بهــذه الظاهــرة36. وبالمثــل، عانــت امــر�أ وان مــن عيــادةٍ غيــر مُرخَّ الأ
ميــن  خضوعهــا بشــكلٍ ذاتــيٍ للعــاج تبديــل الهرمونــات )HRT( ورفضــت دخــول المستشــفى بســبب التناقــض بيــن هويتهــا وتعبيرهــا الجنــدري. ولــم يتــم ت�أ
زمــات الاقتصاديــة فــي بلــدان مثــل لبنــان فــي  لــى ذلــك، تُســاهِم الأ ضافــة �إ لــى الرشــوة. بالإ ســرتها �إ فــراد �أ حــد �أ ن لجــ�أ �أ لا بعــد �أ دخولهــا فــي نهايــة المطــاف �إ
ســعار جرعــةٍ واحــدةٍ مــن عــاج تبديــل الهرمونــات مــن حوالــي  لــى الاحتــكار ونقــص التنظيــم37. ارتفعــت �أ ســعار عــاج تبديــل الهرمونــات، ممــا يُــؤدي �إ تقلــب �أ

لــى 100 دولار لثــاث جرعــات38.  2 دولار �إ

ــد مــن  ن العدي ــ�إ ــدر، ف ــي بالجن ــراف القانون ــل فــي القســم الخــاص بالاعت ــرًا. كمــا هــو مُفصَّ ــة والســندان مدم ــن المطرق ــا بي ــد موقفً ــب يُولِّ ــذا الظــرف الرهي ه
كيــد الجنــس للنظــر فــي تغييــر وثائقهــم/ن القانونيــة. مــن  ن يكونــوا/ن قــد خضعــوا/ن لعمليــةٍ جراحيــةٍ لت�أ ميــن/ات �أ نظمــة القضائيــة تفــرض علــى المُتقدِّ الأ
فــراد العابريــن/ ساســي، تخلــق الــدول حاجــزًا لا يمكــن التغلــب عليــه، وبالتالــي محاصــرة الأ جــراءات الطبيــة التــي تتطلبهــا كشــرطٍ �أ خــال تجريــم وتقييــد الإ

ات جندريًــا فــي دائــرةٍ مــن الضعــف القانونــي والجســدي. 

د. الخلفية الاجتماعية

دوار التــي ترتبــط  ة«، مــع الأ ــيٍ مــن »الرجــل« و«المــر�أ طــارٍ ثنائ ــب فــي �إ ــدر فــي الغال ــم تصــور الجن ــا، يت فريقي وســط وشــمال �إ ــة الشــرق الأ ــدان منطق فــي بل
لــى  نــه »الســمات الثقافيــة والاجتماعيــة المنســوبة �إ د عنــد الــولادة. ضمــن هــذا البنــاء، يتميــز الجنــدر ب�أ نثــى« كمــا هــو مُحــدَّ ارتباطًــا مباشــرًا بـــ »الذكــر« و«الأ
ــر خيــار وضــع علامــةٍ  و تُوفِّ ي مــن بلــدان المنطقــة بتحديــد الهويــة الذاتــي �أ رة.39« ولا تســمح �أ الرجــال والنســاء بنــاءً علــى الاختلافــات البيولوجيــة المُتصــوَّ
ن يتــم خلالــه مــلء شــهادات الميــاد،  طــار الزمنــي الــذي يجــب �أ محايِــدةٍ فــي خانــة الجنــس. عــاوةً علــى ذلــك، يفــرض العديــد منهــا قيــودًا صريحــةً علــى الإ
ــي/ات الجنــس. يُجبِــر هــذا  فــراد بَيْنيِّ و تســجيل خانــاتٍ فارغــةٍ للجنــس، حتــى بالنســبة للأ يــام التاليــة لــولادة الطفــل، دون الســماح باســتثناءاتٍ �أ وتُقــاس بالأ
د عنــد الــولادة، ممــا يحــول دون  نثــى وفقًــا لمــا هــو مُحــدَّ و �أ مــا ذكــر �أ نهــم/ن �إ ــا علــى �أ ــا علــى الاعتــراف بهــم/ن قانونً فــراد العابريــن/ات جندريً الوضــع الأ
وجــود مســاحةٍ مُحايِــدةٍ لاستكشــاف الهويــة الجندريــة والتعبيــر عنهــا. وعلــى العكــس مــن ذلــك، كثيــرًا مــا يُعاقَــب علــى التعبيــرات غيــر المُطابِقــة لمجــرد 
مثلــة التوضيحيــة لفنانٍ/ـــةٍ مغربيٍ/ـــةٍ صغيــرٍ/ةٍ غيــر ثنائيٍ/ـــةٍ واجه/ـــت وابــاً مــن التهديــدات العنيفة بســبب تعبيره/ ظهورهــا، قانونيًــا واجتماعيًــا. ومــن الأ

لــى مركــز الشــرطة المحلــي، حاولــوا بــدلً مــن ذلــك القبــض  نترنــت. بعــد محاولــة تقديــم شــكوى �إ ــا فــي بودكاســت علــى الإ ــا الجنــدري، بعــد مشاركته/ـ ـ
فــراد  بعــاد الاجتماعيــة والقانونيــة، يضغــط علــى الأ شــهر بالســجن. هــذا الاضطهــاد، الــذي يمتــد عبــر الأ ربعــة �أ عليه/ـــا بذرائــع كاذبــةٍ وقضى/ـــت بعــد ذلــك �أ
ن يصبحــوا/ن غيــر  و �أ مانًــا لهــم/ن - �أ كثــر �أ لــى التعبيــر الــذي ســيكون �أ العابريــن/ات جندريًــا للامتثــال لجانــبٍ واحــدٍ مــن ثنائــي الجنــدر - غالبًــا مــا يســتند �إ

ساســية40. لــى حقوقهــم/ن الأ مرئييــن/اتٍ فــي المجــال العــام. هــذا التهميــش يجبرهــم/ن علــى الهشاشــة الاقتصاديــة ويحرمهــم/ن مــن الوصــول �إ

ه، نورا. 2024. »ممنوع الوصول: دراسة نوعية حول السياسة الصحية للعابرين/ات جندريًا في مصر.« العلوم الاجتماعية والطب 348: 116867. 35 نورال�ل
36 المرجع نفسه

لى الاعتراف القانوني بالجندر.«  فريقيا. عن مصر، لبنان، وتونس ضمان الوصول �إ وسط وشمال �إ شخاص العابرين/ات جندريًا في الشرق الأ ه، نورا )2022(. »منطقة صعبة بالنسبة للأ 37 نورال�ل
بريل 2022. هيومن رايتس ووتش. 8 �أ

38 المرجع نفسه.
كتوبر 2011 39 جانين باكستر وهايدي هوفمان، »الجندر،« علم الاجتماع، 28 �أ

دبيات،« صحة العابرين/ات جندريًا، 4 مايو 2023 ن؟ مراجعة �أ وسط: ما الذي نعرفه حتى الآ 40 ستيفاني فرح، يوسف رزق، ومادونا عازار، »صحة العابرين/ات جندريًا في منطقة الشرق الأ

https://doi.org/10.1093/obo/9780199756384-0022
https://doi.org/10.1093/obo/9780199756384-0022
https://doi.org/10.1089/trgh.2022.0080
https://doi.org/10.1089/trgh.2022.0080
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ــر عــن  ذا كانــت طفلــة ترتــدي ملابــس صبــيٍ وتُعَبِّ جــرت الرابطــة الدوليــة للمثليــات والمثلييــن )ILGA( اســتطلاعًا طَــرَح ســؤالَيْن مختلفَيْــن: »�إ فــي عــام 2016، �أ
ــر عــن نفســه كفتــاةٍ بشــكلٍ مســتمر، فهــل تجد/يــن  ذا كان صبــي يرتــدي ملابــس فتــاةٍ ويُعَبِّ نفســها كصبــيٍ بشــكلٍ مســتمر، فهــل تجد/يــن ذلــك مقبــولً؟« و«�إ
ن النتائــج قــد تكــون  فريقيــا41. علــى الرغــم مــن �أ وســط وشــمال �أ ذلــك مقبــولً؟« شــمل هــذا الاســتطلاع العالمــي ردودًا مــن ســبعة بلــدانٍ فــي منطقــة الشــرق الأ
نهــا لــن تتســامح مــع ارتــداء  لــى �أ شــارت الغالبيــة العظمــى �إ ن الطفــل المعنــي عابــرًا/ةً جندريًــا - �أ ســئلة لا تنــص صراحــةً علــى �أ ن الأ موضــع نقــاش - نظــرًا لأ

خــر )انظــر الشــكلَيْن 3 و4(. الملابــس والتعبيــر عــن الجنــدر الآ

ــر عــن نفســها كصبــيٍ بشــكلٍ مســتمر، فهــل تجــد/ ذا كانــت طفلــة ترتــدي ملابــس صبــيٍ وتُعَبِّ الشــكل 3: النســبة المئويــة للمســتجيبين/ات الذيــن �أجابــوا/ن بـــ »نعــم« علــى الســؤال، » �إ
يــن ذلــك مقبولً؟« 

ــر عــن نفســه كفتــاةٍ بشــكلٍ مســتمر، فهــل تجد/يــن  ذا كان صبــي يرتــدي ملابــس فتــاةٍ ويُعَبِّ الشــكل 4: النســبة المئويــة للمســتجيبين/ات الذيــن �أجابــوا/ن بـــ »نعــم« علــى الســؤال، » �إ
ذلــك مقبــولً؟«

.ILGA :فراد مجتمع الميم عين حول العالم. جنيف نجوس، وجورج روبوثام. 2016. الشخصي والسياسي: المواقف تجاه �أ 41 كارول، �أ

https://web.archive.org/web/20170510154118/http:/ilga.org/downloads/Ilga_Riwi_Attitudes_LGBTI_survey_Logo_personal_political.pdf
https://web.archive.org/web/20170510154118/http:/ilga.org/downloads/Ilga_Riwi_Attitudes_LGBTI_survey_Logo_personal_political.pdf
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رض الواقــع، كمــا تمــت مناقشــتها  ن الحقائــق علــى �أ ن هــذه النســب المئويــة، علــى الرغــم مــن كونهــا منخفضــة، ترســم صــورةً للقبــول المُتزايــد، فــ�إ فــي حيــن �أ
ي قبــول. نظــرًا لخطــر الاعتقال  فــراد العابريــن/ات جندريًــا لا يرون/يــن �أ ن معظــم الأ كبــر، تختلــف بشــكلٍ ملحــوظ، حيــث �أ ن وســيتم فحصهــا بشــكلٍ �أ حتــى الآ
لــى  فــراد العابــرون/ات جندريًــا، مــن الضــروري فهــم المنــاخ الاجتماعــي والسياســي الــذي يضطــرون/ن �إ والملاحقــة القانونيــة المتفشــي الــذي يواجهــه الأ
هميــة لوضــع التحديــات التــي يواجهونهــا فــي ســياقها وتحديــد الاســتجابات القابلــة للتنفيــذ. فــي هــذا القســم، سنســعى  مــر بالــغ الأ التكيــف معــه. هــذا الفهــم �أ
لــى تنميــة فهــمٍ شــاملٍ للعوامــل التــي تُســاهِم فــي ترســيخ تشــريعات رهــاب العبــور الجنــدري فــي الســياق الاجتماعــي للمنطقــة. ســنقوم بتحليــل المظاهــر  �إ
ــا وقدرتهــم/ن علــى تحقيــق الاندمــاج الاجتماعــي. عــاوةً علــى ذلــك،  فــراد العابريــن/ات جندريً المختلفــة لهــذه القوانيــن والمواقــف المجتمعيــة تجــاه الأ

ــدة للجنــدر والخدمــات ذات الصلــة. لــى الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ دة المرتبطــة بالوصــول �إ ســوف نستكشــف التحديــات المُحــدَّ

1. المواقف الاجتماعية والدينية التي تعوق التغيير
ــب بالتفســيرات  ــدة فــي الغال ــا مُقي فريقي وســط وشــمال �إ ــة الشــرق الأ ــا فــي منطق ــن/ات جندريً ــراد العابري ف ــى الأ ــر عل ــي تُؤثِّ ن التحــولات التشــريعية الت �إ
ــرًا فــي تشــكيل  ســامي، دورًا كبي ــه الإ زهــر ومجلــس الفق ــل الأ ــارزة، مث ســاميةٍ ب ــاوى الصــادرة عــن مؤسســاتٍ �إ ــة. تلعــب الفت عــراف الثقافي ــة والأ الديني
ســاسٍ للتشــريع فــي الخطــاب  طــر القانونيــة والمواقــف المجتمعيــة تجــاه الجنــدر والجنســانية، مــع الاستشــهاد بهــذه الفتــاوى الدينيــة بشــكلٍ متكــررٍ ك�أ الأ
ــف هويــات العابريــن/ات جندريًــا  ســامية، حيــث تُصنَّ القانونــي فــي المنطقــة. تتماشــى هــذه الفتــاوى بشــكلٍ عــامٍ مــع التفســيرات المُحافِظــة للشــريعة الإ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا. والجديــر بالذكــر  نهــا انتهــاكات للمبــادئ الدينيــة، وبالتالــي تضفــي الشــرعية علــى الوصــم المجتمعــي والتمييــز ضــد الأ علــى �أ
ن  صدرتــا فتــاوى تتبنــى موقفًــا غيــر مــواتٍ تجــاه هويــات العابريــن/ات جندريًــا، معتبــرةً �أ ن هاتَيْــن المؤسســتَيْن الرئيســيتَيْن للفقــه الســني فــي المنطقــة قــد �أ �أ
صــدار فتــاوى خاصــة بهــم ضــد هويــات العابريــن/ات  العبــور الجنــدري خطيئــة42. وقــد شــجع هــذا الموقــف الموثــوق العلمــاء المســلمين المحلييــن علــى �إ
ســرة، وتدخــاً غيــر  ل »تهديــدًا للقيــم المغربيــة، تشــويهًا لمؤسســة الأ ن مفهــوم الهويــة الجندريــة يُشــكِّ كــد المفتــي المغربــي �أ جندريًــا؛ علــى ســبيل المثــال، �أ
لــى هــذه الفتــاوى، ســواء  ــه.43« تستشــهد المحاكــم المدعــوة للحكــم فــي قضايــا الاعتــراف القانونــي بالجنــدر �إ رادة ال�ل ته �إ نشــ�أ ر فــي النظــام الطبيعــي الــذي �أ مُبــرَّ
ي  ن »الضــرورات تغبــط المحظــورات45«، �أ ي القائــل بــ�أ ي الــر�أ و تجاهلهــا بنــاءً علــى تفســيراتٍ مختلفــةٍ للنــص الدينــي، �أ بالاعتمــاد عليهــا كمبــررٍ لرفضهــا44 �أ
ن هــذا الحكــم يُعتبَــر اســتثناءً للحاجــة القصــوى،  وليــس كاعتــرافٍ بالعبــور القانونــي  نــه حتــى لــو حكمــت المحكمــة لصالــح الاعتــراف القانونــي بالجنــدر، فــ�إ �أ

شــخاص العابريــن/ات جندريًــا. كعمليــةٍ شــرعيةٍ وطبيعيــةٍ للأ

ســرة، تُزيــد مــن ترســيخ هيــاكل الثنائيــة  طــر القانونيــة مثــل قوانيــن الميــراث وقوانيــن الأ نــة فــي الأ ن المعاييــر الجندريــة والعائليــة، المُقنَّ عــاوةً علــى ذلــك، فــ�إ
نــاث، ممــا يُدِيــم  ــل قوانيــن الميــراث الوَرَثَــة الذكــور علــى الوَرَثَــة الإ بويــة داخــل المجتمــع. علــى ســبيل المثــال، غالبًــا مــا تُفضِّ ز الهيــاكل الأ الجندريــة وتُعــزِّ
ن القضايــا المُحيطــة بحصــص الميــراث تتفاقــم بســبب تعقيــدات  ــد علمــاء القانــون �أ دوار الجندريــة التقليديــة. يُؤكِّ ز الأ التفاوتــات القائمــة علــى الجنــدر ويُعــزِّ
و مــن خــال  د ذاتيًــا �أ ذا كان الميــراث يتحــدد مــن خــال جنــس الفــرد المُحــدَّ الاعتــراف القانونــي بالجنــدر وتحديــد الهويــة الذاتــي، ممــا يُثِيــر التســاؤل عمــا �إ
فــراد  ســرة المعاييــر الجندريــة الصارمــة ويفشــل فــي توفيــر الحمايــة للأ ز قانــون الأ ــا مــا يُعــزِّ د عنــد الــولادة46. غالبً ى بالجنــدر »الطبيعــي« المُحــدَّ مــا يُســمَّ
فــراد العابــرون/ات جندريًــا  ســرة. غالبًــا مــا يواجــه الأ العابريــن/ات جندريًــا، ممــا يعكــس ويُفاقِــم المواقــف الثقافيــة الراســخة تجــاه ديناميكيــات الجنــدر والأ
قامــة حفــات الزفــاف التــي تشــمل  سَــر، حيــث يحــث علمــاء القانــون المســؤولين علــى توخــي الحــذر ضــد �إ ســيس الأُ الحرمــان مــن حقوقهــم/ن فــي الــزواج وت�أ
طفــال مــن حضانــة الوالدِيــن/ات العابريــن/ات جندريًــا الذيــن يُعلِنــون/ن عــن هويتهــم/ن بعــد الــزواج  خــذ الأ لــى �أ حفــات العابريــن/ات جندريًــا والدعــوة �إ
حجــام الســلطات التشــريعية عــن  ط هــذا الســياق الضــوء علــى الرفــض الاجتماعــي، المعارضــة الدينيــة لهويــات العابريــن/ات جندريًــا، و�إ والــولادة. يُســلِّ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا. وبالتالــي، يتــم اســتبعادهم/ن فعليًــا مــن المشــاركة فــي الحيــاة  تحــدي هــذه التصــورات، وكلهــا تُســاهِم فــي العزلــة الاجتماعيــة للأ
ي تعديــاتٍ مقترحــةٍ  لــى �أ بــوة، والميــراث. غالبًــا مــا يُنظَــر �إ طــرافٍ شــرعيةٍ فــي العقــود الاجتماعيــة مثــل الــزواج، الأ الاجتماعيــة ومــن الاعتــراف بهــم/ن ك�أ

نهــا تهديــدات للقيــم التقليديــة الراســخة والنظــام الاجتماعــي47.  فــراد العابريــن/ات جندريًــا علــى �أ علــى الوضــع الراهــن تشــمل الأ

2. الت�أثير على الحياة اليومية للأشخاص العابرين/ات جندرياً
بــة لمضايقات  ثــار المُركَّ ن الآ ثنــاء الاحتجــاز، فــ�إ فــراد العابــرون/ات جندريًــا �أ لــى الضــرر الجســدي الــذي تــم الخَــوْض فيــه ســابقًا والــذي يواجهــه الأ ضافــة �إ بالإ
ــا فــي حياتهــم/ن  ــرون/ات جندريً ــه العاب ــي من ــذي يعان ــق العاطفــي ال ــم الضي ــى تفاق ل ــؤدي �إ ــن ت يْ ــز المُجتمَعيَّ ــة، والوصــم والتميي الشــرطة، ســوء المعامل

حكام التحويل الجنسي في الفقه والتشريع والاجتهاد القضائي.« )بحث، 2018(. 42 محمد فيجل، »�أ
فريقيا: معهد القاهرة 52 للبحوث القانونية«، معهد القاهرة 52 للبحوث القانونية، 2 مايو 2024، وسط وشمال �أ رشيف الترانس للشرق الأ 43 »�أ

حكام التحويل الجنسي في الفقه والتشريع والاجتهاد القضائي.« )بحث، 2018(. 44 محمد فيجل، »�أ
45 المرجع نفسه
46 المرجع نفسه
47 المرجع نفسه

https://cairo52.com/the-mena-trans-archive/
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18

اليوميــة48.

فــراد العابريــن/ات جندريًــا. غالبًــا  لــى العدالــة، وهــو حــق غالبًــا مــا يكــون بعيــد المنــال للأ تتقاطــع هــذه التحديــات بشــكلٍ كبيــرٍ مــع الحــق فــي الوصــول �إ
لــى المحاكمــة، حتــى فــي الحــالات التــي لا تكــون فيهــا  شــخاص العابريــن/ات جندريًــا عــن اللجــوء �إ ــر الخــوف الســائد مــن الاضطهــاد والتمييــز الأ مــا يُنفِّ
فــات مــن العقــاب لمرتكبــي/ات العنــف والتمييــز ضــد  دامــة دورةٍ مــن الإ لــى �إ ــة. وتــؤدي هــذه الديناميكيــة �إ ــة هــي القضيــة المركزي هويتهــم/ن الجندري
جرتهــا  ساســية. كشــفت دراســة �أ لــى تفاقــم ضعفهــم/ن وحرمانهــم/ن مــن الحصــول علــى الحمايــة القانونيــة الأ ــا، ممــا يــؤدي �إ فــراد العابريــن/ات جندريً الأ
ن غالبيــة المســتجيبين/ات العابريــن/ات جندريًــا  فــراد الميــم عيــن فــي تونــس، �أ مجموعــة توحيــدة بــن شــيخ فــي عــام 2023، والتــي فحصــت مواقــف صغــار �أ
عمــال حقوقهــم/ مــام �إ كثــر مــن نصفهــم/ن الخــوف مــن الاضطهــاد كعائــقٍ كبيــرٍ �أ شــكالٍ متعــددةٍ مــن العنــف فــي العــام الســابق، حيــث حــدد �أ قــد تعرضــوا/ن لأ

ن49. 

ــؤدي  ــدر، ممــا ي ــك الخدمــات المؤكــدة للجن صــة، بمــا فــي ذل ــة النفســية والجســدية المُتخصِّ ــة الصحي ــر فــي الرعاي ــاك نقــص كبي ــك، هن ــى ذل ل ــة �إ ضاف بالإ
فريقيــا. تُعيــق السياســات التمييزيــة والمواقــف  وســط وشــمال �إ فــراد العابــرون/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ لــى تفاقــم التحديــات التــي يواجههــا الأ �إ
لــى اضطــراب الهويــة الجندريــة غيــر المُعالَــج،  ساســية، ممــا يــؤدي �إ لــى خدمــات الرعايــة الصحيــة الأ فــراد العابريــن/ات جندريًــا مــن الوصــول �إ المجتمعيــة الأ
خصائــي/ فصــاح عــن الهويــة لأ ن يُشــكل الإ اضطرابــات الصحــة النفســية مثــل الاكتئــاب والهلــع، وزيــادة التعــرض للمخاطــر الصحيــة. فــي الواقــع، يُمكــن �أ

ى بالعــاج التحويلــي فــي المنطقــة50، وهــي ممارســة »تمييزيــة بطبيعتهــا،  ات الرعايــة الصحيــة خطــرًا علــى العابريــن/ات جندريًــا بســبب انتشــار مــا يُســمَّ
لــى مســتوى  و النفســية التــي تلحــق بالضحيــة، قــد تصــل �إ لــم والمعانــاة الجســدية �أ و الأ نســانية، ومهينــة، واعتمــادًا علــى الشــدة �أ تشــمل معاملــةً قاســية، �لاإ

نســان51.  مــم المتحــدة الســامية لحقــوق الإ التعذيــب.« وفقًــا لمفوضيــة الأ

ــراد  ف ــان الأ ــة، وحرم ــة الاجتماعي ــي، العزل ــق النفس ــي الضي ــرٍ ف ــكلٍ كبي ــة بش ــف المجتمعي ــا والمواق ــن/ات جندريً ــة للعابري ــريعات المُناهِض ــاهم التش تس
لــى فــرص التعليــم، التوظيــف، والمشــاركة المجتمعيــة. يخلــق التمييــز داخــل البيئــات  العابريــن/ات جندريًــا مــن حقوقهــم/ن، وبالتالــي تقييــد وصولهــم/ن �إ
فــراد  مــام الاســتقرار الاقتصــادي والاندمــاج الاجتماعــي للأ لــى جنــبٍ مــع التحيــزات المجتمعيــة الســائدة، حواجــز هائلــةً �أ التعليميــة وبيئــات العمــل، جنبًــا �إ
ــي  ــى فحــص التقســيم الطبق ل ــس �إ ــي تون ــت ف جري ــة �أُ ــت دراســة ديموغرافي ــم تهميشــهم/ن وضعفهــم/ن. هدف ــى تفاق ل ــؤدي �إ ــا ي ــا، مم ــن/ات جندريً العابري
فــراد المتجانســين/ات جندريًــا عبــر نطــاقٍ متنــوعٍ مــن فئــات  نــه فــي حيــن تــم تمثيــل الأ لمختلــف المجموعــات داخــل مجتمــع الميــم عيــن. كشــفت النتائــج �أ
مريكيًــا(، فــي تناقــضٍ صــارخٍ  قــل مــن 100 دينــار )حوالــي 30 دولارًا �أ فــاد 100٪ مــن المســتجيبين/ات العابريــن/ات جندريًــا بدخــلٍ شــهريٍ مســتقرٍ �أ الدخــل، �أ
ــة  ــا - وخاص ــن/ات جندريً ــراد العابري ف ن الأ ــى �أ ل ــة �إ ــارت الدراس ش ــك، �أ ــى ذل ــاوةً عل ــا. ع ــين/ات جندريً ــتجيبين/ات المتجانس ــن المس ــط م ــع 13٪ فق م
فصــاح عــن هويتهــم/ن خــال ســنوات  بلغــوا/ن عــن الإ ولئــك الذيــن �أ قــل بكثيــرٍ للتعليــم العالــي، خاصــة بيــن �أ النســاء العابــرات جندريًــا – شــهدوا/ن فرصًــا �أ
زهريــة،  دراســتهم/ن والذيــن كانــوا يعتمــدون/ن اقتصاديًــا علــى والديهــم/ن للحصــول علــى الدعــم التعليمــي. بعــد عبورهــا، طُــرِدت ســالي مــن كليــة الطــب الأ
لا  ت معركــةً قانونيــةً اســتمرت 18 عامًــا فــي ســعيها للحصــول علــى حقهــا فــي مواصلــة تعليمهــا. لــم يتــم الاعتــراف رســميًا بحقهــا فــي هــذا الحــق �إ التــي بــد�أ

داريــة العليــا52. لــى المحكمــة الإ بعــد تصعيــد قضيتهــا �إ

ل مصــدر  ســاس هويتهــم/ن الجندريــة، يُشــكِّ فــراد علــى �أ لــى القتــل المنهجــي للأ ن ظهــور »قتــل العابريــن/ات«، وهــو مصطلــح يُشــير �إ عــاوةً علــى ذلــك، فــ�إ
ن يســتمر هــذا العنــف فــي مســاره التصاعــدي، الــذي يتفاقــم بســبب انتشــار خطــاب الكراهيــة وانتشــار  ــع �أ قلــقٍ مُلِــحٍ داخــل المجتمــع المعاصــر. ومــن المُتوقَّ
نــواع  لــى �أ ــف �إ لــى نتائــج مميتــة، والتــي تُصنَّ نحــاء المنطقــة. تــؤدي مثــل هــذه البيئــة المُعادِيــة �إ التشــريعات المُناهِضــة للعابريــن/ات جندريًــا فــي جميــع �أ
مختلفــة. تنشــ�أ الوفيــات مــن ســوء الممارســة الطبيــة والعــاج التحويلــي القســري. علــى ســبيل المثــال، توفــي عــز، وهــو رجــل عابــر جندريًــا يبلــغ مــن العمــر 
رض. فــي عــام 2023، توفيــت  ةٍ جراحيــةٍ تحــت الأ ن ســعى للحصــول علــى العــاج فــي منشــ�أ همــالٍ طبــيٍ بعــد �أ 26 عامًــا، فــي القاهــرة فــي عــام 2021 نتيجــة �إ
ــل جرائــم الشــرف  ــا، منتحــرةً بعــد العــاج التحويلــي الشــديد الــذي فرضتــه عائلتهــا. تُمثِّ ة ســعودية عابــرة تبلــغ مــن العمــر 23 عامً يــدان نايــت، وهــي امــر�أ �إ
ة كرديــة عراقيــة عابــرة، علــى يــد شــقيقها، الــذي لــم يُحاسَــب بعــد علــى  زاد، وهــي امــر�أ خــر مــن مظاهــر العنــف. فــي عــام 2022، قُتلــت دوســكي �آ مظهــرًا مهمًــا �آ
ــةٍ مخففــةٍ بموجــب قوانيــن القتــل  ــر، علــى يــد شــقيقه فــي عــام 2019، وحصــل علــى عقوب ــل هاجــر العصمــي، وهــو كويتــي عاب هــذه الجريمــة. وبالمثــل، قُتِ

رشادي 63 )4(: 50-439. قلم للعابرين/ات جندريًا: مراجعة بحثية«. مجلة علم النفس الإ . تيبي. 2016. »العمليات العاطفية والت�أ ليوت �أ �إ Budge 48، ستيفاني ل.، صبرا ل. كاتز وايز، و
49 حافظ شاكر وهيديا بالحاج، دراسة استقصائية حول القيم المتعلقة بالجنسانية، الصحة الجنسية والتناسلية، والعلاقات بين صغار مجتمع الميم عين في تونس. )مجموعة توحيدة بن شيخ، 

.)2023
.2019، OutRight Action International :يمي. علاج ضار: الانتشار العالمي لما يسمى بالعلاج التحويلي. نيويورك، نيويورك 50 بيشوب، �إ

لى حد التعذيب ويجب حظره.« قصص المفوضية السامية لحقوق  ن يصل العلاج التحويلي �إ مم المتحدة: يمكن �أ نسان. 2020. »يقول خبير في الأ مم المتحدة السامية لحقوق الإ 51 مفوضية الأ
نسان، 13 يوليو 2020. الإ

فريقيا: معهد القاهرة 52 للبحوث القانونية«، معهد القاهرة 52 للبحوث القانونية، 2 مايو 2024، وسط وشمال �أ رشيف الترانس للشرق الأ 52 »�أ

https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1037/cou0000128&authuser=5
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1037/cou0000128&authuser=5
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/SexualOrientation/IESOGI/CSOsKZ/Outright.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/SexualOrientation/IESOGI/CSOsKZ/Outright.pdf
https://www.ohchr.org/en/stories/2020/07/conversion-therapy-can-amount-torture-and-should-be-banned-says-un-expert
https://www.ohchr.org/en/stories/2020/07/conversion-therapy-can-amount-torture-and-should-be-banned-says-un-expert
https://www.ohchr.org/en/stories/2020/07/conversion-therapy-can-amount-torture-and-should-be-banned-says-un-expert
https://www.ohchr.org/en/stories/2020/07/conversion-therapy-can-amount-torture-and-should-be-banned-says-un-expert
https://cairo52.com/the-mena-trans-archive/
https://cairo52.com/the-mena-trans-archive/


19

ــرة عراقيــة عابــرة، فــي ظــروفٍ غامضــةٍ  عمــال عنــفٍ مميتــة. فــي عــام 2024، توفيــت جوجــو، وهــي مُؤثِّ ن الدولــة متورطــة فــي مُرتكَــب �أ بتهمــة الشــرف. كمــا �أ
نهــا  ة ســورية عابــرة علــى يــد الســلطات فــي شــمال غــرب ســوريا، ويُزعَــم �أ ثنــاء احتجــاز الحكومــة لهــا فــي ســجن للذكــور. فــي نفــس العــام، قُتِلــت امــر�أ �أ
فــاتٍ مــن العقــاب بشــكلٍ يُنــذِر بالخطــر. فــي  خيــرًا، تحــدث جرائــم القتــل التــي ترتكبهــا الجهــات الفاعلــة الاجتماعيــة مــع �إ كانــت مؤامــرةً مــع عائلتهــا. و�أ
نــة عراقيــة عابــرة، للطعــن حتــى المــوت فــي مــكانٍ عــام، وفــي عــام 2023، قُتِلــت نــور ب. م.، وهــي مؤثــرة عراقيــة  عــام 2024، تعرضــت سمســم، وهــي مُدوِّ
ن  ن جهــود التوثيــق ضروريــة للحفــاظ علــى ذكــرى الضحايــا، فــ�إ نــه فــي حيــن �أ خــرى، بالرصــاص. وفــي كلتــا الحالتَيْــن، لا يــزال المُعتــدون طُلقــاء. فيُســتنتَج �أ �أ

ــد التتبــع الشــامل. ــية لهــذا العنــف تُعقِّ الطبيعــة المُتفشِّ
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�أ. الديموغرافيات والخصائص الاجتماعية والاقتصادية
فريقيــا. والجديــر بالذكــر  وســط وشــمال �إ ســفر عــن 102 اســتجابة مــن 14 دولــة فــي منطقــة الشــرق الأ بريــل ويونيــو مــن عــام 2024، و�أ جــراء الاســتطلاع بيــن �أ تــم �إ
ــا، ممــا  فريقي وســط وشــمال �إ ــة، مــع 6 فقــط يقيمــون/ن خــارج منطقــة الشــرق الأ صلي ــوا/ن يقيمــون/ن خــارج بلدانهــم/ن الأ ن 9 مشــاركين/ات فقــط كان �أ
كمــال الاســتطلاع. جــاء غالبيــة المســتجيبين/ات مــن ثــاث دول:  ن 94٪ مــن المســتجيبين/ات كانــوا/ن يعيشــون/ن داخــل المنطقــة وقــت �إ لــى �أ يشــير �إ
قليــةٍ صغيــرةٍ مــن ســوريا، المملكــة العربيــة الســعودية، الكويــت، البحريــن، اليمــن، الجزائــر، العــراق،  ردن والمغــرب، مــع �أ مصــر، تونــس، ولبنــان، تليهــا الأ

قــل. و �أ عمارهــم/ن 30 عامًــا �أ ل 82٪ مــن المســتطلعين/ات، تبلــغ �أ غلبيــةً كبيــرة، تُشــكِّ والســودان. وكانــت �أ

ترســم البيانــات الديموغرافيــة صــورةً لســكانٍ صغــارٍ ومُســتضعَفين/اتٍ بشــكلٍ كبيــر. كان غالبيــة المُســتجيبين/ات، بعــدد 102، مــن صغــار الراشــدين/ات، 
ن تجــارب العابريــن/ات جندريًــا التــي  لــى �أ لــى 26 عامًــا. يُقيــم 94٪ فــي المناطــق الحضريــة، ممــا يُشــير �إ مــع 65٪ يقعــون/ن ضمــن الفئــة العمريــة مــن 18 �إ
كبــر. مــن النتائــج  خفــاء الهويــة ودعــم المجتمــع مُتاحَيْــن بســهولةٍ �أ تــم التقاطهــا فــي هــذا الاســتطلاع تَعكِــس فــي الغالــب ســياقًا حضريًــا، حيــث قــد يكــون �إ
لــى حــدٍ كبيــرٍ مــن الهيــاكل المجتمعيــة التقليديــة، حيــث نشــ�أ 68٪ مــن خلفيــات الطبقــة الوســطى و77٪ مــن  ن هــذا المجتمــع ينبثــق �إ الجديــرة بالملاحظــة �أ
ــرون/ن عــن هوياتهــم/ن داخــل بيئــاتٍ عائليــةٍ واجتماعيــةٍ ليســت  فــراد يُعبِّ ن معظــم الأ نــه يعنــي �أ طــار الســياقي ضــروري، لأ ن هــذا الإ البيئــات المحافظــة. �إ

لــةً بطبيعتهــا. و مُتقبِّ ليبراليــةً �أ

فــن  ن 41٪ يُعَرَّ طــر القانونيــة والاجتماعيــة للمنطقــة. فــي حيــن �أ يُظهِــر المجتمــع تنوعًــا كبيــرًا فــي الهويــة، ممــا يتحــدى الثنائيــات الصارِمــة الســائدة داخــل الأ
و مَرِنيــن/ات جندريًــا. يمتــد هــذا  نهــم/ن غيــر ثنائييــن/ات �أ فــون/ن ب�أ ن 27٪ يُعَرَّ نهــم رجــال عابــرون جندريًــا، فــ�إ نهــن نســاء عابــرات جندريًــا و32٪ علــى �أ ب�أ
ن هويــات شــاملي/ات الميــول الجنســية، الكويرييــن/ نهــا مغايِــرة جنســيًا )26٪(، فــي حيــن �أ قليــة فقــط علــى �أ ف �أ لــى الميــول الجنســية، حيــث تُعــرَّ التنــوع �إ

ــح هــذا مُجتمعًــا مُعقــدًا تُقــاوِم هوياتــه ســهولة التصنيــف وصراعــه  ات، المثلييــن، المثليــات، ومزدوجــي/ات الميــول الجنســية منتشــرة بشــكلٍ ملحــوظ. يُوضِّ
المتكــرر مــع التوقعــات الاجتماعيــة للمُغايَــرة الجنســية.

ــةً مــن ثــاث دول: مصــر، تونــس، ولبنــان، مــع 10 مــن مصــر، و8 مــن لبنــان، و4 مــن  فــي المقابــات ومناقشــات مجموعــات التركيــز، شــارك 22 مشاركًا/ـ
صليــة ويُقيمــون/ن  عمــار المشــاركين/ات بيــن 20 و35 عامًــا، بمتوســط عمــر 22 عامًــا. يعيــش جميــع المشــاركين/ات فــي بلدانهــم/ن الأ تونــس. تراوحــت �أ

تون/يــن مــن خلفيــةٍ محافظــة. نهــم/ن ي�أ فــاد 70٪ �أ نهــم/ن مــن الطبقــة الوســطى. �أ فــون/ن ب�أ فــي المناطــق الحضريــة، وجميعهــم/ن يُعرَّ

لــى واقعهــم/ن  ب. كيــف ينظــر الأفــراد العابــرون/ات جندريـًـا �إ
الاجتماعــي والقانونــي؟ التحــدي المــزدوج: تجريــم الدولــة والوصم 

المجتمعــي

هميــة  قبــل تحليــل البيانــات المتعلقــة بالتحديــات والتوصيــات الرئيســية التــي حددتهــا مجتمعــات العابريــن/ات جندريًــا فــي المنطقــة، ممــا هــو فــي غايــة الأ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي  دبيــات الحاليــة ســيناريو رهيــب للأ دراك هــذه المجتمعــات لواقعهــا الاجتماعــي والقانونــي. ترســم الأ التحقيــق فــي كيفيــة �إ
هــذه المنطقــة، وتكشــف عــن تفاعــلٍ مُعقــدٍ للعوامــل المُتقاطِعــة التــي تســاهم فــي بيئــةٍ مناهضــةٍ للعابريــن/ات جندريًــا. تتميــز هــذه البيئــة بغيــاب الاعتــراف 
فــراد العابريــن/ات جندريًــا. عندمــا  ــيَيْن، والتجريــم والاســتهداف النشــط للأ ــدة للجنــدر، التمييــز والعنــف المُتفشِّ القانونــي بالجنــدر والرعايــة الصحيــة المُؤكِّ
ن مجتمــع العابريــن/ات جندريًــا يخــوض حربًــا  و السياســة فــي بلــدك؟« يُظهِــر تحليــل التحديــات �أ سُــئِل المســتجيبون/ات، »كيــف تصف/يــن وضــع القانــون �أ

علــى جبهتَيْــن: ضــد الدولــة وضــد المجتمــع.

ــق فــي  دةٍ تعالــج قضايــا العابريــن/ات جندريًــا، بينمــا تُطبِّ لــى تشــريعاتٍ مُحــدَّ ن بلادهــم/ن تفتقــر �إ لــى �أ غلبيــة كبيــرة مــن المســتجيبين/ات )51٪( �إ شــارت �أ �أ
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ــذ الواســع النطــاق  ــد هــذا الوضــع علــى التنفي ــى الحقــوق. ويُؤكِّ ل ــا وتعيــق وصولهــم/ن �إ فــراد العابريــن/ات جندريً الوقــت نفســه قوانيــن غامضــةً تجــرم الأ
ــد بيئــةً تتســم بعــدم اليقيــن القانونــي والتهديــدات المســتمرة و »الفجــور«، ممــا يُولِّ داب العامــة« �أ رض الواقــع مــن خــال قوانيــن »الآ للتجريــم الفعلــي علــى �أ

للحقوق الفردية )انظر الشكل 5(.

الشكل 5: الردود على السؤال »كيف تصف/ين وضع القانون والسياسة للأشخاص العابرين/ات جندريًا في بلدك؟«

ــدول  م بعــض ال ــدان المنشــورة، تُجــرِّ ــف البل ــم استكشــافه فــي ملفــات تعري ــدان. كمــا ت ــن البل ــرًا بي ــا كبي ــة تختلــف اختلافً طــر القانوني ن الأ مــن الواضــح �أ
خــرى بتنفيــذ تجريــمٍ مماثــلٍ علــى  صراحــةً هويــات وتعبيــرات العابريــن/ات جندريًــا بحكــم القانــون مــن خــال نصــوصٍ قانونيــةٍ واضحــة، بينمــا تقــوم دول �أ
ــن 22  ــك. مــن بي ــر ذل و غي ــت، �أ نترن ــر الإ خــرى مــن الســلوك الاجتماعــي، الســلوك عب ــم مجــالاتٍ �أ ــى تنظي ل ــع مــن خــال تشــريعاتٍ تهــدف �إ ــر الواق م الأ
و سياســات  ــن �أ ن بلادهــم/ن »ليــس لديهــا قواني ــاد 8 منهــم/ن �أ ف ــا، �أ ــن/ات جندريً ــرات العابري ــات وتعبي م صراحــةً هوي ــدان التــي تُجــرِّ ــةً مــن البل مشاركًا/ـ
لــى الرعايــة  و تقييــد وصولهــم/ن �إ فــراد العابريــن/ات جندريًــا �أ نها تجريــم الأ ي قوانيــن مــن شــ�أ ــق �أ ــم القضايــا المتعلقــة بالعابريــن/ات جندريًــا« و«لا تُطبَّ تُنظِّ
قــل  فــراد العابــرون/ات جندريًــا �أ ــدة للجنــدر والاعتــراف القانونــي بالجنــدر.« هــذا النقــص فــي الوعــي بالمخاطــر القانونيــة التــي يواجههــا الأ الصحيــة المُؤكِّ
ن يمتلــك  ــح �أ رض الواقــع، ومــع ذلــك لا يــزال خطيــرًا بنفــس القــدر، حيــث مــن غيــر المُرجَّ فــراد العابريــن/ات جندريًــا علــى �أ م الأ وضوحًــا فــي البلــدان التــي تُجــرِّ
ن يؤثــر هــذا الخطــر  ذا لــم يكونــوا/ن علــى درايــةٍ بمخاطــر التجريــم منــذ البدايــة. مــن المحتمــل �أ نفســهم/ن بشــكلٍ قانونــيٍ �إ فــراد المعرفــة اللازمــة لحمايــة �أ الأ
بلغــوا/ن عــن  و الذيــن �أ فــراد العابريــن/ات جندريًــا �أ م الأ نــه لا توجــد قوانيــن تُجــرِّ المُتزايِــد علــى 28٪ مــن المســتجيبين/ات الذيــن لديهــم/ن اعتقــاد خاطــئ ب�أ

فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي بلدهــم/ن. ــر علــى الأ لاعهــم/ن علــى القوانيــن والسياســات التــي تُؤثِّ عــدم اطِّ

نهــم/ن يواجهــون/ن باســتمرارٍ عقبــاتٍ فــي حياتهــم/ن اليوميــة. علــى ســبيل المثــال، يــؤدي  فــراد العابريــن/ات جندريًــا، ف�إ فــي غيــاب الحمايــة القانونيــة للأ
ثــار ضــارة  ســكان، ممــا قــد يكــون لــه �آ لــى التمييــز فــي قطاعــات التوظيــف، الرعايــة الصحيــة، والإ عــدم التطابــق بيــن وثائــق الهويــة والهويــة الجندريــة �إ
كــدت غالبيــة مجموعــات التركيــز والمقابــات كيــف شــعر المشــاركون/ات بالتهميــش فــي المجتمــع بعــد عبورهــم/ن وفــي ســياق عــدم  علــى حياتهــم/ن. �أ

الامتثــال الجنــدري.

ليــه علــى  ن كونــك عابــرًا/ةً جندريًــا يُنظَــر �إ لــى �أ يــوازي هــذا العــداء القانونــي وصــم اجتماعــي متفــشٍ. تُشــير الغالبيــة العظمــى )63٪( مــن المســتجيبين/ات �إ
ســكان، والتوظيــف. عــاوةً علــى ذلــك،  لــى اعتــداءاتٍ اجتماعيــة، رفــضٍ عائلــي، وتهميــشٍ فــي التعليــم، الإ نــه »مــن المحرمــات والخطيئــة«، ممــا يــؤدي �إ �أ
ن ٪87  حصــاءات بشــكلٍ جماعــيٍ �أ ن كونــك عابــرًا/ةً جندريًــا يُعتبَــر »مرضًــا نفســيًا« يســتلزم »العــاج التحويلــي«. وتكشــف هــذه الإ فــراد �أ فــاد 24٪ مــن الأ �أ
يضًــا مــن خــال التحديــات  و مَرَضيــة للغايــة. يتضــح هــذا التصــور �أ مــا مُعاديــة �أ نهــا �إ لــى بيئتهــم/ن الاجتماعيــة علــى �أ مــن المســتجيبين/ات ينظــرون/ن �إ
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كثــر شــيوعًا )11٪( )انظــر الشــكل 6(. نــه المشــكلة الأ التــي يواجهونها/نهــا، حيــث تــم تحديــد »الوصــم الاجتماعي/العائلــي« علــى �أ

الشكل 6: الردود على السؤال »كيف تصف/ين الوضع الاجتماعي للأشخاص العابرين/ات جندريًا في بلدك؟«

ــة  ــة المُناهِض ــات والمتقاطع ــددة الطبق ــروف متع ن الظ ــف �أ ــةٍ كي ــس بدق ــة تعك ــات الحالي دبي ن الأ ــى �أ ل ــاركون/ات �إ ــا المش وضحه ــي �أ ــق الت ــير الحقائ تُشِ
يضًــا مصــادر المعلومــات التــي يســتخدمها  وضــح الاســتطلاع �أ فــراد العابريــن/ات جندريًــا بشــكلٍ متزايــد. �أ للعابريــن/ات جندريًــا تجعــل الحيــاة لا تُحتَمَــل للأ
وســط وشــمال  ن مجتمــع العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ المســتجيبون/ات للتنقــل فــي واقعهــم/ن الاجتماعــي والقانونــي. تكشــف البيانــات �أ
ولويــة للمعرفــة الداخليــة والخبــرة المباشــرة بــدلً مــن المعلومــات التــي يتــم الحصــول  عطــاء الأ فريقيــا يُظهِــر درجــةً عاليــةً مــن الاعتمــاد علــى الــذات، مــع �إ �إ

عليهــا مــن المؤسســات الخارجيــة )انظــر الشــكل 7(. 

د الاختيارات »ما هي الموارد التي استخدمتها/تيها كمرجعٍ عند الرد على الأسئلة السابقة؟« الشكل 7: الردود على السؤال متعدِّ

ل  ساســي للمعلومــات هــو »التجربــة الحياتيــة للفــردٍ كشــخصٍ عابــرٍ/ةٍ جندريًــا«، والتــي تُشــكِّ ن المصــدر الأ مــن النتائــج الجديــرة بالمُلاحظــة بشــكلٍ خــاصٍ �أ
ن مــا يقــرب  لــى »تجربتهــم/ن الحياتيــة كناشطٍ/ـــةٍ عابــرٍ/ةٍ جندريًــا«، يصبــح مــن الواضــح �أ 35٪ مــن جميــع الــردود. عنــد دمجهــا مــع 13٪ الذيــن يشــيرون/ن �إ



24

ن المصــادر  ــى �أ ل ــة مــن الزمــاء �إ ــة الشــخصية والمعرف ــر علــى المعرف ــه. يُشــير هــذا الاعتمــاد الكبي مــن نصــف فهــم المجتمــع مُســتمَد مــن داخــل تجارب
قــل صلــةً بالاحتياجــات الفوريــة للمجتمــع. تَظهَــر التقاريــر الصــادرة عــن منظمــات  و �أ قــل توافــرًا، �أ قــل جــدارةً بالثقــة، �أ نهــا �أ مــا علــى �أ ليهــا �إ الرســمية يُنظَــر �إ
ــز علــى المناصــرة تُعتبَــر  ن المــواد التــي تُركِّ لــى �أ نســان الوطنيــة )16٪( والدوليــة )14٪( كثانــي المصــادر التــي يتــم الاسترشــاد بهــا، ممــا يُشــيِر �إ حقــوق الإ
قــل اعتمــادًا مــن بيــن  علاميــة، الوطنيــة )12٪(، والدوليــة )11٪(، هــي المصــدر الأ ن التقاريــر الإ عــام الرئيســية. فــي المقابــل، فــ�إ كثــر قيمــةً مــن وســائل الإ �أ
لــةٍ بشــكلٍ كافٍ للفــروق  و غيــر مُمثِّ علاميــة غالبًــا مــا تكــون غيــر دقيقــة، مثيــرةً للضجــة، �أ ن التغطيــة الإ الخيــارات المعروضــة. قــد يعكــس هــذا تصــورًا بــ�أ
ــا، ويبنــي الفهــم مــن  لــى مُجتمــعٍ يتحقــق بنشــاطٍ مــن صحــة المعرفــة وينشــرها داخليً الدقيقــة فــي تجاربهــم/ن المعيشــية. بشــكلٍ عــام، تُشــير البيانــات �إ

لــى اليــاء مــن خــال الخبــرة المُشــترَكة. لــف �إ الأ

العابريــن/ات  الأفــراد  تواجــه  التــي  المُترابِطــة  التحديــات  جـــ. 
فريقيــا �إ جندريـًـا فــي منطقــة الشــرق الأوســط وشــمال 

فريقيــا فــي الوصــم الاجتماعــي والعائلي المُنتشِــرَيْن،  وســط وشــمال �إ فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ ول الــذي يواجــه الأ يتمثــل التحــدي الأ
ــد هــذا العــداء الاجتماعــي الشــامل سلســلةً مــن المصاعــب القانونيــة، الاقتصاديــة،  ساســية. يُولِّ نــه مشــكلة �أ والــذي حــدده 85٪ مــن المشــاركين/ات علــى �أ
كثــر المخــاوف التــي يتــم الاستشــهاد بهــا  عــام التقليديــة والاجتماعيــة« كواحــدٍ مــن �أ والمؤسســية المُترابِطــة. بــرز انتشــار »خطــاب الكراهيــة فــي وســائل الإ
ولويــة للعوائــق التــي تحــول دون الاندمــاج الاجتماعــي، بمــا فــي ذلــك غيــاب  عطِيَــت الأ ــل 9٪ مــن جميــع التحديــات المذكــورة. �أُ بشــكلٍ متكــرر، حيــث يُمثِّ

و الفقــر )انظــر الشــكل 8(. لحاحًــا مــن النقــص العــام فــي الخدمــات �أ كثــر �إ ــدة للجنــدر والتمييــز الواســع النطــاق، باعتبارهــا مشــاكل �أ الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ
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د الاختيارات »ما هي �أهم التحديات التي تواجه الأفراد العابرين/ات جندريًا في بلدك؟« الشكل 8: الردود على السؤال متعدِّ

وضــاع الاقتصاديــة«  ــد هــذا التمييــز هشاشــةً اقتصاديــةً عميقــة، حيــث تــم تحديــد »التمييــز فــي التوظيــف، الســكن، والصحــة« )9٪(، »الفقــر وتدهــور الأ يُولِّ
ــى  ل دى �إ ــا �أ ــة، مم ــم/ن الجندري ــبب هويته ــل بس ــكن والعم ــن الس ــوا/ن م ــم/ن حُرِم نه ــاركون/ات ب�أ ــاد المش ف ــرة. �أ ــاتٍ كبي ــرد« )7٪( كتحدي )8٪(، و«التش
ن النضــال وجــودي: »يعانــي الكثيــر  وضــح رجــل عابــر جندريًــا مــن لبنــان يبلــغ مــن العمــر 26 عامًــا، فــ�إ لــى ظــروفٍ معيشــيةٍ غيــر مُســتقِرة. كمــا �أ لجوئهــم/ن �إ
نهــم/ن يتعرضــون للذميــم بســبب عبروهــم/ن ... لا توجــد حمايــة لنــا علــى  لــى العمــل - لمجــرد �أ مــن العابريــن/ات جندريًــا مــن التشــرد – حتــى مــن الوصــول �إ
لــى العمــل عــن بُعــد. وصــف رجــل عابــر جندريًــا مــن تونــس يبلــغ مــن العمــر 25 عامًــا هــذه  فــراد �إ طــاق.« للتخفيــف مــن هــذه المخاطــر، يلجــ�أ بعــض الأ الإ
ن  عمــل لحســابي الخــاص، لأ نــا �أ عمــل مــن المنــزل. �أ نــا �أ نهــا ضروريــة للبقــاء علــى قيــد الحيــاة: »بالنســبة لوظيفتــي، علــى ســبيل المثــال، ف�أ الاســتراتيجية ب�أ

». ســو�أ مــر �أ ن لــم يكــن الأ ضني للخطــر... ســيتم رفضــي علــى الفــور، �إ خــر ســيُعرِّ ي شــيءٍ �آ �أ

ــدم  دون/ن ع ــدِّ ــم، 62٪ يُح ــى التجري ل ــتجيبين/ات �إ ــن المس ــار/ت 69٪ م ش ــث �أ ــر، حي ــي الكبي ــف القانون ــبب الضع ــي بس ــاء الاجتماع قص ــذا الإ ــم ه يتفاق
لــى العدالــة كتحديــاتٍ رئيســية. يُزيــد غيــاب الحمايــة القانونيــة مــن المخاطــر  طون/ن الضــوء علــى غيــاب الوصــول �إ الاعتــراف القانونــي بالجنــدر، و54٪ يُســلِّ
ــر رجــل عابــر جندريًــا  ن »التمييــز والعنــف الذَيْــن ترعاهمــا الدولــة«. عَبَّ نفــاذ القانــون، كمــا يتضــح مــن القلــق بشــ�أ المُرتبطــة بتفاعــات الدولــة، لا ســيما مــع �إ
ي  ن يتهمونــي قانونًــا بــ�أ مــن مصــر يبلــغ مــن العمــر 18 عامًــا عــن هــذا العجــز: »بصفتــي شــخصًا واجــه مشــاكل مــع الشــرطة مــن قبــل دون ســبب ... يُمكنهــم �أ
نظمــة الشــكاوى  لــى مــكان العمــل، حيــث تُثبِــت حتــى �أ لــى اللجــوء �إ ي دعــمٍ قانونــيٍ لوجــودي.« يمتــد هــذا الافتقــار �إ ملــك �أ ننــي لا �أ شــيءٍ يريــدون لمجــرد �أ
ننــي لا  عــرف �أ الرســمية عــدم فعاليتهــا. روى شــخص مــن لبنــان يبلــغ مــن العمــر 27 عامًــا تعرضــه للتهديــد مــن قبــل رئيــس القســم، واختتــم قائــاً: »كنــت �أ

ســهل بهــذه الطريقــة.« مــر �أ لــى العمــل ... الأ بــاغ عنــه - كنــت بحاجــةٍ �إ ســتطيع الإ �أ

ــل 9٪ مــن  ــدة للجنــدر« باعتبــاره تحديًــا كبيــرًا، حيــث يُمثِّ لــى »نقــص الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ لــى نظــام الرعايــة الصحيــة، حيــث يُشــار �إ تمتــد البيئــة العدائيــة �إ
ن الخــوف  ــا علــى الجُنــاة. �إ ي عواقــب تقريبً ســاءة وســوء الممارســة دون �أ ــا للإ فــراد العابــرون/ات جندريً ــا مــا يتعــرض الأ جميــع المشــاكل المذكــورة. غالبً
نــه حتــى مقدمــي/ات الخدمــات الذيــن يبدون/يــن مُنفتِحيــن/اتٍ ظاهريًــا يقومــون/ن بالتعامــل معهــم/ن بالريبــة، كمــا  مــن ســوء المعاملــة مُنتشــر لدرجــة �أ
مــارات العربيــة المتحــدة: »لا يمكنــك الوثــوق بهــم/ن تمامــا ... القانــون لــن يحميــك.« غالبًــا  ة عابــرة جندريًــا تبلــغ مــن العمــر 22 عامًــا مــن الإ لاحظــت امــر�أ
ة عابــرة جندريًــا تبلــغ مــن العمــر 21 عامًــا مــن لبنــان، انتهــك طبيبهــا  مــا يكــون انعــدام الثقــة هــذا متجــذرًا فــي تجــارب مؤلمــة، مثــل تلــك التــي وصفتهــا امــر�أ

ســاس لــه مــن الصحــة. نكــر هويتهــا مــن خــال التحليــل النفســي الــذي لا �أ خصوصيتهــا و�أ

نســان للعابريــن/ات  د. التحديــات التــي تواجــه تنظيــم حقــوق الإ
جندريًــا

جــل  ن الطاقــة الكبيــرة المطلوبــة للبقــاء اليومــي تُعيــق القــدرة علــى التنظيــم مــن �أ زمــات المُتداخِلــة دورةً خبيثــةً حيــث �أ فــي نهايــة المطــاف، تخلــق هــذه الأ
مــام النشــاط، تليهــا القيــود الحكوميــة والدينيــة. وقــد عبــر  هــم عقبــةٍ �أ نهــا �أ التغييــر المنهجــي. حــدد 98٪ مــن المســتجيبين/ات الحواجــز الاجتماعيــة علــى �أ
ــا ولديــك  ذا كنــت بالــكاد تعيــش يوميً يجــازٍ مشــارك مــن لبنــان يبلــغ مــن العمــر 26 عامًــا: »كيــف يمكنــك التنظيــم السياســي �إ عــن هــذا الواقــع المُرهِــق ب�إ

مــوارد محــدودة؟«

ن  ساســية التــي يواجههــا النشــطاء هــي فــي الغالــب مــن الخــارج، وتتميــز بمزيــجٍ هائــلٍ مــن المُعارَضــة الحكوميــة، الاجتماعيــة، والدينيــة. �إ ن العقبــات الأ �إ
ميــن/ات  ن المُنظِّ لــى �أ ــل 21.38٪ مــن جميــع الاســتجابات. تُشــير هــذه النتيجــة �إ هميــة الــذي تــم تحديــده هــو »القيــود الحكوميــة«، والتــي تُمثِّ كثــر �أ التحــدي الأ
مــان.  و العمــل ب�أ يعملــون/ن فــي ســياقٍ يتســم بتهديــداتٍ قانونيــةٍ مُباشِــرة، ويواجهــون/ن حمــات قمــعٍ ويواجهــون/ن صعوبــاتٍ فــي التســجيل الرســمي �أ
ــة ضــد النشــطاء  ــدات العلني ــل التهدي ــة«، مث ــك »الحواجــز الاجتماعي ــة، بمــا فــي ذل ــة بســبب العوامــل المجتمعي ــى مســتوى الدول ــذا العــداء عل ــم ه يتفاق
ــن  ــر م كث ــةً �أ ــة مُجتمع ــل الثلاث ــذه العوام ــل ه ــن )16.32٪(. تُمثِّ ــاء الدينيي ــل الزعم ــن قب ــات م دان ــي الإ ــت ف ــي تمثل ــة«، الت ــز الديني )17.93٪(، و«الحواج
ــة  زم ــي �أ ــه بشــكلٍ مباشــرٍ ف ــوادة في ــذي لا ه ــذا الضغــط الخارجــي ال ــةٍ تحــت الحصــار المســتمر. يُســاهِم ه ــى حرك ــدل عل ــا ي ــات، مم ــع التحدي نصــف جمي
القــدرات والاســتدامة داخــل مجتمــع النشــطاء. يعــوق المنظمــون/ات بشــكلٍ كبيــرٍ »المــوارد المحــدودة«، مثــل التمويــل والتدريــب، والــذي يشــكل ٪13.10 
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ــات الصحــة النفســية« كمشــكلةٍ  رهــاق وتحدي ــد »الإ ــم تحدي ــة لهــذا العمــل، حيــث ت ــات التــي تواجههــم/ن. تتضــح الخســائر الشــخصية العميق مــن التحدي
لــى جانــب »نقــص المهنييــن/ات المحترفيــن/ات« )11.03٪(. تــؤدي الديناميكيــات الداخليــة، مثــل »حجــز« المــوارد النــادرة المتاحــة مــن  رئيســية )11.26٪(، �إ

لــى زيــادة تعقيــد المشــهد )8.97٪( )انظــر الشــكل 9(. فــراد القائميــن/ات، �إ و الأ قبــل المجموعــات �أ

د الاختيارات »ما هي �أهم التحديات التي تواجه الدفاع عن حقوق العابرين/ات جندريًا في بلدك؟« الشكل 9: الردود على السؤال متعدِّ

ــات  ــةً للصراع ــا مواتي ــاطٍ ظُروفً ــد بنش ــع يُولِّ ــة والمجتم ــوى الدول ــه ق ــذي تفرض ــي ال ــار الخارج ــة: الحص ــاف دورةً مُنهِك ــة المط ــي نهاي ــات ف ــح البيان تُوضِّ
ن القــدرة علــى المقاومــة ذاتهــا يتــم تقويضهــا  رهــاق، ويعيــق تطويــر حركــةٍ واســعةٍ ومســتدامة. وبالتالــي، فــ�إ نــه يحــد مــن المــوارد، يتســبب فــي الإ الداخليــة. �إ

لــى التغلــب عليهــا. باســتمرارٍ بســبب الضغــوط التــي تســعى الحركــة �إ

ــرة  ــتراتيجيات المناص ــات اس ــع: �أولوي ــب المجتم ــد مطال هـــ. تردي
المســتقبلية والخدمــات الشــعبية

ــمال  ــط وش وس ــرق الأ ــة الش ــي منطق ــا ف ــن/ات جندريً ــع العابري ــتراتيجية لمجتم ــات الاس ولوي ــتطلاع، الأ ــات الاس ــى بيان ل ــتند �إ ــل، المس ــذا التحلي درس ه
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ولويتَيْــن فــي كل فئــة.  هــم �أ فريقيــا، مــع التركيــز علــى المجــالات المُفضلــة لديهــم/ن للمناصــرة والخدمــات الشــعبية. طُلِــب مــن المشــاركين/ات تحديــد �أ �إ
لــى جانــب الحاجــة  جــل فــي التشــريعات والسياســات، �إ ــةٍ طويلــة الأ ــقٍ مــن مســارَيْن: المطالبــة بتغييــرات منهجي ــزٍ ودقي تكشــف النتائــج عــن نهــجٍ متمي

ــة الحاليــة. ــذةٍ للحيــاة للتنقــل فــي البيئــة المعادي ــةٍ مُنقِ لــى خدمــاتٍ فوري المُلحــة �إ

1. �أولويات الدعوة: التركيز على التغيير الهيكلي
ساســية  وضــح المجتمــع تفضيــاً واضحًــا للحقــوق الأ ولويــات المناصــرة القانونيــة والسياســية علــى مــدى الســنوات الخمــس المُقبِلــة، �أ عندمــا سُــئِل عــن �أ
لــى الاعتــراف القانونــي بالجنــدر«، الــذي اختــاره 24.91٪ مــن  ولويــة القصــوى هــي »الوصــول �إ وســع. كانــت الأ والهيكليــة علــى الحمــات الاجتماعيــة الأ
لــى  ن المجتمــع ينظــر �إ لــى �أ ــدة للجنــدر« بنســبة 22.74٪. يشــير بــروز هــذه القضايــا �إ لــى الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ المســتجيبين/ات. يليــه عــن كثــب »الوصــول �إ
ســكان، والتعليــم، مــع  ساســيةٍ للســامة والبقــاء. يعمــل الاعتــراف القانونــي كبوابــةٍ للتوظيــف، الإ دواتٍ �أ الهويــة القانونيــة والقــدرة علــى العبــور الطبــي ك�أ

يضًــا مــن مخاطــر المضايقــة والاعتقــال. التخفيــف �أ

ــات  ولوي ــا بالأ ــا منطقيً ــداف ارتباطً ه ــذه الأ ــط ه ــز« )17.33٪(. ترتب ــة التميي ــود مكافح ــاذ بن نف ــم« )18.05٪( و«�إ ــاء التجري لغ ــة »�إ ــات التالي ولوي ــمل الأ تش
ــة.  ــي الممارس ــزى ف ــي ذا مغ ــراف القانون ــز الاعت ــة التميي ــن مكافح ــل قواني ــا تجع ــة، بينم ــف الدول ــر لعن ــد المباش ــم التهدي ــاء التجري لغ ــج �إ ــية. يُعالِ الرئيس
ن القبــول الاجتماعــي غيــر مهــم؛ بــل  ولويــة بنســبة 16.97٪. هــذا لا يعنــي �أ دنــى �أ نهــا �أ فــت علــى �أ ن حمــات »التوعيــة الاجتماعيــة« صُنِّ والجديــر بالذكــر �أ
مــن فــي المجــال العــام قبــل الشــروع فــي المشــروع  ميــن الحقــوق القانونيــة والطبيــة الملموســة اللازمــة للوجــود الآ يعكــس التركيــز الاســتراتيجي علــى ت�أ

ــة )انظــر الشــكل 10(. ــر المواقــف المجتمعي جــل لتغيي ــل الأ الطوي

يْــن( فيمــا يتعلــق بالدعــوة فــي المجــالات القانونيــة والسياســية التــي يرغــب المســتجيبون/ات فــي �أن يمنحهــا الممولــون  د الخيــارات مــع خيارَ الشــكل 10: الــردود علــى الســؤال )مُتعــدِّ
الدوليــون، المنظمــات غيــر الحكوميــة، وشــركاؤهم الوطنيــون الأولويــة مــن �أجــل النهــوض بحقــوق العابريــن/ات جندريًــا فــي بلدهــم/ن علــى مــدى الســنوات الخمــس المقبلــة.

لى خدمات النجاة الفورية 2. الاحتياجات الشعبية: دعوة �إ
كثــر الخدمــات  ن �أ زمــة الحــادة. �إ ــد حالــة الأ هــداف المُناصَــرة الخاصــة بهــم/ن وتُؤكِّ ولويــات المجتمــع المحلــي للخدمــات الشــعبية بشــكلٍ مباشــرٍ مــع �أ تتوافــق �أ
ولويــة قصــوى. ولا يشــمل ذلــك الرعايــة  نهــا �أ ليهــا هــي »الخدمــات الصحيــة«، التــي حددهــا 26.44٪ مــن المســتجيبين/ات علــى �أ التــي تشــتد الحاجــة �إ
ط  كفــاء وغيــر التمييزييــن/ات. وتُســلِّ لــى مقدمــي/ات الرعايــة الصحيــة الأ ساســي والوصــول �إ يضًــا العــاج النفســي الأ ــدة للجنــدر فحســب، بــل يشــمل �أ المُؤكِّ
ــة« )٪22.61(  ــاعدة القانوني ــات المس ــع: »خدم ــا المجتم ــي يواجهه ــرة الت ــر المُباشِ ــى المخاط ــوء عل ــات الض ــة للاحتياج ــة والثالث ــان الثاني ــات الرُتبت خدم

عــادة التوطيــن )٪20.69(. مــن«، بمــا فــي ذلــك الملاجــئ ودعــم �إ و«خدمــات الطــوارئ والأ
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ن ارتفــاع الطلــب علــى المســاعدة القانونيــة والملاجــئ الطارئــة هــو نتيجــة مباشــرة للتجريــم و«الوصــم والعنــف الاجتماعي/العائلــي« التــي تــم تحديدهــا  �إ
فــراد يواجهــون/ن تهديــداتٍ فوريــةً بالاعتقــال، الطــرد  ن العديــد مــن الأ لــى �أ خــرى مــن الاســتطلاع. يُشــير هــذا �إ بوصفهــا تحديــاتٍ رئيســيةٍ فــي قطاعــاتٍ �أ
ــدرات«  ــاء الق ــات بن ــادي« )17.62٪( و«خدم ــن الاقتص ــات التمكي ــرت »خدم ــا اعتُبِ ــوى.  كم ــةً قص ولوي ــاة �أ ــات النج ــل خدم ــا يجع ــرد، مم ــي، والتش العائل
ســبقية علــى  دنــى، ممــا يعكــس تسلســاً هرميًــا للاحتياجــات، حيــث تكــون الســامة والصحــة الفوريــة لهــا الأ )12.64٪( مهمــة، ولكنهــا احتلــت مرتبــةً �أ

التطويــر المهنــي علــى المــدى الطويــل )انظــر الشــكل 11(.

د الاختيارات بخصوص الشكل 11: الردود على سؤالٍ مُتعدِّ
 »فــي الســنوات الخمــس المقبلــة، مــا هــي الخدمــات الشــعبية التــي ترغب/يــن فــي �أن يطبقهــا الممولــون الدوليــون، المنظمــات غيــر الحكوميــة، وشــركاؤهم الوطنيــون فــي بلــدك 

ــا؟« ــن/ات جندريً للأفــراد العابري

وســط وشــمال  ــر البيانــات المُســتمَدة مــن هذَيْــن الســؤالَيْن خارطــة طريــقٍ واضحــة. يدعــو مجتمــع العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ باختصــار، تُوفِّ
لهــا  ســس الهيكليــة للاعتــراف القانونــي والرعايــة الصحيــة، تُكمِّ ــز علــى الأ جــل التــي تُركِّ لــى نهــجٍ مــزدوج: المناصــرة طويلــة الأ فريقيــا بشــكلٍ اســتراتيجيٍ �إ �إ

رض الواقــع تضمــن الســامة القانونيــة، الطبيــة، والجســدية اللازمــة للبقــاء علــى قيــد الحيــاة خــال هــذا الصــراع المســتمر. خدمــات فوريــة علــى �أ
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توصيات ودعوة للعمل
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فريقيــا،  وســط وشــمال �إ ــح نتائــج هــذا التقريــر التحديــات التــي يواجههــا مجتمــع العابريــن/ات جندريًــا الصغــار والصامديــن/ات فــي منطقــة الشــرق الأ تُوضِّ
لــى مجموعــةٍ معقــدةٍ  وجــه تفاقمــت بســبب العــداء القانونــي المنهجــي والوصــم الاجتماعــي المُنتشــر. تُشِــير البيانــات �إ زمــةٍ متعــددة الأ والــذي يعانــي مــن �أ
لــى خدمــاتٍ فوريــةٍ  لــى جانــب الحاجــة المُلحــة �إ جــل فــي القانــون والسياســات، �إ ولويــات: المطالبــة بتغييــراتٍ هيكليــةٍ طويلــة الأ ومزدوجــة المســار مــن الأ
ن لدعــم ســامة، كرامــة،  صحــاب الشــ�أ ــر خريطــةً قابلــةً للتنفيــذ لمختلــف �أ ن التوصيــات التاليــة مُســتمدة مُباشَــرةً مــن بيانــات التقريــر، وتُوفِّ منقــذةٍ للحيــاة. �إ

فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي المنطقــة. وحقــوق الأ

لى الممولين والمانحين الدوليين �إ
يلعــب الممولــون دورًا محوريًــا فــي تســهيل التغييــر مــن خــال اعتمــاد نهــجٍ دقيــقٍ يقــوده المجتمــع. تعكــس البيانــات مُجتمَعًــا يعتمــد علــى تجاربــه الحيــة 

ولويــات اســتراتيجية واضحــة. ولديــه �أ

• جــل واحتياجــات البقــاء الفوريــة. 	 اعتمــاد اســتراتيجية تمويــلٍ مزدوجــة المســار: تخصيــص المــوارد فــي نفــس الوقــت لــكلٍ مــن المناصــرة طويلــة الأ
ولــى للمجتمــع فــي المناصــرة بنســبة  ولويــة الأ لــى تحقيــق الاعتــراف القانونــي بالجنــدر )الأ مــوال نحــو التقاضــي الاســتراتيجي الــذي يهــدف �إ توجيــه الأ
لغــاء التجريــم )18.05٪(، مــع دعــم الصحــة الشــعبية )26.44٪(، المســاعدة القانونيــة )22.61٪(، وخدمــات الطــوارئ )20.69٪( التــي  �إ 24.91٪( و

تُعتبَــر ضروريــةً للبقــاء علــى قيــد الحيــاة.

• طــر الغربيــة 	 لــى الســامة مــن خــال تجنــب الأ عطــاء الأولويــة للمشــاريع الخاصــة بالســياق ومنخفضــة الظهــور: الاســتجابة لدعــوة المجتمــع �إ �إ
عــام الفخــر، والتــي يمكــن  التــي قــد لا تكــون قابلــةً للتطبيــق. دعــم المشــاريع التــي يتــم فحصهــا مــن قبــل المجتمــع وتقليــل الظهــور العــام، مثــل رفــع �أ

فــراد العابريــن/ات جندريًــا للخطــر بــدلً مــن تمكينهــم/ن فــي هــذا الســياق. ض الأ ن تُعــرِّ �أ

• نظمــة الرســمية ضئيلــة، 	 ن الثقــة فــي الأ ــدة للجنــدر غالبًــا مــا يتــم تجريمهــا و�أ ن الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ دعــم الشــبكات غيــر الرســمية والســرية: نظــرًا لأ
ــات، للتخفيــف مــن المخاطــر  ــى الهرمون ل ــك دعــم الصحــة النفســية والوصــول �إ ــر الرســمية، بمــا فــي ذل ــة غي ــة الصحي ــل شــبكات الرعاي فيجــب تموي

مــة. المُرتبِطــة بالســوق الســرية غيــر المُنظَّ

لى صانعي السياسات والهيئات التشريعية �إ
ن العمــل علــى مســتوى الدولــة هــو المحــرك الرئيســي للضــرر المباشــر وغيــر المباشــر. يجــب علــى صانعــي السياســات اتخــاذ تدابيــر  ــح هــذا التقريــر �أ يُوضِّ

ملموســةٍ لتفكيــك الهيــاكل التمييزيــة.

• ــا، بمــا فــي ذلــك تلــك 	 فــراد العابريــن/ات جندريً م صراحــة الأ لغــاء جميــع القوانيــن التــي تُجــرِّ ــا: �إ لغــاء تجريــم هويــة وتعبيــر العابريــن/ات جندريً �إ
ــم  خــاق، الرذيلــة، والجرائ ــل القوانيــن الغامضــة للأ خــر«. مــن الضــروري تعدي و »تقليــد الجنــس الآ خــر« �أ ــداء ملابــس الجنــس الآ التــي تســتهدف »ارت
فــراد العابريــن/ات جندريًــا، والــذي حــدده 51٪ مــن المشــاركين/ات فــي الاســتطلاع علــى  رض الواقــع للأ لكترونيــة التــي تعمــل علــى التجريــم علــى �أ الإ

نــه التهديــد القانونــي الرئيســي فــي بلادهــم/ن. �أ

• ــا رئيســيًا 	 ليهــا للاعتــراف القانونــي بالجنــدر: يُعَــد غيــاب مراكــز للاعتــراف القانونــي بالجنــدر تحديً نشــاء مســاراتٍ واضحــةٍ ويمكــن الوصــول �إ �إ
ــات  ــماء وخان س ــر الأ ــرةٍ لتغيي ــةٍ مُباشِ داري ــةٍ �إ ــذ عملي ــات تنفي ــى الحكوم ــب عل ــرة. يج ــوى للمناص ــة قص ولوي ــو �أ ــاركين/ات وه ــن المش ــدده 62٪ م ح

ــةٍ تعســفية. ــةٍ قضائي و مُوافَق ــةٍ قســريةٍ �أ جــراءاتٍ طبي ــق الرســمية لا تتوقــف علــى �إ الجنــس فــي الوثائ

• ــدة للجنــدر. تطويــر سياســاتٍ صحيــةٍ وطنيــةٍ 	 ــدة للجنــدر: وضــع حــدٍ لتجريــم الرعايــة المُؤكِّ لــى الرعايــة الصحيــة المُؤكِّ تنظيــم وضمــان الوصــول �إ
ــي/ات  فــراد بَيْنيِّ ــدة للجنــدر كضــرورةٍ طبيــة، والابتعــاد عــن التفرقــة التمييزيــة بيــن »تصحيــح الجنــس« المســموح بــه للأ تعتــرف بالرعايــة الصحيــة المُؤكِّ

فــراد العابريــن/ات جندريًــا. الجنــس وحظــر »تغييــر الجنــس« للأ

ذين/ات( لى المنظمات غير الحكومية الدولية، المنظمات غير الحكومية، والمجتمع المدني )المُنفِّ �إ
لة للمجتمع. مامية، يجب على المنظمات المحلية والدولية مواءمة برامجها مع الاحتياجات المُفصَّ بصفتهم مقدمي خدماتٍ في الخطوط الأ

• نشــاء وتمويــل خطــوطٍ ســاخنةٍ للمســاعدة القانونيــة وصناديــق الطــوارئ علــى مــدار الســاعة 	 ــم الدعــم القانونــي والاجتماعــي المُباشــرَيْن: �إ تقدي
ســبوع للمســاعدة فــي الاعتقــال، الاحتجــاز، والتشــرد، وهــي عواقــب مُباشِــرة للعــداء القانونــي والاجتماعــي الــذي يواجهــه المجتمــع. ــام الأ ي طــوال �أ

• ــاء 	 نش ن �إ ــ�إ ــم، ف ــات والدع ــى المعلوم ــول عل ــران للحص ق ــبكات الأ ــى ش ــع عل ــاد المجتم ــرًا لاعتم ــة: نظ ــةٍ �آمن ــاحاتٍ مجتمعي ــل مس ــاء وتموي نش �إ
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ــروري. ــر ض م ــع �أ ــاء المجتم ــة لبن ــة الرؤي ــةٍ ومنخفض من ــةٍ �آ و افتراضي ــةٍ �أ ــاحاتٍ مادي مس

• ــون وفهــم مخاطــر 	 ــاذ القان نف ــة للتنقــل فــي التفاعــات مــع ســلطات �إ ــة القانوني مي ــد المجتمــع بمحــو الأ ــي حقوقــك«: تزوي ــذ تدريــب »اعرف/ـ تنفي
ــر  ــي تُؤث ــن الت ــن القواني ــة ع ــات خاطئ ــم/ن معلوم و كان لديه ــةٍ �أ ــى دراي ــوا/ن عل ــم يكون ــتجيبين/ات ل ــن المس ن 28٪ م ــة �أ ــة حقيق ــم، ومعالج التجري

ــم/ن. عليه

لى الشركات والجهات الفاعلة في القطاع الخاص �إ
ــز  ــي تنشــ�أ عــن التميي ــا، والت ــرون/ات جندريً ــراد العاب ف ــي يواجههــا الأ ــة الت يلعــب القطــاع الخــاص دورًا حاســمًا فــي التخفيــف مــن الهشاشــة الاقتصادي

ســكان. ــف والإ ــي التوظي المتفشــي ف

• ــاءً علــى 	 ــحٍ بن فــرض سياســات مــكان العمــل الشــاملة: اعتمــاد وتنفيــذ سياســاتٍ واضحــةٍ لمكافحــة التمييــز تحمــي الموظفيــن/ات بشــكلٍ صري
منــة وفعالــة للموظفيــن/ات العابريــن/ات  ليــات الشــكاوى الداخليــة �آ ن �آ ن ممارســات التوظيــف شــاملة و�أ كــد مــن �أ الهويــة والتعبيــر الجنــدري. الت�أ

ــا. جندريً

• دارة والمــوارد 	 قســام الإ لزامــيٍ علــى الحساســية والتوعيــة لجميــع الموظفيــن/ات، وخاصــة فــي �أ جــراء تدريــبٍ �إ توفيــر التدريــب علــى الحساســية: �إ
منــةٍ ومحترمــة. البشــرية، لخلــق بيئــة عمــلٍ �آ

• م فــرص تنميــة المهــارات، التدريــب، 	 دعــم التمكيــن الاقتصــادي الــذي يقــوده المجتمــع: التعــاون مــع المنظمــات غيــر الحكوميــة المحليــة التــي تُقــدِّ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا وتمويلهــا، تلبيــةً لاحتياجــاتٍ حددهــا 17.62٪ مــن المســتجيبين/ات. عمــال للأ وريــادة الأ

نسان الأوسع نطاقاً لى حركة حقوق الإ �إ
دة والفريــدة التــي تواجــه مجتمــع العابريــن/ وســع نطاقًــا التركيــز علــى التحديــات المُحــدَّ نســان الأ لكــي تكــون حليفًــا فعــالً، يجــب علــى حــركات حقــوق الإ

ات جندريًــا.

• وســع. تكليــف 	 فــراد العابريــن/ات جندريًــا تختلــف عــن احتياجــات مجتمــع الميــم عيــن الأ ن احتياجــات الأ قــرار بــ�أ تصنيــف البيانــات والبحــوث: الإ
ــة  ــن المســؤولية الطبي ــل تســليح قواني ــا، مث ــي يواجهونه ــدة الت ــة الفري ــة، والاجتماعي ــة، الطبي ــات القانوني ــى التحدي ــز عل دةٍ تُركِّ بحــاثٍ مُحــدَّ جــراء �أ �إ و

ــا الاعتــراف القانونــي بالجنــدر. والفــروق الدقيقــة فــي قضاي

• ن النشــطاء العابريــن/ات جندريًــا يَشــغَلون/ن 	 ــد مــن �أ كُّ تضخيــم �أصــوات العابريــن/ات جندريـًـا والقيــادة: الالتــزام بمبــد�أ »لا شــيء لنــا بدوننــا«. الت�أ
كثــر ثقــةً للمعلومــات فــي المجتمــع - تُرشِــد جميــع اســتراتيجيات المناصــرة وتصميمــات البرامــج. ن تجاربهــم/ن الحيــة - المصــدر الأ مناصــب قياديــة و�أ
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نفســهم/ن فــي دورةٍ خبيثــةٍ  فريقيــا، الذيــن يَجِــدون/ن �أ وســط وشــمال �أ فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي الشــرق الأ زق الأ ــح هــذا التقريــر مــ�أ فــي الختــام، يُوضِّ
ضافــة  طــر للاعتــراف القانونــي بالجنــدر، بالإ ــي. يــؤدي غيــاب الأ مــن التجريــم الــذي ترعــاه الدولــة، الحرمــان القانونــي المنهجــي، والعــداء الاجتماعــي المُتفشِّ
ســكان،  لــى تفاقــم التمييــز فــي التوظيــف، الإ لــى حالــةٍ مــن عــدم اليقيــن القانونــي الــذي يــؤدي �إ ــدة للجنــدر، �إ لــى تفاقــم الحظــر النشــط للرعايــة الصحيــة المُؤكِّ �إ
لــى الاعتقــالات  رض الواقــع، ممــا يــؤدي �إ ــم الصريحــة والقوانيــن علــى �أ والتعليــم. يتــم تســليح هــذا الضعــف القانونــي مــن خــال كل مــن قوانيــن التجري
ــال  ــن خ ــة م ــة المعادي ــذه البيئ ــز ه ــم تعزي ــة. يت ــر الحكومي ــة وغي ــة الحكومي ــات الفاعل ــه الجه ــذي ترتكب ــف ال ــي، والعن لكترون ــاد الإ ــفية، الاصطي التعس
ض هويــات العابريــن/ات جندريًــا، وتبلــغ ذروتهــا عنــد التســبب فــي ضائقــةٍ نفســيةٍ شــديدة، وفــي الحــالات  الروايــات الاجتماعيــة والدينيــة القويــة التــي تُمَــرِّ

و »قتــل العابريــن/ات«. القصــوى، نتائــج مميتــة �أ

دة،  وليــة ليســت مُجــرَّ هــداف المناصــرة الأ ن �أ ع، تكشــف البيانــات عــن مجتمــع لديــه رؤيــة واضحــة واســتراتيجية لتحريــره. �إ علــى الرغــم مــن هــذا الواقــع المُــروِّ
هميــةً للبقــاء والســامة. وفــي  دوات �أ كثــر الأ ــدة للجنــدر �أ لــى الاعتــراف القانونــي بالجنــدر والرعايــة الصحيــة المُؤكِّ ساســية: يُعتبَــر تســهيل الوصــول �إ ولكنهــا �أ
ــةٍ يجــب  زمــة بقــاءٍ فوري ــة، وملاجــئ الطــوارئ - علــى �أ ي الصحــة، المســاعدة القانوني ــم الخدمــات الشــعبية، �أ ــة لتقدي ــد الدعــوة العاجل الوقــت نفســه، تُؤكِّ

جــل. ثنــاء الســعي لتحقيــق تغييــرٍ هيكلــي طويــل الأ معالجتهــا �أ

م خريطــةً  نهــا تُقــدِّ لــة. �إ ن التوصيــات الــواردة فــي هــذا التقريــر ليســت مجــرد اقتراحــات، بــل هــي انعــكاس مباشــر لاحتياجــات المجتمــع المُفصَّ وبالتالــي، فــ�إ
ولويــات الاســتراتيجية  واضحــةً للمموليــن، صانعــي السياســات، والمجتمــع المدنــي لتقديــم دعــمٍ فعــال، مــدركٍ للســياق، ومنقــذٍ للحيــاة يَحتــرِم المرونــة والأ

فريقيــا. وســط وشــمال �إ فــراد العابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق الأ للأ
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