
 

 

 

  - لأمم المتحدةلم إلى الاستعراض الدوري الشامل الرابع لمجلس حقوق الإنسان قدَّ المُ  الشأن ك لأصحاب شترَ التقریر المُ 
 مصر

) 2025فبرایر  -(ینایر  48الدورة   

  ) ومعھد التحریر لسیاسات الشرق الأوسط52 للبحوث القانونیة (القاھرة 52معھد القاھرة  الشأنیقدم ھذا التقریر المشترك لأصحاب  
)TIMEP(  .في إطار الاستعراض الدوري الشامل الرابع لمصر 

 

 
 المنظمة المقدمة الرئیسیة: 

 ) 52للبحوث القانونیة (القاھرة  52 معھد القاھرة -1

، ھي معھد أبحاث وسیاسات غیر حكومیة یركز على  2020، التي تأسست عام 52للبحوث القانونیة: القاھرة  52معھد القاھرة 
 ). MENAوالجنسیة في منطقة الشرق الأوسط وشمال إفریقیا (  الجندریةالبحث في حقوق الإنسان الأساسیة للأقلیات 

 : معلومات التواصل

 www.cairo52.comالموقع الإلكتروني: 

 Harju maakond, Tallinn, Kesklinna linnaosa, Järvevana tee 9, 11314, Estoniaالعنوان البریدي: 

 n.noralla@cairo52.comالبرید الإلكتروني: 

 مسؤولة التواصل: نورا نورالله 

 

 :المنظمات المساھمة الأخرى

  ات/المدافعین إبرازعمل على ت . 2013ھي منظمة غیر ربحیة تأسست في عام   TIMEP:الشرق الأوسط اتمعھد التحریر لسیاس
 .والخبراء من منطقة الشرق الأوسط وشمال إفریقیا في خطاب السیاسة لتعزیز مجتمعات شفافة وخاضعة للمساءلة وعادلة

 
 : معلومات التواصل

 www.timep.org: الإلكترونيالموقع 

 K Street NW, Ste 900, Washington, DC 20006, United States of America 1717العنوان البریدي: 

 info@timep.orgالبرید الإلكتروني: 

 مي السعدني: مسؤولة التواصل

 

 :المنظمات المصدقة 

http://www.timep.org/
about:blank
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العابرین/ات  ھي منظمة دولیة للدعوة تركز على العدالة والمساواة لمجتمعات  GATE:لمساواة للعابرین/ات العالمیة لالحركة 
التعبیر الجندریة، ). وھي المنظمة الدولیة الوحیدة المكرسة للھویة TGDI( جندریاً، متنوعي/ات الھویة الجندریة، وبینیي/ات الجنس 

 .2009كمنظمة غیر ربحیة في الولایات المتحدة في عام  GATEوالخصائص الجنسیة. تم تسجیل  الجندري،

 
 : معلومات التواصل

 /https://gate.ngo: الإلكترونيالموقع 

 Fifth Avenue, Suite 820, New York, NY 10036, USA 580العنوان البریدي: 

 info@gate.ngoالبرید الإلكتروني: 

 

 

A. مقدمة : 

من   ن/الجنس في مصر والتي تمنعھم ات/یيبین و العابرین/ات جندریاًقة المشتركة السیاسات والممارسات التمییزیة ضد ثی توثق ھذه الو
،  ملاحظات،  مباشرة  إلى معلومات  بشكلٍ أساسيٍ الأساسي في الصحة. وتستند المعلومات الواردة في ھذا التقریر   ن/التمتع الكامل بحقھم

القاھرة  ،بحوث،  بیانات (القاھرة    52  وتحلیلات أولیة أجراھا معھد  القانونیة    ) كجزء من عملھ في مجال حقوق الأقلیات 52للبحوث 
 ات/الجنسیة، مع البحوث والتحلیلات القانونیة التي أجراھا معھد التحریر لسیاسات الشرق الأوسط بالتعاون مع المحامینالجندریة و

 عن حقوق الإنسان.  ات/والمدافعین ات/المحلیین

 

B.  :معلومات أساسیة وتوصیات سابقة ذات صلة بالاستعراض الدوري الشامل 

 1منھا.  294توصیات وقبلت    372، حیث تلقت  2019خضعت مصر لدورتھا الثالثة للاستعراض الدوري الشامل في نوفمبر   .1

ھناك  ف؛  للعابرین/ات جندریاً وبینیي/ات الجنسفي حین لا توجد توصیات صریحة بشأن دعم الحق في الصحة والمساواة   .2
العابرون/ات جندریاً وبینیو/ات توصیات عامة بشأن الحق في الصحة وتوصیات أخرى بشأن حمایة الأقلیات التي ینتمي إلیھا  

 . الجنس

تمییز. علاوة على ذلك، تعھدت مصر   .3 المواطنین متساوون دون  أكدت مصر أن دستورھا وقوانینھا تنص على أن جمیع 
طواعیة بحلول نھایة الدورة الثالثة للاستعراض الدوري الشامل بـ "خطوات مماثلة لتنفیذ المشاریع الكبرى لتوفیر... الرعایة  

اتخاذ إجراءات قویة لتعزیز الإطار المؤسسي والتشریعي "  2نین دون تمییز... "؛الصحیة... وتوفیر حیاة كریمة لجمیع المواط
 من خلال مناھج التعلیم الأساسي تعزیز ثقافة حقوق الإنسان، مثلاً "و  3؛ "من أجل دعم حقوق الإنسان والحریات الأساسیة

  4"والثانوي والجامعي، والدورات التدریبیة للموظفین العمومیین والموظفین المكلفین بإنفاذ القوانین.

 ولكن لم تنفذ بعد: ،أو أیدتھا بمذكرة ،التوصیات التالیة المقدمة خلال الدورة الثالثة بھذا التقریر، وقد أیدتھا مصرتتصل  .4

حالة الدعم المقدم من   الموضوع: الحق في الصحة 
 مصر 

 حالة تنفیذ 

الجھود الرامیة إلى توفیر أعلى   . مواصلة31,273
والعقلیة لمواطنیھا مستوى ممكن من الصحة البدنیة 

وتوسیع نطاق البرنامج الصحي الوطني الجدید  
 )؛ (الأردن

   مصدر الموقف:

A/HRC/43/16/Add.1- Para.13 

لم تنفذ بالكامل. لا تزال مجتمعات   مدعومة 
  العابرین/ات جندریاً وبینیي/ات الجنس

محرومة من حقھم في الرعایة الصحیة  
 .درالمؤكدة للجن 

 

https://gate.ngo/
mailto:info@gate.ngo
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إدراج التثقیف الشامل بشأن الصحة   .31,275
في المناھج التعلیمیة الوطنیة    والتناسلیةالجنسیة 

  ا فعالاً وضمان توفیر الموارد اللازمة لتنفیذھا تنفیذً 
 (إستونیا)؛

 مصدر الموقف: 

A/HRC/43/16/Add.1- Para.13 

لم تنفذ بالكامل. ھناك نقص حاد في   مدعومة 
التعلیم والتدریب العملي والموارد  

الكافیة لضمان تمتع مجتمعات 
  العابرین/ات جندریاً وبینیي/ات الجنس

الرعایة الصحیة المؤكدة  بحقھم في 
 .درللجن 

حالة الدعم المقدم من   الموضوع: المساواة وعدم التمییز 
 مصر 

 حالة تنفیذ 

  الأفراد اتخاذ خطوات لحمایة حقوق .31,62
، ل الجنسيوالمی  ات/مزدوجي، المثلیین، المثلیات

وضمان عدم   العابرین/ات جندریاً، وبینیي/ات الجنس
  للاعتقال أو المقاضاة التمییزیین بتھمٍ  ن/تعرضھم

 أو الفجور (كندا)؛ بالفاحشةتتعلق  جنائیةٍ 

 مصدر الموقف: 

 A/HRC/43/16/Add.1- Para.12 

العابرین/ات  لم تنفذ. لا یزال الأفراد  5مدعومة بملحوظة 
  عرضةً  جندریاً وبینیي/ات الجنس

للتمییز من قبل مسؤولي إنفاذ القانون 
 والمھنیین الطبیین والمجتمع. 

حالة الدعم المقدم من   الموضوع: الإطار القانوني والمؤسسي والسیاساتي 
 مصر 

 حالة تنفیذ 

إلى   الھادفةمواصلة وتعزیز السیاسات  .31,365
والأقلیات   ات/حمایة وتعزیز حقوق اللاجئین

 )؛(الیابان

 مصدر الموقف: 

 A/HRC/43/16/Add.1- Para.12 

لم یتم تنفیذه بالكامل لیشمل جمیع  مدعومة 
العابرین/ات  مجموعات الأقلیات، مثل 
 .جندریاً وبینیي/ات الجنس

حالة الدعم المقدم من   المرأة الموضوع: التمییز ضد  
 مصر 

 حالة تنفیذ 

اتخاذ إجراءات حاسمة للقضاء على التمییز  .31,305
ضد النساء والفتیات، وكذلك ضد الأقلیات، ومنع 

 الاستغلال الجنسي والاتجار بالأشخاص (منغولیا)؛

 مصدر الموقف: 

 A/HRC/43/16/Add.1- Para.14 

لم یتم تنفیذه بالكامل لیشمل جمیع  6مدعومة بملحوظة 
العابرین/ات  مجموعات الأقلیات، مثل 
 .جندریاً وبینیي/ات الجنس

 

C. الإطار القانوني : 

لكل مواطن الحق في  "،  18الحق في الصحة ھو حق أساسي من حقوق الإنسان یحمیھ الدستور المصري. وبموجب المادة   .5
 7. "الصحة والرعایة الصحیة الشاملة التي تمتثل لمعاییر الجودة

إلى ذلك، تعترف الصكوك الدولیة والإقلیمیة لحقوق الإنسان التي صدقت علیھا مصر بالحق في الصحة. فعلى سبیل    إضافةً  .6
المثال، یلزم العھد الدولي الخاص بالحقوق الاقتصادیة والاجتماعیة والثقافیة الدولة الطرف باحترام وحمایة وتعزیز وإعمال 

والعقلیة" البدنیة  الصحة  من  ممكن  مستوى  بأعلى  التمتع  في  فرد  كل  الإنسان    8" .حق  لحقوق  الأفریقي  المیثاق  ینص  كما 
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بلوغھا"والشعوب على أن   بدنیة وعقلیة یمكن  بأفضل حالة صحیة  التمتع  وعلاوة على ذلك، یكفل    9".لكل فرد الحق في 
  10" لكل فرد في المجتمع... دون تمییز من أي نوع."المیثاق العربي لحقوق الإنسان الحق في الصحة البدنیة والعقلیة 

الواقع أن الحق في الصحة لا یمكن عزلھ عن الحق في المساواة وعدم التمییز، وھو حق یكفلھ الدستور المصري والصكوك   .7
من الدستور المصري "تكافؤ الفرص لجمیع المواطنین دون تمییز"، وتنص   9الدولیة والإقلیمیة لحقوق الإنسان. تضمن المادة  

ون أمام القانون، "متساوون في الحقوق والحریة والواجبات العامة، دون تمییز على  على أن جمیع المواطنین متساو  53المادة  
  2أساس الدین أو المعتقد أو الجنس... أو أي سبب آخر ". كما أن الحق في عدم التمییز مكفول بصورة شاملة بموجب المادة  

والسیاسیة المدنیة  بالحقوق  الخاص  الدولي  العھد  الاقتصادیة والاجتماعیة  )ICCPR(  من  بالحقوق  الخاص  الدولي  العھد   ،
والشعوب  ،  )ICESCR(  والثقافیة الإنسان  لحقوق  الأفریقي  والمادة  )ACHPR( المیثاق  لحقوق    من  3،  العربي  المیثاق 
 .)ACHR( الإنسان

الحقَّ  .8 بین ھذین  الترابط  فھم  یُ یْ إن  فعال.  بشكل  تنفیذھما  الاقتصادیة  لزِ ن ضروري لضمان  بالحقوق  الخاص  الدولي  العھد  م 
والثقافیة  وإعمالھا   ) ICESCR(  والاجتماعیة  وتعزیزھا  وحمایتھا  فیھ  علیھا  المنصوص  الحقوق  باحترام  الطرف  الدولة 

التدریجي ھذه لا  تدریجیً  التطبیق  أن قاعدة  للعھد. غیر  التدریجي والفعال  التطبیق  اللازمة لضمان  التدابیر  وباتخاذ جمیع  ا 
  11تنطبق على الحق في المساواة وعدم التمییز، الذي یجب على الدولة تنفیذه على الفور.

،  المیول الجنسیة والھویة الجندریةا لخبیر الأمم المتحدة المستقل المعني بالحمایة من العنف والتمییز القائمین على أساس  وفقً  .9
  المیول الجنسیة والھویة الجندریة ینبغي ضمان الحق في الصحة دون تمییز من أي نوع، بما في ذلك التمییز على أساس  

)SOGI(.12     ،تلتزم الحكومات بإزالة الحواجز التمییزیة التي تمنع وصول المجتمعات المحرومة  "لذلك، للوفاء بھذا الحق
وفي ھذا الصدد، سلط   13"ا.لإعمال الحق في الصحة للجمیع تدریجیً المیزانیة  وإلى الصحة ووضع تدابیر قانونیة وسیاسیة  

المیول الجنسیة والھویة  الضوء على الأثر المدمر للتمییز القائم على  یة  درالخبیر المستقل المعني بالمیول الجنسیة والھویة الجن 
الحرمان من الرعایة والخدمات    الصحي؛على الحق في الصحة، مثل إساءة المعاملة على أیدي مقدمي خدمات النظام  الجندریة  

بما في ذلك الصحة الجنسیة   تأكید    والتناسلیةالصحیة الأساسیة،  ؛ وزیادة خطر الإصابة بمشاكل  الھویة الجندریةوخدمات 
  14والتفكیر الانتحاري.  ، الرھاب،الصحة العقلیة المرتبطة عادة بالوصمة والصدمات والعنف، مثل الاكتئاب

فإن  .10 لمصر،  الطوعیة  والتعھدات  الدول،  توصیات  أعلاه،  المذكورة  والدولیة  المحلیة  القانونیة  الالتزامات  من  الرغم  على 
متساویةً  فرصًا  توفر  لا  البلاد  في  الطبیة  للأشخاص    السیاسة  الصحیة  الرعایة  خدمات  على  الجنس  للحصول  بینیي/ات 

جندریاً بنشاط ضد  والعابرین/ات  الحالیة  السیاسة  تمیز  التقریر كیف  ھذا  التالیة من  الأقسام  جندریاً  . ستظھر  العابرین/ات 
الجنس المخصص  . وبینیي/ات  والتدریب  والمعدات  الموارد  في  نقص  ھناك  الحالتین،  كلتا  الصحیة    ینفي  الرعایة  لمقدمي 

فعال. كما فشلت الحكومة المصریة في تنفیذ إجراءات    بشكلٍ   بینیي/ات الجنس والعابرین/ات جندریاًوالمرافق لرعایة الأفراد  
العابرین/ات جندریاً والمضایقة والتمییز. تسھم ھذه العوامل في تھمیش    الوصممن    ن/مكافحة التمییز أو التعلیم العام لحمایتھم

 ا في الصحة والمساواة. بالحقوق المحمیة دستوریً  ن/في المجتمع، مما یعوق تمتعھم  وبینیي/ات الجنس

D.  في الوصول على قدم المساواة إلى أعلى مستوى یمكن بلوغھ من الصحة البدنیة والعقلیة:  العابرین/ات جندریًا انتھاكات حق 

الأفراد   .11 إلى  تختلف  العابرین/ات جندریاًیشُار  الذین  لھمدر الجن   ن/ھویتھم،  المخصص  الجنس  الولادة، على    ن/یة عن  عند 
  15) في خطاب السیاسة الطبیة المصریة.GIDیة (درباضطراب الھویة الجن  ن/أفراد تم تشخیصھم ن/أنھم

على الرغم     16المتساوي في الصحة.  ن/على ممارسة حقھم   ن/قیوداً عدیدة تعیق قدرتھم  العابرون/ات جندریاًیواجھ الأشخاص   .12
من جمیع توصیات الاستعراض الدوري الشامل السابقة التي دعمتھا مصر لتوفیر الوصول غیر التمییزي إلى أعلى مستوى 

، لا یزال القانون والسیاسة المصریون یحظران  أفراد مجتمع المیم عینیمكن بلوغھ من الصحة البدنیة والعقلیة وحمایة حقوق  
 ، كما ستتم مناقشتھ أدناه.العابرین/ات جندریاًللأشخاص  مؤكدة للجندرعلى مقدمي الرعایة الصحیة تقدیم رعایة صحیة 

، عندما أصدر وزیر الصحة  2003في مصر إلى عام    العابرین/ات جندریاًیعود تاریخ القوانین والسیاسات التمییزیة ضد   .13
باسم  238القرار رقم   یلي  فیما  إلیھا  الذي أنشأ لجنة تصحیح الجنس (یشار  النقابة الطبیة. عدل  " لجنة المراجعة"،  ) داخل 

المادة   لتشمل  الطبیة  للنقابة  المھنیة  لوائح الأخلاقیات  " 43القرار  أن  تنص على  التي  تمامًا من إجراء    الأطباء ،  ممنوعون 
عملیات تغییر الجنس. لا یسُمح بالتصحیح الجنسي إلا بعد الحصول على موافقة لجنة المراجعة في النقابة. لن تجرى العملیات 
للھرمونات والخریطة   الھرموني وبعد إجراء فحص كامل  النفسي والعلاج  التقییم  الأقل من  بعد عامین على  إلا  الجراحیة 

  17یة لمقدم الطلب."الكروموسوم

. وفقاً  درالمؤكدة للجن تتأثر السیاسة بشدة بالتفسیر الدیني الذي اعتمدتھ الدولة المصریة لمعاییر الوصول إلى الرعایة الصحیة   .14
إلى الرعایة    "تغییر الجنس". یشیر  "تصحیح الجنس "و   "تغییر الجنس"أھمیة:    ذوالھذا التفسیر، ھناك مصطلحان متمیزان  

  ن/على أنھم  ن/ینُظر إلیھمجندریاً    العابرین/اتولا یسُمح بھ نظرًا لأن الأفراد    العابرین/اتللأفراد    درالصحیة المؤكدة للجن 
ناحیة أخرى، یشیر مصطلح     18عقلي.  فقط من مرضٍ   ین/یعانون إلى عملیات إعادة تحدید الجنس    "تصحیح الجنس"من 

تعتبر بیولوجیة، وستساعدھم مثل ھذه العملیات الجراحیة في    ن/الجنس، وھو أمر مسموح بھ لأن حالتھم  بینیي/اتللأفراد  
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للأفراد    درعلى ھذا النحو، فإن السیاسة تمییزیة لأنھا تحظر الرعایة الصحیة المؤكدة للجن   19."الجنس الثنائي الحقیقي"تحقیق  
 الجنس، باستخدام خریطة الكروموسومات كعامل محدد.  بینیي/اتالأفراد  بمعالجةوتسمح فقط  العابرین/ات جندریاً

،  خبیر في علم الوراثة،  تجدر الإشارة إلى أن لجنة المراجعة المسؤولة عن الموافقة على العلاجات تألفت من أطباء نفسیین .15
أدى ھذا التمثیل     20وممثل دیني من الأزھر أو دار الافتاء.   ،رئیس طبي،  أخصائي في الغدد الصماء،  أخصائي في علم الذكورة

بینما یعتقد بعض الأعضاء الطبیین على الأقل أن أولئك الذین    الطبي والدیني في اللجنة إلى تضارب الآراء على مر السنین.
على الموافقة للوصول إلى الرعایة الصحیة المؤكدة    ن /) یجب أن یحصلوا GIDیة (درباضطراب الھویة الجن   ھم/نتم تشخیص

الدیني یمیل إلى الرفض.درللجن  الممثل  التوقف عن حضور اجتماعات لجنة     21، فإن  الدیني إلى  الممثل  دفع ھذا الصراع 
، عندما وافق الأعضاء الطبیون في اللجنة بحكم الأمر الواقع على  2017المراجعة، والتي أثرت على عمل اللجنة حتى عام  

 2014في غضون ذلك، أفاد رئیس اللجنة الطبیة أنھ "بین عامي   22منح الممثل الدیني صلاحیات النقض في جمیع الحالات. 
حالة    31وتم ترك  یة."  در" اضطراب الھویة الجن   لـ  ، بینما كان ھناك صفر "جسدیة"  موافقة لأسباب  87كانت ھناك    :2017و

  23"دون قرار. 

للجن  .16 المؤكدة  العامة  الصحیة  الرعایة  إلى  للوصول  الرسمي  المسار  تم إغلاق   العابرین/ات جندریاًٍ للأشخاص    دروبالتالي، 
،  الفصلدائم. أما بالنسبة للطریق الخاص، فإن مقدمي الرعایة الصحیة یخاطرون بفقدان ترخیصھم الطبي، یواجھون    بشكلٍ 

دون موافقة لجنة المراجعة. في العدید من    ن/أي رعایة صحیة تؤدي إلى تغییر جنسھم  ن/ أو حتى الملاحقة القضائیة إذا قدموا 
للمرضى    "إعاقة دائمة"تمت مقاضاة الأطباء الذین أجروا ھذه العملیات ووجھت إلیھم تھمة التسبب في    24الحالات الموثقة، 

  25من قانون العقوبات المصري. 244، والتي یعاقب علیھا بموجب المادة العابرین/ات جندریاً

نظرًا لأن السیاسات والقوانین المصریة تحظر على مقدمي الرعایة الصحیة من القطاعین العام والخاص تقدیم رعایة صحیة   .17
في مصر تحدیات كبیرة في الوصول إلى المتخصصین المؤھلین والراغبین    العابرین/ات جندریاً، یواجھ الأفراد  مؤكدة للجندر

إلى التماس العلاج الطبي من العیادات تحت الأرض التي    العابرین/ات جندریاًلذلك، اضطر بعض     26في الرعایة الصحیة. 
تكون خطیرة ما  یتم ، وبھا  غیر مجھزة  ،مكلفة،  غالباً  التي  الإجراءات  تكون  أن  یمكن  كافٍ.  بشكل  مدربین  موظفین غیر 

عامًا حیاتھ بسبب نزیف حاد بعد   26یبلغ من العمر    عابر جندریاً، فقد رجل  2021إجراؤھا في ھذه العیادات قاتلة؛ في عام  
نادرًا ما یتم التحقیق في سوء الممارسة أو     27في عیادة تحت الأرض.  مؤكدة للجندرخروجھ قبل الأوان بعد إجراء جراحة  

  28الملاحقة القضائیة، نظرًا لعدم وجود وثائق مناسبة لھذه العملیات الجراحیة.

علاج  من الوصول إلى خدمات الرعایة الصحیة تحت الأرض عادةً على    ن/علاوة على ذلك، یقتصر أولئك الذین یتمكنون .18
، ولكن در)، والذي یحُظر رسمیاً أیضًا في مصر كشكل من أشكال الرعایة الصحیة المؤكدة للجن HRT(  التبدیل الھرموني

تجدر الإشارة إلى أنھ نظرًا لندرة     29أكبر حیث یمكن الحصول على الأدویة بدون وصفة طبیة.  یمكن الوصول إلیھ بشكلٍ 
علاج التبدیل الھرموني  إلى    العابرین/ات جندریاًالمتخصصین المؤھلین والراغبین في الرعایة الصحیة، غالباً ما یلجأ الأفراد  

  30مناسب. طبيٍ   دون إشرافٍ  "شدیدة الخطورة"، وھي ممارسة یمكن أن تكون ذاتي التعاطي

، كما أنھا لم تضع أي تعلیم  العابرین/ات جندریاًبالإضافة إلى ذلك، لم تنشر وزارة الصحة بروتوكولات علاج موحدة للأفراد   .19
لذلك، أدى الافتقار إلى التعلیم وعدم   . ونتیجةً العابرین/ات جندریاًأو تدریب متخصص لعلاج المھنیین الطبیین لمسائل صحة 

  31وجود مبادئ توجیھیة موحدة إلى انخفاض نوعیة الخدمات الطبیة.

القاھرة   .20 القانونیة عام    52في دراسة أجراھا معھد  إلى الرعایة الصحیة    العابرین/ات جندریاًحول وصول    2024للبحوث 
الوصول إلى   ن/ لا یستطیعون ن/الاستطلاع أنھم ن/شملھم  ات/مشاركین 104٪ من أصل 77في مصر، أفاد  در المؤكدة للجن 

٪)، عدم توفر  31الحواجز المالیة (  :. وشملت الأسباب المذكورة لھذا النقص في الوصول درالرعایة الصحیة المؤكدة للجن 
محدودة حول كیفیة الوصول إلى مثل ھذه الرعایة الصحیة  المعلومات  ال٪)، و24(  درخدمات الرعایة الصحیة المؤكدة للجن 

)10 .(٪32 

من التمییز من قبل الممارسین الطبیین والمسؤولین الحكومیین، مما أدى إلى   العابرین/ات جندریاًكما فشلت مصر في حمایة  .21
 والعنف، كما ھو موضح أدناه. ،الصدمات، المرتبطة عادةً بالوصم النفسیةزیادة خطر الإصابة بمشاكل الصحة 

القاھرة   .22 معھد  استطلعھا  التي  المباشرة  للمعلومات  سُئل    52وفقاً  القانونیة،  سعوا  88للبحوث  مصر  في  سابقاً    ین/شخصًا 
في المرافق    عابرون/ات  ن/لأنھم  الوصمللتمییز أو    ن/ قد تعرضوا  ن/عما إذا كانوا  مؤكدة للجندرللحصول على رعایة صحیة  

الضوء على قضایا  ن/تجاربھم، وسلطوا  ن/شرحوا  بالإیجاب؛٪ 71.5الطبیة الخاصة أو الحكومیة. من بین المجیبین، أجاب 
 آخر على  مختلفة مثل التضلیل، عدم الاحترام، رفض الخدمة، المضایقة اللفظیة، الوصم، والتمییز. وتمثل الردود التالیة مثالاً 

 ھذه الشواغل: 

بالسخریة من جسدي. اقترح    ن/للممرضات وسمح لھم  علانیةً   نيلفضول، وأظھرل  كجمادٍ مثیرٍ عاملني طبیب  "
أنني أشبھ امرأة غیر قادرة على   العبورطبیب آخر أن رغبتي في   تنبع من عدم قدرتي على الحمل، مما یعني 

 " الولادة.
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 .رجل عابر مشارك في الاستطلاع  - 

ا أن الرجال لا  ذات مرة، حاولت ملء وصفة الھرمونات الخاصة بي في صیدلیة، لكن الصیدلي رفض، مؤكدً "
 " ھرمون الاستروجین. یتعاطون

  33.امرأة عابرة مشاركة في الاستطلاع - 

لمعاملة تمییزیة من قبل ضباط الشرطة،   ن/عادة ما یتعرضون  العابرین/ات جندریاًعلاوة على ذلك، نظرًا لأن الأشخاص   .23
عن حوادث التمییز أو سوء الممارسة من قبل المھنیین الطبیین. مثال رمزي للتمییز على أیدي   ن /فمن غیر المرجح أن یبلغوا

ھو حالة سارة حجازي، التي رفعت علم الفخر في حفل موسیقي. تعرضت    المیم عینالشرطة والانتھاكات العنیفة ضد مجتمع  
  34إلیھا. الاعتداءآخرین  مساجینكما طلبوا من  الشرطة؛سارة للتعذیب من قبل 

، إلا أن سلطات الملاحقة القضائیة وإنفاذ القانون المیم عینعلى الرغم من أن القانون المصري لا یجرم صراحة ھویات   .24
  1961/ 10فعلى سبیل المثال، یجرم القانون رقم     35ا للقیام بذلك.تعتمد عادةً على العدید من القوانین الغامضة والمفسرة أخلاقیً 

العمل   الذین یمارسونب المتعلق بمكافحة  قانون    36اعتیادي؛  بشكلٍ بالجنس على    العملالفجور أو    ن/الجنس الأفراد  ویجرم 
كما یجرم قانون الجرائم الإلكترونیة   37العقوبات كل من یحرض المارة في الأماكن العامة على الفجور بإیماءات أو كلمات؛ 

ا من قبل  تم تفسیر واستخدام جمیع ھذه القوانین أخلاقیً  38كل من یسيء إلى مبادئ وقیم الأسرة المصریة.   175/2018رقم  
إلى تجنب   العابرون/ات جندریاًفي مصر. لذلك، یسعى الأفراد    مجتمع المیم عینالنیابة العامة وسلطات إنفاذ القانون لمقاضاة  

القضائیة.  الإذلال والملاحقة  الخوف من  بسبب  السلطات  مع  العدالة     39التفاعل  إلى  الوصول  بشدة من  الظروف  تحد ھذه 
یمُنعون  ن /الذین یحصلون  العابرین/ات جندریاًللأشخاص   من السعي للحصول على رعایة    ن/على العلاج الواجب عندما 

 . مؤكدة للجندرصحیة 

في الحصول على الرعایة الصحیة والمساواة في مصر باستمرار. ویرجع    العابرین/ات جندریاًباختصار، یتم انتھاك حقوق   .25
العابرین/ات  للأشخاص    درعلى الوصول إلى الرعایة الصحیة المؤكدة للجن   الدولذلك جزئیاً إلى القیود الشدیدة التي تفرضھا  

إلى عدم تدریب مقدمي الرعایة   العابرین/ات جندریاً. أدى الافتقار إلى الحمایة والضمانات الحكومیة الكافیة للأشخاص  جندریاً
والمسؤولة   المناسبة  الصحیة  الرعایة  لتوفیر  استعدادھم  أو عدم  بشكل كافٍ  للجندرالصحیة  تم  المؤكدة  . علاوة على ذلك، 

العابرین/ات  من التغطیة الصحیة العامة والخاصة، مما جعلھا غیر متاحة لمعظم    المؤكدة للجندراستبعاد الرعایة الصحیة  
إساءة    في مصر.  جندریاً بالتزامن مع  العام،  والتعلیم  للتمییز  تدابیر مناھضة  فإن عدم وجود  الحواجز،  إلى ھذه  بالإضافة 

أخلاقیً  والمفسرة  الغامضة  القوانین  یواجھھا  استخدام  التي  التحدیات  تفاقم  من  یزید  جندریاًا،  متابعة    العابرون/ات  في 
 والعقلیة. البدنیةمن الرعایة الصحیة  ن/احتیاجاتھم

E.  الجنس في الوصول على قدم المساواة إلى أعلى مستوى یمكن بلوغھ من الصحة البدنیة والعقلیة:  بینیي/اتانتھاكات حق 

خصائص جنسیة تختلف عن الخصائص النموذجیة للإناث والذكور،    ن/الجنس، الذین یمتلكون  ات/عادة ما یواجھ الأفراد ثنائیو .26
صعوبات    40) وفقاً لخطاب السیاسة الطبیة المصریة، DSDباضطرابات النمو الجنسي (  ن/أو أولئك الذین تم تشخیص إصابتھم

بشكل كبیر على حقھم یؤثر  إلى رعایة صحیة جیدة، مما  الوصول  البدنیة    ن/في  الصحة  أعلى معاییر  بلوغ  في  الأساسي 
 والعقلیة على قدم المساواة. 

على الرغم من جمیع توصیات الاستعراض الدوري الشامل السابقة التي دعمتھا مصر لتوفیر الوصول غیر التمییزي إلى   .27
،  ، لا تزال مصر تفتقر إلى سیاسة موحدة شاملةأفراد المیم عینأعلى مستوى ممكن من الصحة البدنیة والعقلیة وحمایة حقوق  

الجنس للوصول إلى خدمات الرعایة الصحیة    بینیي/اتومراكز علاج مؤھلة من شأنھا تمكین الأفراد    ،بروتوكولات علاجیة
الجنس بشكل أساسي من    لبینیةأدى عدم امتثال الدولة لالتزاماتھا الإیجابیة إلى تنظیم الرعایة الصحیة     41.نھا/التي یحتاجونھا

 خلال الأعراف والثقافة المجتمعیة، وانتھاك حقوق ھذه الأقلیة، كما ستتم مناقشتھ أدناه. 

لممارسة   ن/. ھناك توقع بأن یتم تعیینھمات/غیر مرئیین یكونون/نالجنس أو  بینیي/اتفي مصر، غالباً ما یتم نسیان الأفراد  .28
بالفعل عند الولادة. في كثیر من  إذا لم تكن الجراحة قد أجریت  الھویة الاجتماعیة والانتقال الطبي  الثنائي وتحدید  الجنس 

في تعیین   ن/الجنس ویسرعون  بینیي/ات  ن/الحالات وبسبب قضایا التعلیم والخطاب العام، یخفي الآباء عادة حقیقة أن أطفالھم 
 . اضطراب جندريوتؤدي إلى  للھویة الجندریةالجنس الثنائي. یمكن أن تؤدي ھذه العملیة إلى تعیین غیر لائق 

  بینیي/ات ، یمیل غالبیة السكان المصریین إلى الخلط بین  التعلیم الجنسي العامبالإضافة إلى ذلك، بسبب فشل الدولة في توفیر   .29
یعاني ن"/جنسھم  ن /أشخاص غیروا"، مشیرین إلى كلیھما على أنھما  والعابرین/ات جندریاًالجنس   نتیجة لذلك، غالباً ما   .
  42.العابرین/ات جندریاًوالتمییز الذي یواجھھ الأفراد  الوصمالجنس من نفس  بنیو/اتالأفراد 

 بینیي/اتعلاوة على ذلك، فشلت الحكومة المصریة في تنفیذ التدریب والتعلیم العملي لتلبیة احتیاجات الرعایة الصحیة للأفراد   .30
بشكلٍ  (  الجنس  الجنسي  النمو  اضطرابات  فصولاً عن  المصریة  الطب  كلیات  تتضمن  بینما  یظل  DSDفعال.  ما  غالباً   ،(
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الأفراد   لتشخیص وعلاج  اللازمة  العملیة  الخبرة  یترك الأطباء الطموحین دون  نظریاً، مما    43الجنس.  بینیي/ات التدریس 
 الجنس محدود في مصر. بدلاً   لبینیةبالإضافة إلى ذلك، فإن عدد مقدمي الرعایة الصحیة المتخصصین في الرعایة الصحیة  

الجنس على المستشفیات الجامعیة ومراكز الأبحاث    لبینیةمن مراكز العلاج المتخصصة، یتم إلقاء مسؤولیة الرعایة الصحیة  
  44كافٍ. الجنس بشكلٍ  بینیي/اتالجینیة، والتي غالباً ما تفتقر إلى الموارد اللازمة لرعایة الأفراد 

الجنس من    بینیي/اتوالواقع أن عدم قیام الدولة بتوفیر التدریب الكافي والموارد الكافیة للأطباء أدى إلى حرمان الأشخاص   .31
. ومع ذلك، في بعض حالات ن/حالة أطفالھم  ن/ویشرحون  ن/یلتقي الأطباء بوالدیھم  ما  الأساسي في الصحة. عادة  ن/حقھم

الجنس المبلغ عنھا، غالباً ما یشعر الأطباء بالضغط من قبل الوالدین لاتخاذ قرار التعیین الجنسي الثنائي   بینیي/اتالأطفال  
تثیر ھذه المعاییر الخوف داخل الآباء،   دون إجراء فحوصات شاملة بسبب الأعراف المجتمعیة والتوقعات الثقافیة في مصر.

علاوة على ذلك، قد یؤدي عدم وجود    45الجنس.   بیني/ـة  ـة/بالقلق من العار المحتمل المرتبط بإنجاب طفل  ن/الذین یشعرون
المعدات اللازمة إلى قصر الفحوصات على الملاحظات الخارجیة السطحیة، مما یؤثر على القرارات المتعلقة بالجنس الثنائي  

  بیني/ـة   ـة /دون الاستفادة من الفحوصات الطبیة الشاملة. وبالتالي، یمكن أن تؤدي كل ھذه العوامل إلى تعیین طفل   ـة /للطفل 
 . ھ/ـا، وجیناتھ/ـھھرمونات ، التناسلیة ـا/لا یتماشى مع أعضائھ ثنائيٍ  لجنسٍ  غیر صحیحٍ  الجنس بشكلٍ 

بسبب التحیز الثقافي والمجتمعي في بعض العائلات تجاه الأطفال الذكور على الأطفال الإناث، في كثیر من الحالات، تختار   .32
الجنس إذا كانت لدیھم السلطة لاتخاذ مثل ھذه القرارات. یمكن أن یؤدي    بینیي/اتالعائلات تخصیص جنس ذكر لأطفالھا  

ذلك   في  بما  المستقبلیة،  الحیاة  في  المضاعفات  إلى مزید من  الجنس  تحدید  الجندريسوء  بین   الاضطراب  التوافق  وعدم 
 46، مما یتطلب غالباً تدخلات جراحیة إضافیة. ا التناسلیة المعاد تعیینھ  ـا/الجنس وأعضائھ  بیني/ـة الخصائص الجنسیة للشخص  

مسألة أخرى تتصل بسوء التصرف تتعلق بالسیاق المصري على وجھ التحدید، حیث ینتشر تشویھ/ختان الإناث على    ھناك .33
ختان الإناث تجربة مؤلمة یمكن أن تؤدي إلى مشاكل     47من الإناث لھذه الممارسة. %  87نطاق واسع، حیث خضع نحو  

تم تحدید جنسھم/ن كإناثٍ  الجنس الذین    بینیو/اتعلى الخضوع لھا. قد یفقد الأطفال    ن/نفسیة طویلة الأمد لأولئك الذین أجبروا
من البظر، مما قد یعقد محاولات إعادة بناء القضیب أثناء جراحة إعادة تحدید الجنس    جزءٍ لتشویھ/ختان    فخضعوا/ن  بالخطأ
  48ر.كذكو

،  الرشدأو    ،البلوغ  ،من الحیاة، إما خلال فترة المراھقة  لاحقٍ   في وقتٍ   ن/الجنس الذین یتم تشخیصھم  بینیي/اتفي حالة الأفراد   .34
 من ذلك، قد یحدث التشخیص عندما یصل  جنسیة أو ھرمونیة، مثل العقم. بدلاً غالباً ما یحدث التشخیص عند ملاحظة مشكلة 

الجنس إلى سن البلوغ ویطور خصائص جنسیة مختلفة عن تلك التي تم تحدیدھا عند الولادة أو في أواخر    بیني/ـةالشخص  
سن المراھقة. یمكن أن یشمل ذلك فشل الخصائص الجنسیة الثانویة في إنتاج أو عدم وجود الحیض. أظھرت الدراسات أن  

  49سن الرشد.  ن/الجنس فقط بعد بلوغھم بینیو/ات ن/أنھم ن/الجنس یكتشفون بینیي/اتغالبیة الأشخاص 

لعملیات جراحیة عند الولادة، فإن القرار المتعلق بجراحة إعادة    ن/الجنس الذین لم یخضعوا  بینیي/ات  للقاصرین/اتبالنسبة   .35
. في  ن/أنفسھم  القاصرین/ات من  ، الذین عادة ما یكونون ھم من یتلقون التشخیص، بدلاً ن/یقع عادةً على عاتق والدیھم  حدیدالت 

  50مصر، یوصي الأطباء عادة بالخضوع لإعادة تحدید الجنس في ھذه المرحلة، حتى في حالة عدم وجود ضرورة طبیة. 
الجنس، مما قد یجبر الأسر    بینیي/اتوتجدر الإشارة إلى أن الوعي المجتمعي والتثقیف العام محدودان فیما یتعلق بالأفراد  

 51. "تغییر جنسي"لعملیات  ـت/ خضع ـة/المرتبط بإنجاب طفل الاجتماعي الوصمعلى الانتقال لتجنب 

إن جودة العملیات الجراحیة التي تتم مشكوك فیھا، ویرجع ذلك أساسًا إلى نقص التدریب العملي والمتخصص الشامل بین  .36
أمر  ن/وآبائھم ات/ الأطباء المصریین في ھذا المجال. وعلاوة على ذلك، فإن غیاب خدمات الدعم النفسي لكل من القاصرین

ملحوظ، لأن الخدمات النفسیة التي تدیرھا الحكومة عادة ما تعاني من نقص الموارد ونقص الموظفین، مع نقص التدریب  
  52الجنس. لبینیةوالتخصص في رعایة الصحة العقلیة 

التنقل في عملیة طویلة    مؤكدة للجندرفي الخضوع لعملیات جراحیة    ن/الجنس الذین یرغبون  بینیي/اتیجب على البالغین   .37
حتى لو أظھر الفرد خصائص جنسیة ثنائیة   ،سنواتللحصول على موافقة من لجنة مراجعة النقابة الطبیة، والتي قد تستغرق  

، فإن الاختبارات الحرجة المحددة المطلوبة لتأكید الخصائص الجنسیة لا یغطیھا التأمین الصحي العام ات/واضحة. كبالغین
  53في الخضوع لھا. ن/الجنس الذین یرغبون بینیي/اتأو الخاص، مما یضع العبء المالي لھذه الاختبارات على الأفراد 

الصحیة   .38 الرعایة  بشأن  الحالیة  المصریة  والممارسات  السیاسات  أن  الواضح  من  في ضمان    لبینیةوبالتالي،  تفشل  الجنس 
الأفراد   الجودة، وبدلاً   بینیي/اتحصول  المضاعفات    ، من ذلكالجنس على رعایة صحیة عالیة  إلى زیادة  تؤدي  غالباً ما 

الجنس. علاوة على ذلك، فشلت مصر في حمایة    بینیي/اتوالمخاطر والآثار الضارة على الصحة البدنیة والعقلیة للأشخاص  
للضعف من حیث التحرش الاجتماعي والوصم والتمییز. یؤدي عدم   ن/الجنس من التمییز، مما زاد من تعرضھم  بینیي/ات

 كفایة الموارد والمعدات والتدریب لمقدمي الرعایة الصحیة والمرافق إلى تفاقم الوضع. 
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F.  :التوصیات 
 

الدول المشاركة في    ) TIMEP(  معھد التحریر لسیاسات الشرق الأوسطو  52في ضوء النتائج السالفة الذكر، یدعو مؤتمر القاھرة  
 عملیة الاستعراض الدوري الشامل إلى تقدیم التوصیات التالیة إلى مصر: 

 
 الجنس دون تمییز. العابرین/ات جندریاً وبینیي/اتالحقوق في صحة  احترام وحمایة وإعمالیجب على الحكومة المصریة  .1

من خلال   درفي الحصول على الرعایة الصحیة المؤكدة للجن العابرین/ات جندریاً  حق    یجب على الحكومة المصریة احترام .2
 ، والتي تمنع الأطباء تمامًا من إجراء عملیات تغییر الجنس.الأطباءمن لوائح الأخلاقیات المھنیة لنقابة  43إلغاء المادة 

دون قیود وعلى    درالجنس في الوصول إلى الرعایة الصحیة المؤكدة للجن   بینیي/اتحق    یجب على الحكومة المصریة احترام  .3
 أساس المراجعة الطبیة العلمیة فقط. 

  عالیة الجودة في الحصول على رعایة طبیة  الجنس    العابرین/ات جندریاً وبینیي/اتحق    یجب على الحكومة المصریة احترام  .4
 . ن/ا لتجریمھمدون خوف من الملاحقة القضائیة من خلال إنھاء استخدام قوانین غامضة ومفسرة أخلاقیً 

من التمییز وسوء الممارسة الطبیة. ویجب على  الجنس  العابرین/ات جندریاً وبینیي/ات یجب على الحكومة المصریة حمایة  .5
مصر أن تتخذ خطوات فوریة للقیام بذلك، بما في ذلك تنفیذ برامج مكافحة التمییز والتثقیف الجنسي. یجب أن تضمن ھذه  

 . وصمعلى الرعایة الطبیة بأمان، دون خوف أو  الجنس  العابرین/ات جندریاً وبینیي/اتالتدابیر إمكانیة حصول 

من التدخلات الطبیة غیر المناسبة. یجب  الجنس    العابرین/ات جندریاً وبینیي/اتالأطفال    یجب على الحكومة المصریة حمایة .6
الجنس لعملیات جراحیة غیر ضروریة عندما لا    بینیي/اتعلى الحكومة المصریة وضع آلیة لضمان عدم إخضاع الرضع  

 تكون الخصائص الجنسیة الثنائیة دقیقة. 

العابرین/ات جندریاً  بالتزاماتھا القانونیة من خلال اتخاذ إجراءات إیجابیة لتسھیل تمتع    یجب على الحكومة المصریة الوفاء  .7
 الأساسي في الصحة. یمكن أن یحدث ھذا من خلال اتخاذ الإجراءات الموصى بھا التالیة: ن/بحقھمالجنس  وبینیي/ات

a.  الجنس   لبینیةتخصیص الموارد البشریة والمالیة لإنشاء مراكز طبیة شاملة جدیدة متخصصة في الرعایة الصحیة
. یجب أن توفر ھذه المراكز الدعم الھرموني والجراحي والنفسي. كما یجب توزیعھا بما یتناسب  والعبور الجندري 

 ، مع مركز واحد على الأقل لكل محافظة. 27السكان بین محافظات مصر الـ مع عدد 

b.   التأمین    والعابرین/ات جندریاًالجنس    بینیي/اتدمج الأفراد التأمین الصحي الحكومیة والتأكد من أن  في خطط 
 الصحي الخاص یغطي أیضًا الخدمات الطبیة الموجھة إلى ھاتین المجموعتین. 

c.  العابرین/ات  تنفیذ خطط جدیدة للبحوث وجمع البیانات. یجب أن تضمن ھذه الخطط جمع وجھات نظر الأشخاص
الصحیة لوضع سیاسات وآلیات صحیة مستقبلیة مستنیرة وقائمة على   ن/بشأن رعایتھم  الجنس   جندریاً وبینیي/ات

 الأدلة. 

d.   إنشاء لجان طبیة جدیدة لتصمیم ومراجعة وتنفیذ مناھج طبیة جدیدة وبروتوكولات علاج موحدة تتضمن أحدث
. ینبغي أن تتضمن ھذه اللجان التدریب والعابرین/ات جندریاً  الجنس   بینیي/اتالمعارف الطبیة والعلمیة حول صحة  

للعابرین/ات جندریاً العملي إلى جانب التعلیم النظري. یجب أن تسترشد سیاسات الدولة بشأن الرعایة الصحیة  
  الجنس بتوصیات اللجان.  وبینیي/ات

 
 ].ھنامصر. [متاح  - ). الرسم البیاني للدورة الثالثة للاستعراض الدوري الشامل OHCHRالمفوضیة السامیة لحقوق الإنسان ( 1

  .13، الفقرة  2020مارس   A/HRC/43/16/Add.1  ،5مصر،  -الجمعیة العامة للأمم المتحدة، تقریر الفریق العامل المعني بالاستعراض الدوري الشامل  2

 . 8، الفقرة  2020مارس   A/HRC/43/16/Add.1  ،5مصر،  -الجمعیة العامة للأمم المتحدة، تقریر الفریق العامل المعني بالاستعراض الدوري الشامل  3

 . 01، الفقرة  2020مارس   A/HRC/43/16/Add.1  ،5مصر،  -الجمعیة العامة للأمم المتحدة، تقریر الفریق العامل المعني بالاستعراض الدوري الشامل  4

ام القانون، وحقوق تتمثل الملاحظة فیما یلي: "لا تعترف مصر بالشروط الواردة في ھذه التوصیة. ووفقاً للدستور والقانون، فإن جمیع المواطنین متساوون أم 5

 " جمیع الأفراد محمیة دون تمییز، بغض النظر عن التھم الموجھة ضد أي فرد. 

https://www.ohchr.org/en/hr-bodies/upr/eg-index
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 "للدستور، لا توجد أقلیات في مصر، والدستور یساوي جمیع المواطنین من حیث الحقوق والواجبات أمام القانون دون تمییز.الملاحظة ھي: "وفقاً   6

 ]ھنا. [متاح 18دستور مصر، المادة  7

 . 12المادة ،  )ICESCR( العھد الدولي الخاص بالحقوق الاقتصادیة والاجتماعیة والثقافیة 8

 . 16، المادة )ACHPR(  المیثاق الأفریقي لحقوق الإنسان والشعوب 9

 . 39، المادة )ACHR( المیثاق العربي لحقوق الإنسان، مصر 10

 ]ھنا. [متاح 5)، ص 1(مراجعة  16رقم صحیفة وقائع ، اللجنة المعنیة بالحقوق الاقتصادیة والاجتماعیة والثقافیة 11

، ضمان حیاة صحیة للجمیع، عدم ترك أحد  الجندریةوالھویة  المیول الجنسیةخبیر الأمم المتحدة المستقل المعني بالحمایة من العنف والتمییز القائمین على أساس   12

من خلال أھداف التنمیة المستدامة، موجز التقریر المتعلق بالصحة   الجندریةوالھویة  المیول الجنسیةوراء الركب: التصدي للتمییز والعنف القائمین على أساس 

 ]. ھنا[متاح  .1، ص2023

 في نفس المرجع.  13

 في نفس المرجع.  14

 ] ھنا[متاح  2024، مایو 348، العلوم الاجتماعیة والطب  "في مصر العابرین/ات جندریاًممنوع الدخول: دراسة نوعیة حول سیاسة صحة "، نورا، نورالله  15

، الكتاب السنوي للقانون الإسلامي والشرق أوسطي  "والقضاء والإسلام في مصر العابرین/ات جندریاًفي أرض النیل: ھویات  "مشاكل جندریة، نورا نورالله  16

 ]ھنا. [متاح 37- 1، ص2023عبر الإنترنت، 

، دلیل كامل للقوانین والسیاسات  نورا نورالله  ]؛ھنا[متاحة باللغة العربیة  43، المادة 238/2003لائحة أخلاقیات المھنة الصادرة بموجب قرار وزیر الصحة رقم   17

 ]ھنا. [متاح 11، ص 2024للبحوث القانونیة، مارس   52في مصر، معھد القاھرة  لمجتمع المیم عینوالسوابق القضائیة التي تؤثر على حقوق الإنسان 

 ]ھنا. [متاح باللغة العربیة 2019الیوم السابع، مارس   "كیف یتعامل الأزھر مع قضایا تغییر الجنس؟" لؤي علي،  18

 ]ھنا. [متاح 2023 ،معھد التحریر لسیاسات الشرق الأوسط ،"في مصر العبور الجندري: روایات وسیاسات مكافحة ات" فخ الكروموسوم’"، نورا نورالله  19

 إسلامیة مصریة تأسست كمركز للإسلام والبحث الشرعي الإسلامي في مصر. دار الإفتاء المصریة ھي ھیئة استشاریة وقضائیة وحكومیة  20

للبحوث   52، معھد القاھرة "الخدمات الطبیة للعابرین/ات في مصر  ىمواطنین/ات مع وقف التنفیذ: عن إشكالیات تغییر أوراق والحصول عل"مریم شاھین،  21

 ] ھنا. [متاح 2023القانونیة، ینایر 

للبحوث القانونیة،  52في مصر، معھد القاھرة  لمجتمع المیم عین، دلیل كامل للقوانین والسیاسات والسوابق القضائیة التي تؤثر على حقوق الإنسان نورا نورالله  22

، الكتاب  "والقضاء والإسلام في مصر العابرین/ات جندریاًفي أرض النیل: ھویات  "مشاكل جندریة، نورا نورالله  ]؛ھنا[متاح  . 13- 11، ص2024مارس  

یقاتل المعركة على   جندریاًعابر في مصر، ناشط " ،NBCأخبار ؛ ]ھنا. [متاح 37- 1، ص2023السنوي للقانون الإسلامي والشرق أوسطي عبر الإنترنت، 

 ]ھنا. [متاح 2020، مارس  "جبھات عدیدة

 ]ھنا. [متاح 2020، مارس "یقاتل المعركة على جبھات عدیدة جندریاًعابر في مصر، ناشط "  ،NBCأخبار  23

 ]ھنا. [متاح 2021، ھیومن رایتس ووتش، نوفمبر "في مصر عابرًا جندریاً نظام تمییزي قتل رجلاً "، نورا نورالله  24

 . 244المادة ،  قانون العقوبات المصري 25

https://sschr.gov.eg/en/the-egyptian-constitution/
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Publications/FactSheet16rev.1en.pdf
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/ie-sexual-orientation-and-gender-identity
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0277953624003113
https://www.brismes.ac.uk/files/documents/Nora%20Noralla.pdf
https://ehc.eg/documents/20126/0/%D8%B7%D8%A8+%D9%84%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9+%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D8%A9.doc/23e278c0-d555-ac37-824e-09b8405ad175?t=1691607474438&download=true
https://cairo52.com/2024/03/11/a-complete-guide-on-laws-policies-andcase-law-impacting-the-human-rights-of-lgbtq-peoplein-egypt/
https://www.youm7.com/story/2019/3/15/%D9%83%D9%8A%D9%81-%D9%8A%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B2%D9%87%D8%B1-%D9%85%D8%B9-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%86%D8%B3-%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3-%D9%84%D8%AC%D9%86%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D9%88%D9%89/4172725
https://timep.org/2023/06/29/chromosome-trap-anti-trans-narratives-and-policy-in-egypt/
https://cairo52.com/2023/01/27/suspended-citizens-inside-the-challenges-with-accessing-legal-gender-recognition-and-gender-affirming-health-care-for-trans-people-in-egypt/
https://cairo52.com/2024/03/11/a-complete-guide-on-laws-policies-andcase-law-impacting-the-human-rights-of-lgbtq-peoplein-egypt/
https://www.brismes.ac.uk/files/documents/Nora%20Noralla.pdf
https://www.nbcnews.com/feature/nbc-out/egypt-transgender-activist-fights-battle-many-fronts-n1170271
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