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لــى عــدم  فريقيــا )MENA( فيمــا يتعلــق بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر، ممــا يــؤدي �إ هنــاك فجــوة كبيــرة فــي المنحــة القانونيــة فــي الشــرق لاأوســط وشــمال �إ
فهــم كيفيــة معالجــة هــذه القضيــة مــن خــال القانــون والسياســة فــي المنطقــة. تتغلــب هــذه الدراســة علــى هــذه الثغــرة بتقديــم �أول تحليــلٍ شــاملٍ للســوابق 
نســان فــي الاعتــراف القانونــي  ــق الكاتبــة فــي حــق لاإ فريقيــا. تُحقِّ القضائيــة المتعلقــة بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �أ
ــا. والهــدف مــن  فريقي ــا، يشــمل 19 قضيــة فــي 10 بلــدان فــي منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �أ ــا بتحليــل 22 حكمً فــراد العابريــن/ات جندريً بالجنــدر للأ
طــارٍ موحــدٍ للحجــج القانونيــة المُســتخدَمة فــي هــذه لاأحــكام دعمًــا للاعتــراف القانونــي بالجنــدر وضــدًا لمنحــه. نظــرًا لعــدم وجــود تشــريعٍ  نشــاء �إ ذلــك هــو �إ
ن محاكــم لاأحــوال المدنيــة تتنــاول عــادةً طلبــات الاعتــراف  فريقيــا، فــ�إ يتنــاول صراحــةً الاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �أ
القانونــي بالجنــدر. يعتبــر تغييــر اســم الشــخص وجنسه/ـــا فــي قيــود الســجل المدنــي قضيــة مــن قضايــا الحالــة المدنيــة، ويتــم اســتخدام المراجــع الدينيــة، 
ــدر.  ــي بالجن ــراف القانون ــل الاعت ــون محــدد، مث ــا التــي لا يوجــد فيهــا قان ــد الفصــل فــي القضاي رشــاديٍ للقضــاة عن ســامية، كمرجــعٍ �إ ــل الشــريعة لاإ مث
نهــم/ن يحــق لهــم/ن الحصــول علــى رعايــةٍ صحيــةٍ مؤكــدةٍ للجنــدر واعتــرافٍ قانونــيٍ  ــا علــى �أ فــراد العابريــن/ات جندريً لــى لاأ ســام �إ لا ينظــر علمــاء لاإ
ــا لديهــم/ن  ــن/ات جندريً ــر لاأشــخاص العابري ــك، لا يعتب ــا. لذل ــيٍ وليــس مرضًــا بيولوجيً ــه مجــرد اضطــرابٍ عقل ن ــك، لأنهــم يعتقــدون �أ ــدر بعــد ذل بالجن
لــى جنــبٍ مــع الحجــج القانونيــة لاأخــرى المتعلقــة بالأخــاق،  ــا �إ ن هــذا، جنبً ــه. �إ الضــرورة الطبيــة المطلوبــة لتبريــر الاســتثناء مــن حظــر تغييــر خلــق ال�ل
ــا )14 مــن �أصــل 19(. وفــي الوقــت نفســه، حققــت  لــى نتائــج ســلبية غالبيــة القضاي ــة، والوضــع لاأســري، قــد �أدى �إ ــة الجندري صلاحيــة اضطــراب الهوي
يجابيــة، بنــاءً علــى الحجــج القانونيــة التــي تدعــم الســرد المرضــي، ومنحــت الاعتــراف باضطــراب الهويــة الجندريــة كســببٍ وجيــهٍ  ربــع قضايــا فقــط نتائــج �إ �أ
ن الحــق فــي الاعتــراف القانونــي بالجنــدر للعابريــن/ للخضــوع لرعايــةٍ صحيــةٍ مؤكــدةٍ للجنــدر واعتــرافٍ قانونــيٍ بالجنــدر بعــد ذلــك. وبالتالــي، مــن الواضــح �أ
ن اســتراتيجيات الدعــوة  لــى بــدء نقــاشٍ قانونــيٍ داخــل لاأوســاط القانونيــة فــي المنطقــة بشــ�أ ات جندريـًـا لا يــزال غائبًــا فــي المنطقــة. تهــدف هــذه الدراســة �إ
فــراد  ن هــذه القضيــة وتعزيــز الاعتــراف لاأفضــل بالأ جــراء �إصلاحــاتٍ فــي المواقــف القضائيــة بشــ�أ لــى �إ القانونيــة فــي المســتقبل. يهــدف هــذا الخطــاب �إ

ــا. العابريــن/ات جندريً
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فــراد، بغض النظر عــن جنســيتهم/ن. يحمل  نســان ينبغــي منحه لجميــع لاأ يعتبــر الاعتــراف القانونــي بالجنــدر علــى نطــاقٍ واســعٍ حقــا �أساســيًا مــن حقــوق لاإ
فــراد العابريــن/ات جندريـًـا، الذيــن غالبًــا مــا يرون/يــن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر كخطــوة ذروةٍ فــي عمليــة عبورهــم/ن. ومــع  هميــةً خاصــةً للأ هــذا الحــق �أ
ن النشــطاء العابريــن/ات  نحــاء العالــم. علــى الرغــم مــن �أ لــى الاتســاق فــي جميــع �أ ن تنفيــذ سياســات وقوانيــن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر يفتقــر �إ ذلــك، فــ�إ
و التدخــات الجراحيــة  لــى مبــد�أ التقريــر المصيــري الذاتــي، حيــث لا تكــون التشــخيصات الطبيــة �أ جندريـًـا ومؤيديهــم/ن يدافعــون/ن عــن نمــوذجٍ يســتند �إ

قليــةٍ علــى مســتوى العالــم. 1 ن هــذا النهــج يظــل وجهــة نظــر �أ لا �أ لزاميــة، �إ والهرمونيــة معاييــر �إ

لــم يعتمــد مثــل هــذه المبــادئ ســوى عــددٍ قليــلٍ مــن الــدول، مثــل لاأرجنتيــن ومالطــا. علــى النقيــض مــن ذلــك، تشــترط غالبيــة الــدول الاعتــراف القانونــي 
ــي،  ــة. وبالتال ــةٍ فطري ــدلً مــن هوي ــيٍ ب ــن مــن اضطــرابٍ عقل نهــم/ن يعانون/ي ــرةً �أ ــا بالمــرض، معتب ــن/ات جندريً ــراد العابري ف ــد تشــخيص لاأ ــدر عن بالجن
ن  ــة )GID(، و�أ ــة الجندري ــم تشــخيصهم/ن باضطــراب الهوي ن يت ــا لعــاجٍ مكثــف، �أ ــرون/ات جندريً ــدول، يجــب �أن يخضــع لاأشــخاص العاب فــي هــذه ال

يخضعــوا/ن لتدخــاتٍ هرمونيــةٍ وجراحيــةٍ كاملــةٍ مــن �أجــل تحقيــق الاعتــراف القانونــي بالجنــدر. 2

فريقيــا فــي الغالــب بفئــةٍ ثالثــةٍ مــن الــدول التــي تحظــر صراحــة الاعتــراف القانونــي بالجنــدر مــن خــال الســوابق  تتميــز منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �أ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا الخضــوع للاعتــراف القانونــي بالجنــدر  القضائيــة والممارســة. لا توجــد ســوى اســتثناءاتٍ قليلــة، مثــل لبنــان، حيــث يمكــن للأ
مــن خــال عمليــةٍ قضائيــة. علــى عكــس المناطــق التــي لديهــا قوانيــن وسياســات محــددة تحكــم الاعتــراف القانونــي بالجنــدر، يعتمــد الشــرق لاأوســط 
كثــر عموميــةً تتعلــق بتصحيــح المعلومــات الشــخصية فــي قيــود الســجل المدنــي، والتــي تتطلــب موافقــةً قضائيــةً فــي معظــم  فريقيــا علــى قوانيــن �أ وشــمال �إ

الحــالات.3

ــة.  ــة المدني ــق بالحال لة تتعل ــ�أ ــر مس ــه يُعتبَ ن ــخصية، ف�إ ــة الش ــد الهوي ــية لتحدي ــات لاأساس ــر المعلوم ــق بتغيي ــدر يتعل ــي بالجن ــراف القانون ــا �أن الاعت وبم
لــى حــد كبيــر. تطبــق كل دولــةٍ  ثــر بشــدةٍ بالشــريعة، التــي تسترشــد بهــا �أحــكام القضــاة �إ ن القــرارات المتعلقــة بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر تت�أ وبالتالــي، فــ�إ
ســامية، حيــث تســتخدمها دول مثــل مصــر، تونــس، ولاأردن بشــكلٍ �أساســيٍ فــي مســائل الحالــة المدنيــة  فــي المنطقــة شــكلً مــن �أشــكال الشــريعة لاإ
و البريطانــي علــى النمــط الغربــي لقضايــا قانونيــةٍ �أخــرى. علــى العكــس مــن ذلــك، تمتلــك دول مثــل المملكــة  مــع اعتمــاد القانــون الوضعــي الفرنســي �أ

لــى مجــالاتٍ قانونيــةٍ �أخــرى. 4 لــى مــا وراء مســائل الحالــة المدنيــة �إ العربيــة الســعودية، اليمــن، وليبيــا نظامًــا قانونيًــا قائمًــا علــى الشــريعة يمتــد �إ

لــى فتــرة التنظيــم فــي القــرن التاســع عشــر، حيــث شــهدت  رجــاع هيمنــة الشــريعة كمصــدرٍ قانونــيٍ وممارســةٍ لمســائل الحالــة المدنيــة فــي المنطقــة �إ يمكــن �إ
و اليهوديــة  ســام، المســيحية، �أ مبراطوريــة العثمانيــة تحــولاتٍ كبيــرةً فــي نظامهــا القانونــي5.  اقتصــرت هــذه التعديــات علــى دور الديــن - ســواء كان لاإ لاإ
- فــي مســائل الحالــة المدنيــة مــع دمــج القانــون الوضعــي الغربــي لحكــم القضايــا لاأخــرى. وبالمثــل، علــى مــدار القــرن العشــرين، خــال الاســتعمار 
نظمــةً قانونيــةً مماثلــة، حيــث كان الديــن فــي الغالــب مرجعًــا فقــط لمســائل الحالــة المدنيــة. وعــاوةً علــى  وبعــده، تبنــت العديــد مــن البلــدان فــي المنطقــة �أ
لــى المراجــع الدينيــة لتوجيــه �أحكامهــم بشــ�أن مســائل الحالــة  نــه ينبغــي للقضــاة الرجــوع �إ ذلــك، تلتــزم جميــع بلــدان المنطقــة بمبــد�أٍ قانونــيٍ �أساســيٍ مفــاده �أ

لةٍ مــا. 6  يجابــيٍ محــددٍ بشــ�أن مســ�أ المدنيــة فــي غيــاب قانــونٍ �إ

لــى �أن غالبيــة ســكان  ن حــق العابريــن/ات جندريـًـا فــي الاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي المنطقــة تحكمــه فعليًــا المبــادئ الدينيــة. وبالنظــر �إ وبالتالــي، فــ�إ
ــا تلعــب  ســامية المتعلقــة بهويــات العابريــن/ات جندريً ن المبــادئ والتفســيرات لاإ ســام الســني، فــ�إ ســام، ولا ســيما لاإ لــى لاإ المنطقــة ينتمون/يــن �إ

لفاريز  لفاريز، روزا لابريس - سولي، ونيماكولادا - �أ نماكولادا سوسا - �أ نا ماريا بيردومو - هيرنانديز، ماريا �إ كوستا، نايرا دلغادو، �آ ليسا، خيسوس مانويل غارسيا - �أ 1 كاسترو - بيرازا، ماريا �إ
لغاء التمريض.« المجلة الدولية للبحوث البيئية والصحة العامة 16، رقم 6 )2019(: 978. نسان في �إ »الهوية الجندرية: حق الإ

مم  بحاث الدراسات القانونية بجامعة الأ نسان: الاعتراف، الجدة، البلاغة )2020(، وثيقة �أ نسان.« دليل كامبريدج الجديد حول حقوق الإ 2 لاو، هولينج. »الاعتراف بالجندر كحقٍ من حقوق الإ
المتحدة )2018(.

فريقيا في الاعتراف القانوني بالجندر.«  وسط وشمال �أ ه، نورا. 2022. »القضاء المشوش وحقوق العابرين/ات جندريًا: داخل السوابق القضائية لمنطقة الشرق الأ  3 نورال�ل
Https://Manaramagazine.Org/2022/03/Confused-Judiciary-Transgender-Rights-inside-the-Mena-Regions-Case-Law-on-Legal-Gen-

der-Recognition
وسط: تنافس بين الجنسين في المحاكم  فريقيا: تدوين الشريعة، نسوية الدولة، والمحاكم.« طلاق المسلمين في الشرق الأ وسط وشمال �إ 4 كارلايل، جيسيكا. »طلاق المسلمين في الشرق الأ

المعاصرة )2019(: 31-1.
لى الجمهورية التركية، 1939-1839(.« )1998(: 295-283. وروبا الغربية في تركيا )من التنظيم �إ 5 بوزكورت، جولنيهال. »استقبال قانون �أ

سلامية  ندونيسيا.« الشريعة الإ �إ وتريزا ياكين. »ملء الثغرات في التشريع: استخدام الفقه من قبل المحاكم المعاصرة في المغرب ومصر و يانغ �أ 6 وبريت، بودوان، عادل بوهيا، مونيكا ليندبيك، و�أ
.https://doi.org/10.1163/15685195-00264P03 .405-36 :)2019( 4 والمجتمع 26، رقم

Https://Manaramagazine.Org/2022/03/Confused-Judiciary-Transgender-Rights-inside-the-Mena-Regions-Case-Law-on-Legal-Gender-Recognition
Https://Manaramagazine.Org/2022/03/Confused-Judiciary-Transgender-Rights-inside-the-Mena-Regions-Case-Law-on-Legal-Gender-Recognition
405-36. https://doi.org/10.1163/15685195-00264P03.
405-36. https://doi.org/10.1163/15685195-00264P03.
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ن توافــر الرعايــة الصحيــة  ســاميون قلقيــن بشــ�أ لة. فــي الثمانينيــات، �أصبــح العلمــاء لاإ دورًا هامًــا فــي الكيفيــة التــي تفصــل بهــا المحاكــم فــي هــذه المســ�أ
ــرة الجنســية للفقــه مــا لــم يتــم تنظيمهــا. تقــوم العديــد مــن قواعــد  ــق للمُغايَ المؤكــدة للجنــدر، حيــث اعتبروهــا تهديــدًا محتمــاً لمفهومهــم الثنائــي المُطابِ
ســامية  دوار مميــزة. نتيجــةً لذلــك، �أصــدرت الســلطات لاإ نــاث والذكــور، ولــكل منهــم/ن �أ زواج: لاإ فــراد فــي �أ ن ال�لــه خلــق لاأ ســامي علــى فكــرة �أ الفقــه لاإ
ــوا يصــدرون  ــا زال ــي، وم يران ــي لاإ ــه الخمين ــل روح ال�ل ــك العلمــاء الشــيعة مث ســامي، وكذل ــه لاإ ــل لاأزهــر فــي مصــر ومجلــس الفق ــة مث الســنية المرموق

�أحكامًــا دينيــةً )فتــاوى( حــول هــذا الموضــوع منــذ الثمانينيــات. 7

ن نقبلــه دون محاولــة تعديلــه بــ�أي شــكلٍ مــن لاأشــكال، لأن  ن خَلْــق ال�لــه كامــل، وككوننــا خَدَمُــه، يجــب �أ الحجــة التــي قدمهــا الطرفــان واضحــة ومباشــرة: �إ
ن الضــرورات تســمح بمــا هــو محظــور بخــاف ذلــك. لذلــك، يمكــن  مثــل هــذه التغييــرات محظــورة تمامًــا. ومــع ذلــك، تنــص قاعــدة فقهيــة حاســمة علــى �أ
فــراد العابريــن/ات جنســيًا، يتفــق كل مــن العلمــاء  جــراءاتٍ لتغييــر جنســهم/ن. عنــد تطبيــق هــذا علــى لاأ فــراد الذيــن لديهــم/ن ضــرورة طبيــة الخضــوع لإ للأ
ــات.  ــه المجتمــع الطبــي عــادةً فــي الثمانيني ــن مــن اضطــراب عقلــي، كمــا �أطلــق علي ــن/ات جنســيًا يعانون/ي ــراد العابري ف ن لاأ الســنة والشــيعة علــى �أ
ن يؤكــد  فــراد العابريــن/ات جنســيًا بالرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر بمجــرد �أ لــى الســماح للأ تختلــف خيــارات العــاج المُقترَحــة، حيــث دعــا الخمينــي �إ

نهــا ضروريــة. 8 الطبيــب المختــص �أ

فــراد  لا مــن خــال العــاج وليــس الجراحــة. لذلــك، يُحظــر علــى لاأ ــه لا يمكــن عــاج الاضطــراب العقلــي �إ ن ومــع ذلــك، يؤكــد المنظــور الســني علــى �أ
لــى تغييــرٍ فــي جنســهم/ن، حيــث ليــس لديهــم/ن مبــرر بيولوجــي لذلــك. ومــع ذلــك،  ــا الخضــوع لأي عمليــاتٍ جراحيــةٍ قــد تــؤدي �إ العابريــن/ات جندريً
طــار الثنائــي.  ــةٍ منفصلــةٍ خــارج لاإ ــا كهوي فــراد العابريــن/ات جندريً ــن يتفقــان علــى نقطــةٍ حاســمةٍ واحــدة: لا يمكــن الاعتــراف بالأ يبــدو �أن كلا الطرفَيْ
و الجراحــي مــن �أجــل التوافــق مــع النظــام الثنائــي وعــدم تقويــض الفقــه المُطابِــق للمُغايَــرة  بــدلً مــن ذلــك، مــن المتوقــع �أن يخضعــوا/ن للعــاج العقلــي �أ
فريقيــا لديهــا �أغلبيــة ســنية  لــى �أن معظــم البلــدان الناطقــة باللغــة العربيــة فــي منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �إ الجنســية الــذي التــزم بــه العلمــاء. بالنظــر �إ
ــا مــن الحــق  فــراد العابريــن/ات جندريً ن يُحْــرَم لاأ ســام الســني كمرجــعٍ لقوانيــن لاأحــوال المدنيــة الخاصــة بهــا، فليــس مــن الغريــب �أ و تعتمــد علــى لاإ �أ

فــي الاعتــراف القانونــي بالجنــدر بنــاءً علــى المنطــق الســني. 9

و ضــده. ســيتحقق ذلــك  ــق هــذه الدراســة فــي الحجــج المســتخدمة فــي الســوابق القضائيــة المتعلقــة بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر، ســواء لصالحــه �أ تُحقِّ
قليميــة. الهــدف هــو وضــع نظريــةٍ متماســكةٍ وفهــم كيفيــة تعامــل المحاكــم مــع هــذه الطلبــات، مــع  بتحليــل 22 حكمًــا مــن مختلــف الولايــات القضائيــة لاإ

صــدار لاأحــكام. الاعتمــاد علــى الحجــج المدنيــة، لاأخلاقيــة، الاجتماعيــة، والدينيــة لإ

رشــيف  لــى الدراســة الشــقيقة لهــذا المنشــور: »سلســلة �أ لمزيــدٍ مــن المعلومــات حــول الفقــه الــذي تــم تطويــره والــذي تســتخدمه المحاكــم، يرجــى الرجــوع �إ
فريقيــا.« فريقيــا: فهــم الفقــه الحديــث حــول بينيــي/ات الجنــس والعابريــن/ات جندريًــا فــي منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �إ الشــرق لاأوســط وشــمال �إ

وب(، ص. 37-1. نترنت 1، )�أ وسط على الإ سلامي والشرق الأ سلام في مصر. حولية القانون الإ رض النيل: هويات العابرين/ات جندريًا، القضاء، والإ ه، ن.، 2023. مشاكل جندرية في �أ 7 نورال�ل
سلامية 17 )2018(: 46-223.  عادة تحديد الجنس في الفتاوى السنية المعاصرة.« مجلة الدراسات العربية والإ  8 تولينو، سيرينا. »)ز( العبور الجندري، التحول الجنسي، وجراحة �إ

.https://doi.org/10.5617/jais.6116
وسط 18، رقم 3 )1 نوفمبر 2022(:  ة في الشرق الأ سلامية.« مجلة دراسات المر�أ ربع فتاوى �إ سيسية لأ ليبور، مهرداد. »العلاقة بين الجراحة المؤكدة للجندر والمرض: الفحوصات القانونية الت�أ 9 �أ

.https://doi.org/10.1215/15525864-10022132 .359-86
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1. 1 ملاحظة عن اللغة والمصطلحات:

ن هــذه  ــا، فمــن الضــروري ملاحظــة �أ ــا فــي هــذه الدراســة فيمــا يتعلــق بقضايــا العابريــن/ات جندريً كثــر تقدمً فــي حيــن اختــارت الكاتبــة اســتخدام لغــةٍ �أ
نفســهم/ن. نظــرًا لحقيقــة  و حتــى المدعيــن/ات �أ اللغــة لا تعكــس اللغــة الفعليــة المُســتخدَمة فــي ملفــات القضيــة مــن قبــل القضــاء، المحاميــن/ات، �أ
ن يكــون مفاجئًــا �أن كلمــاتٍ  لــى هيــاكل اجتماعيــةٍ ودينيــةٍ صلبــةٍ مُطابِقــة للمُغايَــرة الجنســية، فــا ينبغــي �أ ن القانــون والسياســة فــي المنطقــة يســتندان �إ �أ
ــا موجــزًا  قدم قاموسً ــك، ســ�أ ــدلً مــن ذل ــر الرســمية. ب ــدر لا توجــد بالفعــل داخــل الدوائ ــة المؤكــدة للجن ــة الصحي و الرعاي ــا، �أ ــر/ة جندريً ــدر، عاب ــل الجن مث

للمصطلحــات الرئيســية الموجــودة فــي ملفــات القضايــا التــي تــم فحصهــا لهــذه الدراســة.

اضطــراب الهويــة الجنســية: بــدلً مــن اضطــراب الهويــة الجندريــة، يتــم اســتبدال كلمــة »جنــدر« بكلمــة »جنــس«، ممــا يعكــس رغبــة القضــاء وغيــره فــي 
نــه مفهــوم بيولوجــي  لــى الجنــس علــى �أ عطــاء لاأولويــة للجنــس البيولوجــي علــى فكــرة الهويــة الجندريــة. فــي لاأماكــن الرســمية، يُنظَــر �إ المنطقــة فــي �إ

ن الهويــة الجندريــة تُعتبَــر مرنــة، وهــو مفهــوم غيــر مقبــول. ثابــت، فــي حيــن �أ

لــى الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر للأشــخاص العابريــن/ات  شــارة �إ تغييــر الجنس/التحــول الجنســي: هــذه هــي المصطلحــات الرســمية المُســتخدمة للإ
لــى شــخصٍ مــا  شــارة �إ ــه. لذلــك، عنــد لاإ جندريًــا فــي ملفــات القضيــة. يُســتخدم مصطلــح »التغييــر« ليعكــس القاعــدة الفقهيــة التــي تحظــر تغييــر خلــق ال�ل

ســامية. جــراءات غيــر مســموحٍ بهــا مــن منظــور الشــريعة لاإ لــى �أن لاإ نــه يشــير �إ نه/ـــا يخضــع لـــ »تغييــر الجنــس«، ف�إ علــى �أ

ــي  ــس الت ــد الجن عــادة تحدي ــى جراحــات �إ ل شــارة �إ ــس بشــكلٍ �أساســيٍ للإ ــح الجن ــس، يُســتخدم تصحي ــر الجن ــى النقيــض مــن تغيي ــح الجنــس: عل تصحي
فــراد بينيــي/ات الجنــس  ن لاأ ــو/ات الجنــس. يــرى لاأشــخاص فــي مناصــب الســلطة فــي القانــون والسياســة فــي المنطقــة �أ يخضــع لهــا لاأشــخاص بَيْنِيُّ
لــى تغييــر جنســهم/ن. فــي المقابــل، يُعتبــر لاأشــخاص العابريــن/ات جندريـًـا  ن تــؤدي �إ نها �أ لديهــم/ن ضــرورة بيولوجيــة وطبيــة للخضــوع لعلاجــاتٍ مــن شــ�أ
يضًــا، حيــث  ن اســتخدام مصطلــح »تصحيــح« بــدلً مــن »التغييــر« رمــزي �أ جــراءات. �إ مصابيــن/ات بمــرضٍ عقلــيٍ فقــط لا يُشــكِّل ضــرورةً طبيــةً لمثــل هــذه لاإ

ــه، ولكــن يتــم قبــول تصحيحــه لأســبابٍ طبيــة. يُحظــر تغييــر خلــق ال�ل

ــا«. بــدلً مــن ذلــك، يتــم اســتخدام مصطلــح  متحول/ـــة جنســيًا: مثــل حالــة اضطــراب الهويــة الجندريــة، لا يتــم اســتخدام مصطلــح »العابريــن/ات جندريً
ر هويــةً جنســيةً خــارج الثنائــي. لــى �آخــرٍ بــدلً مــن شــخصٍ ســيُطوِّ »المتحوليــن/ات جنســيًا« ليعكــس الشــخص الــذي يعبــر مــن جنــسٍ ثنائــيٍ �إ
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فريقيــا، وهــو �أول قاعــدة بيانــاتٍ مفتوحــة الوصــول تركــز  رشــيف العابريــن/ات فــي الشــرق لاأوســط وشــمال �إ م هنــا جــزءًا مــن مشــروع �أ يشــكل البحــث المُقــدَّ
فريقيــا )MENA(. يمكــن الوصــول  علــى القوانيــن، الفتــاوى، السياســات، والســوابق القضائيــة للعبــور الجنــدري داخــل منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �إ
لــى جميــع القضايــا التــي تمــت مناقشــتها فــي هــذا البحــث عبــر موقــع القاهــرة 52. اســتعرضت الكاتبــة الوثائــق القانونيــة لاأوليــة والثانويــة ذات الصلــة  �إ
لــى �أن لاأحــكام القانونيــة عمومًــا غيــر متاحــةٍ علنًــا ولا تُنشَــر عــادةً علــى شــبكة  شــارة �إ المتعلقــة بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي المنطقــة. وتجــدر لاإ

نترنــت فــي معظــم دول المنطقــة. لاإ

ــل فــي الحصــول علــى �أحــكامٍ لهــذا البحــث. فــي بعــض  وليــة للتغلــب علــى التحــدي المُتمثِّ نتيجــةً لذلــك، جمعــت الكاتبــة معلومــاتٍ مــن مصــادر ثانويــة و�أ
ــا للحصــول علــى �أحــكام. بديــاً  و المدعيــن/ات، ضروريً فــراد المعنييــن/ات بالقضايــا، مثــل المحاميــن/ات �أ الحــالات، يكــون الاتصــال المباشــر مــع لاأ
عــام والتعليقــات القانونيــة علــى القضايــا كمصــادر ثانويــةٍ للبيانــات. حــددت الكاتبــة مــا مجموعــه 28 حكمًــا  ذلــك، اســتخدمت الكاتبــة تقاريــر وســائل لاإ
فــرادٍ بينيــي/ات الجنــس بــدلً مــن  يتعلــق بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر. عنــد الفحــص الدقيــق، �أصبــح مــن الواضــح �أن ســتة مــن هــذه لاأحــكام تتعلــق ب�أ

عابريــن/ات جندريًــا.

ــل لاأحــكام المتبقيــة وعددهــا 22 حكمًــا 19 قضيــةً مــن 10 دولٍ مختلفــة. علــى وجــه الخصــوص،  وبالتالــي، تــم اســتبعاد هــذه لاأحــكام مــن الدراســة. وتُمثِّ
كبــر عــددٍ مــن الحــالات، مــع ثــاث حــالاتٍ لــكلٍ منهمــا، تليهــا مصــر، قطــر، الكويــت، البحريــن، ولاأردن، ولــكلٍ منهــم حالتــان.  كان لــدى لبنــان وتونــس �أ

مــارات حالــة واحــدة. كان لــكلٍ مــن الجزائــر، العــراق، ولاإ
رسم 1: توزيع الحالات حسب الدولة )عدد=19(
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ــن  ــن، فــي حي ــة تقاضــي مــن مرحلتَيْ ــدول لديهــا عملي ــى �أخــرى. بعــض ال ل ــةٍ �إ ــة مــن دول ــة فــي المنطق ــة المدني ــة بالحال تختلــف نظــم التقاضــي المتعلق
صــدار الحكــم ويمكــن  لــى مســتوى المحكمــة المســؤولة عــن �إ ن البعــض لاآخــر لديــه عمليــة مــن ثــاث مراحــل. يشــير مصطلــح »درجــة التقاضــي« �إ �أ
تصنيفــه علــى النحــو التالــي: تشــمل الدرجــة لاأولــى المحاكــم الابتدائية/محاكــم لاأحــوال المدنيــة، تشــمل الدرجــة الثانيــة محاكــم الاســتئناف/المحاكم 
صــدار 45.5٪ )عــدد=10( مــن قبــل محاكــم الدرجــة لاأولــى، ٪36.3  العليــا، وتشــمل الدرجــة الثالثــة محاكــم النقــض. مــن بيــن 22 حكمًــا تــم تحديــده، تــم �إ

)عــدد=8( مــن قبــل محاكــم الدرجــة الثانيــة، و18.8٪ )عــدد=4( مــن قبــل محاكــم الدرجــة الثالثــة.

رسم 2: توزيع لاأحكام حسب درجة التقاضي )عدد=22(

يجابيــةٍ تمنــح  يجابيــة فــي لاأقليــة، حيــث لــم تحصــل ســوى 21,05% )عــدد=4( مــن القضايــا علــى نتيجــةٍ �إ فيمــا يتعلــق بنتائــج القضايــا الـــ 19، تقــع النتائــج لاإ
نفت  يجابيــة فــي الدرجــة لاأولــى، لكــن الســلطات اســت�أ ــا كان لهــا نتيجــة �إ الاعتــراف القانونــي بالجنــدر كنتيجــةٍ نهائيــة. 10.52٪ )عــدد=2( مــن القضاي
لــى نقضــه ورفــض الاعتــراف القانونــي. 5.2٪ )عــدد=1( هــي القضيــة التــي تلقــت حكمًــا ســلبيًا مــن محكمــة الدرجــة لاأولــى برفــض  الحكــم، ممــا �أدى �إ
الاعتــراف القانونــي بالجنــدر للمدعي/ـــة. تــم تقديــم اســتئنافٍ مــن قبــل المدعي/ـــة، ولــم يتــم تلقــي حكــمٍ نهائــيٍ بعــد. تلقــت غالبيــة القضايــا، ٪63.15 
ن مــا مجموعــه 73.67% )عــدد=14( مــن القضايــا كان لهــا نتيجــة ســلبية،  )عــدد=12(، رفضًــا صريحًــا مــن خــال جميــع درجــات التقاضــي. وبالتالــي، فــ�إ

مــع رفــض طلبــات المدعيــن/ات للاعتــراف القانونــي بالجنــدر.
رسم 3: توزيع الحالات حسب النتيجة )عدد=19(

مــن المثيــر للاهتمــام �أن هنــاك اتجاهَيْــن ملحوظَيْــن عنــد فحــص الســنوات التــي صــدرت فيهــا لاأحــكام. 18,8% )عــدد=4( مــن لاأحــكام صــدرت عــن 
واخــر الثمانينيــات والتســعينيات عندمــا كانــت الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر لا تــزال تنمــو فــي المنطقــة. 68.18% )عــدد=15( مــن  المحاكــم فــي �أ
لاأحــكام صــدرت بعــد عــام 2010، وصــدرت جميــع لاأحــكام باســتثناء حكــمٍ واحــدٍ فــي العقــد الماضــي. لــم تصــدر ســوى 13.6% )عــدد=3( بيــن هاتَيْــن 
لــى قضيــةٍ واحــدةٍ فــي الكويــت خضعــت لثــاث مراحــل مــن التقاضــي. يمكــن تفســير الفجــوة بيــن هــذه الفتــرات بالذعــر لاأخلاقي  الفترتَيْــن، وكلهــا تنتمــي �إ
تجــاه هويــات مجتمــع الميــم عيــن التــي حدثــت فــي العقــد لاأول مــن القــرن الحــادي والعشــرين. شــهد هــذا العقــد العديــد مــن التقــدم فــي حقــوق مجتمــع 
نهــم/ن  الميــم عيــن علــى مســتوى العالــم وجهــود تعميــم مراعــاة المنظــور الجنــدري. فــي المنطقــة، ســرعان مــا تــم تصنيــف العابريــن/ات جندريًــا علــى �أ
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اختــراع غربــي، مخنثيــن/ات غيــر �أخلاقييــن/ات، وتهديــد للنظــام العــام والاجتماعــي. بــد�أ هــذا الذعــر لاأخلاقــي فــي التلاشــي فــي العقــد لاأول مــن القــرن 
لــى الظهــور فــي الســنوات لاأخيــرة مــع الممثليــن/ات المحافظيــن/ات فــي المنطقــة الذيــن يعيــدون تدويــر الخطــاب  الحــادي والعشــرين، فقــط ليعــود �إ

ثيــر غربــي يفســد صغــار العــرب. 10 وائــل العقــد لاأول مــن القــرن الحــادي والعشــرين، مدعيــن �أن هويــات الميــم عيــن هــي ت�أ لــوف فــي �أ الم�أ

فــراد الذيــن لديهــم/ن مــوارد ماليــة كافيــة فقــط  ن لاأ عــاوةً علــى ذلــك، كانــت الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر محــدودةً للغايــة فــي المنطقــة، ممــا يعنــي �أ
لــى الخــارج.  وائــل العقــد لاأول مــن القــرن الحــادي والعشــرين مــن خــال الســفر �إ ليهــا فــي الثمانينيــات والتســعينيات و�أ هــم/ن مــن يمكنهــم/ن الوصــول �إ
نــه نظــرًا للنتيجــة الســلبية لبعــض القضايــا المبكــرة )تــم قبــول قضيــةٍ واحــدةٍ فقــط فــي لبنــان( وتزايــد الجــو المناهــض للعبــور الجنــدري،  مــن الواضــح �أ
ــا الذيــن حصلــوا/ن علــى امتيــاز كافٍ للخضــوع لرعايــة صحيــة مؤكــدة للجنــدر فــي الخــارج الانتقــال  اختــار العديــد مــن لاأشــخاص العابريــن/ات جندريً
ن تُعــزى الزيــادة فــي  ــدة. يمكــن �أ فــة، وغيــر مُؤكَّ بــدلً مــن محاولــة الحصــول علــى اعتــرافٍ قانونــيٍ بالجنــدر مــن خــال عمليــةٍ قضائيــةٍ مُرهِقــةٍ نفســيًا، مُكلِّ
ــا مــن  فــراد العابريــن/ات جندريً مكانيــة الوصــول العالمــي للرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر، ممــا يســمح للأ لــى تزايــد �إ لاأحــكام فــي العقــد الماضــي �إ
مــارات العربيــة المتحــدة،  لمانيــا، والنمســا وحتــى محليًــا فــي دولٍ مثــل لاإ لــى مثــل هــذه الخدمــات فــي بلــدان مثــل تايلانــد، �أ الطبقــة المتوســطة بالوصــول �إ

لبنــان، ومصــر. 11

جماليــة فــي قضايــا الاعتــراف القانونــي  لــى النتائــج الســلبية لاإ ن يُعــزى العــدد الصغيــر نســبيًا مــن لاأحــكام فــي العقــود الماضيــة �إ وبالتالــي، يمكــن �أ
فــراد العابريــن/ات جندريًــا مــن الســعي للحصــول علــى الاعتــراف. تشــمل العوامــل لاأخــرى عــدم وجــود رعايــة صحيــة وطنيــة  بالجنــدر، والتــي تمنــع لاأ
مؤكــدة للجنــدر وعبئهــا المالــي للخضــوع للعــاج فــي الخــارج، الجــو القانونــي والاجتماعــي المتزايــد المناهــض للعبــور الجنــدري فــي المنطقــة، والحملــة 
مــارات العربيــة  ت ســت دول - مصــر، لاأردن، عمــان، لاإ قــرَّ المســتمرة لتجريــم الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر للأشــخاص العابريــن/ات جندريـًـا.  حاليًــا، �أ
و سياســاتٍ تحظــر علــى مقدمــي/ات الرعايــة الصحيــة تقديــم رعايــة صحيــة مؤكــدة للجنــدر  المتحــدة، المملكــة العربيــة الســعودية، والكويــت - قوانيــن �أ
ــا الذيــن  ن تقــوم المحاكــم فقــط بمراجعــة قضايــا لاأشــخاص العابريــن/ات جندريً نــه مــن المعتــاد فــي المنطقــة �أ ــا. نظــرًا لأ فــراد العابريــن/ات جندريً للأ
مــام خيــاراتٍ محــدودةٍ غيــر  و لا يريــدون/ن الخضــوع للعبــور الكامــل يُترَكــون/ن �أ ولئــك الذيــن لا يســتطيعون/ن �أ ن �أ كملــوا/ن العبــور الطبــي الكامــل، فــ�إ �أ

لــى الخــارج مــن �أجــل العيــش الحيــاة اليوميــة فــي هويتهــم/ن الجندريــة الحقيقيــة.12 الهجــرة �إ

رسم 4: صدور �أحكام بالسنوات )عدد=22(

وروبا الوسطى، 2021. خلاق العرفية ومقاضاة مجتمع الميم عين في مصر.« دكتوراه في القانون، جامعة �أ ه، نورا. »مذنب/ـة جنسيًا: الأ 10 نورال�ل
فريقيا. هيومن رايتس ووتش 8 )2022(. وسط وشمال �إ ه، نورا. منطقة صعبة للعابرين/ات جندريًا في الشرق الأ 11 نورال�ل

ه، نورا. »الوصول محظور: دراسة نوعية حول سياسة صحة العابرين/ات جندريًا في مصر.« العلوم الاجتماعية والطب )2024(: 116867. 12 نورال�ل
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مناقشة المنطق القانوني
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ن المســؤولية  لة الاعتــراف القانونــي بالجنــدر لــم يتــم تناولهــا صراحــةً فــي القانون الوضعــي لأي دولــةٍ في المنطقــة. وبالتالــي، ف�إ ن مســ�أ كمــا ذُكِــر ســابقًا، فــ�إ
ســباباً وممارســاتٍ قانونيــةً محــددةً لمعالجــة هــذه القضايــا. فــي  عــن هــذه المســائل تقــع عــادةً ضمــن نطــاق قوانيــن لاأحــوال المدنيــة، التــي وضعــت تدريجيًــا �أ
قــدم تحليــاً للحجــج القانونيــة لاأساســية الداعِمــة والمعارِضــة للاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي قضايــا الاعتــراف بالجنــدر. والهــدف مــن ذلــك  هــذا الجــزء، �أ
هــو فهــم القواســم المشــتركة بيــن مختلــف لاأســس المنطقيــة القانونيــة التــي تســتخدمها مختلــف المحاكــم فــي المنطقــة. وعلــى الرغــم مــن الاختلافــات في 

يْــن الموحدَيْــن فيمــا يتعلــق بهــذه القضايا. ن المحاكــم فــي المنطقــة تتقيــد عمومًــا بالمنطــق والممارســة القانونيَّ نظمهــا القانونيــة، فــ�إ
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يجابية: 1. 3 القضايا ذات النتائج الإ

لــى لاأقليــات الجندريــة. تبــرز لبنــان  فــراد المنتميــن/ات �إ لــم تنجــح ســوى ثلاثــة دول، هــي تونــس، العــراق، ولبنــان، فــي منــح اعتــرافٍ قانونــيٍ بالجنــدر للأ
باعتبارهــا الدولــة الوحيــدة الــذي تــم فيهــا الاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي حــالاتٍ متعــددة. ويكشــف تحليــل متعمــق للأحــكام فــي هــذه القضايــا عــن 

ــزة تســتخدمها المحاكــم لتبريــر قراراتهــا. حجــجٍ مُميَّ

ــاتٍ  ــوا/ن لتدخ ــد خضع ــن/ات ق ن المدعي ــة �أ ــو حقيق ــا ه ــذه القضاي ــي ه ــم ف ــتخدمتها المحاك ــي اس ــية الت ــررات لاأساس ــد المب ح ــة: �أ ــدة اللارجع �أ. قاع
د عنــد الــولادة. هــذه القاعــدة مُســتمَدة مــن الســوابق  لــى جنســهم/ن المُحــدَّ ــةٍ كاملــة، ممــا جعــل مــن المســتحيل عليهــم/ن »الرجــوع« �إ هرمونيــةٍ وجراحي
القضائيــة لاأوروبيــة المبكــرة بشــ�أن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر، لا ســيما مــن محكمــة النقــض الفرنســية، التــي حــددت هــذا الشــرط لمنــح الاعتــراف 

ــدر. ــي بالجن القانون

ــة  ــر الاجتماعي ــع المعايي ــق م ــر للتواف ــذوا/ن تدابي ــد اتخ ــن/ات ق ن المدعي ــو �أ ــم ه ــه المحاك ــهدت ب ــر استش ــر �آخ ــف: تبري ــى التكي ــدرة عل ــدة الق ب. قاع
ليهــا. يجســد مقتطــف مــن القضيــة رقــم 2018/12304، التــي نظــرت فيهــا محكمــة  والدينيــة المُطابِقــة للمُغايَــرة الجنســية للهويــة الجندريــة التــي عبــروا/ن �إ

تونــس لاأولــى، هــذا النهــج:

ن المدعــي علــى علاقــةٍ  لــى ذلــك، فــ�إ ضافــة �إ بقــاء شــعره قصيــر وارتــداء مِشَــدٍ للصــدر. بالإ »لقــد حافــظ المدعــي باســتمرارٍ علــى مظهــرٍ ذكــوريٍ مــن خــال �إ
ن �أعضائــه التناســلية الذكوريــة تعمــل بصــورةٍ مُرْضِيــة.« نــه يمــارس نشــاطًا جنســيًا، و�أ ة وهــو مخطــوب. ويفيــد المدعــي ب�أ ملتزمــةٍ مــع امــر�أ

ثبــات الصلاحيــة الطبيــة لاضطــراب  جـــ. قاعــدة الضــرورة الطبيــة: قبــل النظــر فــي الاعتــراف القانونــي بالجنــدر، تتطلــب المحاكــم فــي هــذه الحــالات �إ
الهويــة الجندريــة باعتبــاره »اضطرابًــا نفســيًا« يســتدعي رعايــة صحيــة مؤكــدة للجنــدر واعتــراف قانونــي بالجنــدر بعــد ذلــك. وبالتالــي، يُطلــب مــن الخبــراء 
الطبييــن/ات تقديــم فحوصــاتٍ طبيــةٍ وســجلاتٍ واســعة النطــاق توضــح محــاولات المدعي/ـــة لمعالجــة اضطرابه/ـــا مــن خــال العــاج النفســي. فقــط 
عندمــا يفشــل العــاج النفســي كخيــارٍ قابــلٍ للتطبيــق، وبالتالــي لا يُتــرَك �أي بديــلٍ ســوى متابعــة الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر مــن �أجــل التوافــق مــع 
طــار الاجتماعــي والدينــي المُطابِــق للمُغايَــرة الجنســية، هــل تنظــر المحكمــة فــي الاعتــراف القانونــي بالجنــدر؟ يُبــرِز هــذا الجانــب خبيــر ورد ذكــره فــي  لاإ

ليــه محكمــة الاســتئناف فــي بيــروت: الاســتئناف رقــم 2015/1123، الــذي اســتمعت �إ

نــه غيــر فعــال. وبالتالــي،  ثبِــت خلالــه العــاج المكثــف �أ لــى تاريــخٍ طويــلٍ مــن اضطــراب الهويــة الجندريــة منــذ الطفولــة، �أُ دلــة وثائقيــة تشــير �إ »قــدم المدعــي �أ
تــم التوصيــة بالرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر كعــاج.«

حــد المبــررات لاأساســية التــي تســتخدمها المحاكــم هــو احتمــال حــدوث اضطــرابٍ للأخــاق الاجتماعيــة  الحفــاظ علــى الأخــاق والنظــام الاجتماعــي: �أ
فــراد الذيــن عبــروا/ن ويُظهِــرون/ن لاآن ســمات جســدية واجتماعيــة للجنــس لاآخــر. وفقًــا  ذا لــم يتــم توفيــر الاعتــراف القانونــي بالجنــدر للأ والنظــام العــام �إ
ذا  ن يتماشــى الواقــع الجســدي للشــخص مــع واقعــه المُوَثَّــق فــي قيــود الســجل المدنــي لتجنــب الالتبــاس والفجــور. علــى ســبيل المثــال، �إ للمحاكــم، يجــب �أ
نــه مــن الجنــس لاآخــر، فســيكون ذلــك مخالفًــا للمعاييــر المجتمعيــة. يســتند  فــراد رســميًا علــى �أ حــد لاأ تــزوج شــخصان مــن نفــس الجنــس بســبب تســجيل �أ
فــراد مــن �أجــل  ذا كان ينبغــي تقييــد حقــوق لاأ ن تــدرس فيــه مــا �إ لــى مبــد�أ التــوازن العــادل، وهــو مبــد�أ قانونــي يتعيــن علــى المحكمــة �أ يضًــا �إ هــذا النهــج �أ
ن منــح هــذا الحــق هــو فــي الواقــع مــن �أجــل الصالــح  الصالــح العــام للمجتمــع. وفــي القضايــا القانونيــة المتعلقــة بالاعتــراف بالجنــدر، تجــادل المحاكــم بــ�أ
نــه يعمــل علــى الحفــاظ علــى هياكلــه الاجتماعيــة والدينيــة المُطابِقــة للمُغايَــرة الجنســية. تبــرز القضيــة رقــم 2011/934 الصــادرة عــن  العــام للمجتمــع، لأ

لة، ولا ســيما فيمــا يتعلــق بالحالــة الزوجيــة للمدعيــة: محكمــة كركــوك الابتدائيــة لاأهميــة التــي توليهــا هــذه المســ�أ

نثــى، لــم تعــد متزوجــةً قانونيًــا مــن شــخصٍ مــن  لــى �أ نــه بعــد العبــور مــن ذكــرٍ �إ عــان زواج المدعيــة باطــاً ولاغيًــا مــن قبــل الســلطات المعنيــة، لأ »يجــب �إ
نفــس الجنــس. وهــذا يخالــف القانــون العراقــي ويجعــل زواجهمــا باطــاً.«

شــارة، يجــب علــى قضــاة لاأحــوال المدنيــة فــي المنطقــة الاعتمــاد علــى المراجــع الدينيــة لتوجيــه �أحكامهــم فــي  د. الصلاحيــة الدينيــة: كمــا ســبقت لاإ
لــى ذلــك يســتثني لبنــان، حيــث تعمــل المحاكــم المدنيــة المســؤولة عــن تصحيــح الســجلات  شــارة �إ ن. وتجــدر لاإ القضايــا التــي لا يوجــد فيهــا قانــون مُــدوَّ
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ســاسٍ علمانــيٍ بســبب الطابــع الطائفــي للبلــد. فــي قضيتيــن مــن تونــس والعــراق، تــم الاحتجــاج بالديــن للســماح بالاعتــراف  كبــر علــى �أ المدنيــة بشــكلٍ �أ
ن القضيــة العراقيــة كانــت تتعلــق بالمدعــي المســيحي الوحيــد الــذي وجدتــه الكاتبــة. ونتيجــةً  القانونــي بالجنــدر للمدعيــن/ات. ومــن المثيــر للاهتمــام �أ
نهــم لــم يعترضــوا  ليهــا المدعــي. ذكــر المجلــس �أ لذلــك، تشــاورت محكمــة كركــوك مــع المجلــس لاأعلــى للكنيســة الكلدانيــة الكاثوليكيــة، التــي ينتمــي �إ
ــن  ــني، لك ــام الس س ــاج بالإ ــم الاحتج ــس، ت ــة تون ــي قضي ــدر. ف ــي بالجن ــراف القانون ــة الاعت ــت المحكم ــك، منح ــى ذل ــاءً عل ــي، وبن ــور المدع ــى عب عل
ن المدعــي لديــه ضــرورة طبيــة  كــدت �أ كيــد حقــوق الرعايــة الصحيــة. و�أ ن تجــد تفســيرًا جديــدًا للســماح بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر وت�أ المحكمــة حاولــت �أ
ــه.  نــه حــاول الانتحــار قبــل الخضــوع لرعايــة صحيــة مؤكــدة للجنــدر. وهكــذا اقتضــت الحالــة الطبيــة للمدعــي اســتثناءً مــن حظــر تغييــر خلــق ال�ل وحتــى �أ

ويوضــح مقتطــف مــن القضيــة رقــم 2018/12304 الصــادرة عــن المحكمــة لاأولــى فــي تونــس هــذا النهــج:

ن المريــض قــد حــاول التكيــف لكنــه فشــل. الشــرط الثانــي هــو  ولــى هــي �أ »عندمــا يتــم اســتيفاء الشــروط فــي حالــةٍ معينــة، يمكــن رفــع الحظــر. الحالــة الأ
لــى الوفــاة، بســبب فشــل العــاج.« نــه يواجــه ضــررًا جســيمًا، ممــا قــد يــؤدي �إ نــه قــد طلــب العــاج. الشــرط الثالــث هــو �أ �أ



15 يقيا سلسلة أرشيف الترانس الشرق الأوسط وشمال أفر

1. 1. 3 دراسة حالة: قضية محكمة تونس الابتدائية رقم 2018/2304:

ــدر.  ــي بالجن ــراف القانون ــن الاعت ــي م ــاء التونس ــف القض ــي موق ــاذة ف ــة ش ــي حال ــو 9 2018، ه ــي يولي ــادر ف ــم الص ــع الحك ــم 2018/12304، م ــة رق القضي
رَفضــت القضايــا الســابقة، مثــل الاســتئناف رقــم 1993/10298، وكذلــك القضايــا اللاحقــة، مثــل رقــم 2023/36646، الاعتــراف القانونــي بالجنــدر بنــاءً علــى 
لــى الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر والحصــول علــى الاعتــراف  فــراد العابريــن/ات جندريًــا الوصــول �إ التفســيرات الســنية الســائدة التــي تحظــر علــى لاأ
لــى ذلــك، تمثــل هــذه القضيــة المحاولــة الثانيــة للمدعــي لضمــان الاعتــراف القانونــي بالجنــدر بعــد �أن رفضــت  ضافــة �إ القانونــي بالجنــدر بعــد ذلــك. بالإ

المحكمــة الابتدائيــة فــي سوســة محاولتــه لاأولــى فــي عــام 2010.

نــه يعانــي مــن اضطــراب الهويــة الجندريــة منــذ ســن 12 عامًــا وكان يبــدو كذكــرٍ بينمــا كان يرفــض الخصائــص  ــا، �أ فــاد المدعــي، وهــو رجــل عابــر جندريً �أ
لمانيــا، حيــث بــد�أ العــاج النفســي فــي عــام 2004 لمــدة عامَيْــن. بعــد ذلــك، فــي  دة لــه منــذ ذلــك الوقــت. تابــع المدعــي دراســاته العليــا فــي �أ لاأنثويــة المُحــدَّ
وامــر مــن المحاكــم لاألمانيــة  عــام 2006، خضــع لعمليــة اســتئصال الثــدي، وفــي وقــتٍ لاحــق، فــي عــام 2009، اســتئصال الرحــم. كمــا حصــل المدعــي علــى �أ
لــى ذلــك، كشــف المدعــي عــن عــاج تبديــل الهرمونــات المســتمر، حيــث يتلقــى حقــن  ضافــة �إ لــى ذكــرٍ بشــكلٍ قانونــي. بالإ نثــى �إ لتغييــر خانــة جنســه مــن �أ
نــه لا يُنتــج الحيوانــات المنويــة  لــى �أ شــارة �إ ن المدعــي يمكنــه الدخــول فــي علاقــاتٍ جنســية، تجــدر لاإ هرمــون التستوســتيرون كل ثلاثــة �أشــهر. فــي حيــن �أ
لــى ســنواتٍ مــن  نهــا تســتند �إ بســبب عــدم وجــود الخصيتيــن. وبالتالــي، شــدد المدعــي علــى �أن رغبتــه فــي العبــور �أصليــةً وليســت ميــولً مصطنعــة، لأ

المعانــاة مــن اضطــراب الهويــة الجندريــة.

لــى تقييــم صحــة اضطــراب الهويــة  ولً، ســعت المحكمــة �إ طــارٍ للنظــر فيــه. �أ لة، حاولــت المحاكــم وضــع �إ ن هــذه المســ�أ نظــرًا لعــدم وجــود تشــريعٍ محــددٍ بشــ�أ
جــراء تقييمــاتٍ مــن خبــراءٍ  مــرت المحكمــة ب�إ عــرب عنهــا المدعــي. ولتحقيــق ذلــك، �أ لــى الظــروف التــي �أ ن يــؤدي �إ الجندريــة باعتبــاره شــرطًا حقيقيًــا يمكــن �أ
ذا كانــت  مــن مستشــفى رازي للطــب النفســي ومستشــفى تشــارلز نيكــول لفحــص المدعــي بدقــةٍ ومراجعــة تاريخــه الطبــي. كان الهــدف هــو تحديــد مــا �إ
ــا  ــه ليــس اضطرابً ن ص هــؤلاء الخبــراء المدعــي بـــ »التحــول الجنســي«، ووصفــوه ب�أ ــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر. شَــخَّ ر ضــرورة الرعاي ــة المدعــي تُبــرِّ حال
ن هــذه الرغبــة لــم تكــن فقــط للتقليــد، ولكــن بالأحــرى الخضــوع لعبــورٍ كامــلٍ  عقليًــا، بــل رغبــةً عميقــةً فــي العيــش كالجنــس لاآخــر. كمــا تــم توضيــح �أ
مكانيــة عكــس مســار  كــد مــن �إ لــى الت�أ يضًــا �إ واكتســاب الخصائــص الفســيولوجية والاجتماعيــة المتوافقــة مــع الجنــس لاآخــر. وثانيًــا، ســعت المحكمــة �أ
ن المدعــي فقــد خصائصــه لاأنثويــة بشــكلٍ  كــدت التقاريــر الطبيــة �أ التغييــرات التــي خضــع لهــا المدعــي، بهــدف تطبيــق مبــد�أ اللارجعــة علــى القضيــة. و�أ
جــراءات الطبيــة التــي خضــع لهــا، ممــا يمثــل حالــةً نموذجيــةً مــن »التحــول الجنســي«. وفــي هــذه الحــالات، يســتعاض عــن الخصائــص  دائــمٍ نتيجــةً للإ

الجنســية لاأصليــة بخصائــص جديــدة تناظــر نــوع الجنــس المطلــوب، كمــا لوحــظ فــي حالــة المدعــي.

ســامية. وطبقــت  لة مــن منظــور الشــريعة لاإ لــى للعبــور، حاولــت المحكمــة تحليــل المســ�أ ثالثًــا، بعــد تلقــي تقاريــر طبيــة تؤكــد الحاجــة الطبيــة للمدعــي �إ
ن المدعــي  كــدت �أ لــى علاجــه. و�أ ثبــات الحاجــة �إ المحكمــة مبــد�أ »الضــرورات التــي تســمح بمــا هــو محظــور بخــاف ذلــك« علــى الحالــة الطبيــة للمدعــي لإ
لــى التدخــات الجراحيــة والهرمونيــة للعبــور فقــط بعــد فشــل جميــع المحــاولات لاأخــرى للعــاج، ممــا لــم يتــرك لــه �أي بديــلٍ ســوى الســعي  قــد لجــ�أ �إ
ن المدعــي قــد حــاول الانتحــار فــي مناســبتَيْن منفصلتَيْــن فــي عامَــيْ 2009 و2004  بــرزت المحكمــة �أ للحصــول علــى رعايــة صحيــة مؤكــدة للجنــدر. كمــا �أ
بســبب الاضطــراب النفســي الناجــم عــن خصائصــه الجســدية لاأنثويــة، وهــو مــا رفضــه بشــدة. لذلــك، قــررت المحكمــة �أن هنــاك ضــرورة طبيــة حقيقيــة 

للمدعــي للخضــوع لرعايــة صحيــة مؤكــدة للجنــدر مــن �أجــل حمايتــه مــن لاأذى، الضيــق، والمعانــاة النفســية.

رابعًــا، اعتمــدت المحكمــة علــى المعاييــر الطبيــة والقانونيــة الدوليــة بشــ�أن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر والرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر. واستشــهدت 
ــا طالمــا كان  فــراد العابريــن/ات جندريً بحكــمٍ صــادرٍ عــن محكمــة النقــض الفرنســية فــي 11 ديســمبر 1992، والــذي منــح الاعتــراف القانونــي بالجنــدر للأ
ــيْ غودويــن ضــد  نســان فــي قضيتَ لــى �أحــكام المحكمــة لاأوروبيــة لحقــوق لاإ لــى ذلــك، �أشــارت المحكمــة �إ ضافــةً �إ التغييــر كامــاً ولا رجعــةً فيــه. و�إ
ــي  ــراف القانون ــن الاعت ــاً م ــورًا كام ــروا/ن عب ــن عب ــا الذي ــن/ات جندريً ــان العابري ــدةً �أن حرم ــا )1992(، مؤك ــد فرنس ــي ض ــدة )2002( وب ــة المتح المملك
ن المحكمــة تربــط بيــن الرعايــة الصحيــة المؤكــدة  خيــرًا، فــ�إ بالجنــدر ينتهــك المــادة 8 مــن الاتفاقيــة لاأوروبيــة، التــي تضمــن الحــق فــي الخصوصيــة. و�أ
للجنــدر والحــق فــي الخصوصيــة الــذي تحميــه المعاهــدات الدوليــة التــي صدقــت عليهــا تونــس، مثــل المــادة 17 مــن العهــد الدولــي الخــاص بالحقــوق 

نــة فــي المــادة 24 مــن الدســتور التونســي. لــى جانــب الضمانــات المماثلــة المُبَيَّ المدنيــة والسياســية، �إ

ن  لــى �أ عــاه لمنــح الاعتــراف القانونــي بالجنــدر. وخلصــت �إ ومــن ثــم، اســتخدمت محكمــة تونــس الابتدائيــة فــي هــذه القضيــة جميــع الحجــج المذكــورة �أ
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ســامية  قرتــه الشــريعة لاإ نــه ذكــر لفتــرةٍ طويلــة، كان عبــوره لا رجعــة فيــه وكامــاً، كان وضعــه يتطلــب تدخــاً طبيًــا، �أ المدعــي كان يعيــش ويَظْهَــر علــى �أ
ــي مــن  نســان، والاجتهــاد القضائ ــوق لاإ ــة لحق ــي، الدســتور، المعاهــدات الدولي ــون المدن ــةٍ مــن القان ضافي ــرراتٍ �إ ــم اســتخلاص مب بســبب الضــرورة، وت

ولايــاتٍ قضائيــةٍ �أخــرى.
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2. 3 القضايا ذات النتائج السلبية:

لــى نتيجــةٍ ســلبية، مــع وجــود مبــرراتٍ قانونيــةٍ تــدور فــي المقــام لاأول حــول الشــريعة، النظــام  خلصــت معظــم القضايــا التــي تــم تحليلهــا فــي هــذه الدراســة �إ
ســامية. لــى رفــض الاعتــراف القانونــي بالجنــدر بمــا يتجــاوز الشــريعة لاإ العــام، ولاأخــاق. غالبًــا مــا تــؤدي الحجــج القانونيــة الشــائعة �إ

ن لديه/ـــا  ذا كان الفــرد بيني/ـــة الجنــس، �أي �أ كثــر مــن كونهــا مبــررًا، وتســتخدم المحاكــم عــادةً هــذا النهــج لتحديــد مــا �إ . فــخ الكروموســومات: هــي طريقــة �أ �أ
ذا كان شــخص عابــرًا/ةً جندريـًـا وغيــر  و �إ حالــة بيولوجيــة تتطلــب علاجًــا طبيًــا الاعتــراف القانونــي بالجنــدر بعــد ذلــك لكــي تتناســب مــع الثنائــي الجنــدري، �أ
فــراد العابريــن/ات  مســموحٍ له/ـــا بالخضــوع لرعايــة صحيــة مؤكــدة للجنــدر بموجــب الشــريعة. تســتخدم المحاكــم الاختبــارات فــي القضايــا التــي تشــمل لاأ
الذيــن خضعــوا/ن لعبــورٍ جســدي، طبــي، واجتماعــيٍ كامــل، حيــث يمكــن تحديــد كروموســومات بينيــة الجنــس وثنائيــة لاأنوثــة والذكــورة بشــكلٍ فريــد. 

داريــة فــي مصــر علــى مــا يلــي: ســكندرية لاإ ينــص تقريــر الطــب الشــرعي مــن القضيــة رقــم 66/3867 ق مــن محكمــة لاإ

ــك كروموســومات  نهــا تمتل ــا، لأ ــر بيولوجيً نهــا ذك لا �أ ــى، �إ نث ــة للأ ــص الجســدية الخارجي ــى الخصائ ــت عل ــد حصل ــة ق ن المدعي ــن �أ ــه فــي حي ن ــا �أ ــد وجدن »لق
».)XX( ــة نثوي ــومات �أ ــن كروموس ــدلً م ــة )XY( ب ذكوري

ن المدعي/ـــة الــذي يعانــي مــن اضطــرابٍ غيــر قابــلٍ  ــا مــا تعتمــد المحاكــم علــى عــدم وجــود ســجلاتٍ طبيــةٍ موثقــةٍ تُظهِــر �أ ب. الســجلات الطبيــة: غالبً
للشــفاء فــي الهويــة الجندريــة )GID(، وبالتالــي تبــرر قرارهــا برفــض الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر والاعتــراف القانونــي بالجنــدر. كشــف مقتطــف مــن 

خبيــر فــي المحكمــة الابتدائيــة القطريــة والاســتئناف فــي القضيــة رقــم 2016/690 والاســتئناف رقــم 2017/202:

نــه يُعَالَــج  ل للمدعــي �أ »عنــد محاولــة الحصــول علــى الســجلات الطبيــة للمدعــي مــن مؤسســة حمــد الطبيــة فــي الدوحــة، لــم يكــن هنــاك تاريــخ طبــي مُســجَّ
خــرى تتطلــب الجراحــة.« و �أي حــلااتٍ �أ مــن اضطــراب الهويــة الجندريــة، بينيــة الجنــس، �أ

ــةٍ تتطلــب  ــةٍ طبي ــة كحال ــة الجندري ــة اضطــراب الهوي ــة: الحجــة الحاســمة التــي قدمتهــا المحاكــم هــي صلاحي ــة الجندري ــة اضطــراب الهوي جـــ. صلاحي
ــةٍ يمكــن علاجهــا بســهولةٍ  ــةٍ وعقلي ــةٍ عاطفي ــاره مجــرد حال ــة باعتب ــة الجندري ــا مــا ترفــض المحاكــم اضطــراب الهوي ــدر. غالبً ــةً مؤكــدةً للجن ــةً صحي رعاي
ــو  ــا ه ــر م ــا لتغيي ــررًا كافيً ــة مب ــر الحــالات العقلي ــم، لا تعتب ــى فشــل العــاج. بالنســبة للمحاك ــلٍ عل ــم دلي ــد تقدي ــى عن مــن خــال العــاج النفســي، حت
خــوذ مــن  واضــح بيولوجيًــا. وبالتالــي، يُحْــرَم الاعتــراف القانونــي بالجنــدر دون وجــود شــرطٍ بيولوجــي. وينــص مقتطــف مــن القضيــة رقــم 2013/36646 م�أ

المحكمــة الابتدائيــة بتونــس علــى مــا يلــي:

ذا ســمحنا للمشــاعر بتوجيــه حكمنــا، فســيؤدي ذلــك  لــى المظهــر الجســدي بــدلً ممــا لا يمكــن ملاحظتــه مــن خــال المشــاعر والعواطــف. �إ حــكام �إ تســتند الأ
لــى كونــه رجــاً بســبب  ة بنــاءً علــى مشــاعره فقــط، لكنــه قــرر لاحقًــا العــودة �إ لــى امــر�أ لــى اضطــرابٍ اجتماعــي. مــاذا لــو رغــب الرجــل فــي العبــور �إ حتمًــا �إ

خــالٍ بالنظــام العــام، الأخــاق، والتماســك الاجتماعــي.« لــى ارتبــاكٍ كبيــر، �إ مشــاعره؟ وهــذا ســيؤدي بــا شــكٍ �إ

ســامية بانتهــاك النظــام العــام ولاأخــاق. وبالتالــي، فــي الحــالات  د. النظــام الاجتماعــي ولاآداب العامــة: تربــط المحاكــم عــادة انتهــاك الشــريعة لاإ
ــن يخضعــون/ن  ــا الذي ــة العابريــن/ات جندريً لــى معاقب ــؤدي �إ ــن مترابطــان، ممــا ي ــن العاملَيْ ن هذَيْ ــ�إ ــدر، ف ــي بالجن التــي تنطــوي علــى الاعتــراف القانون
لا فــي القضايــا التــي يكــون فيهــا لاأشــخاص العابريــن/ات جندريـًـا قــد عبــروا/ن  ن المحاكــم لا تنظــر �إ لرعايــةٍ صحيــةٍ مؤكــدةٍ للجنــدر. مــن المهــم ملاحظــة �أ
نــه يحــد  فــراد مــن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر شــكلً مــن �أشــكال العقــاب، لأ طبيًــا بشــكلٍ كامــلٍ ولا رجعــة فيــه. لذلــك، يمكــن اعتبــار حرمــان هــؤلاء لاأ
مــن قدرتهــم/ن علــى عيــش حيــاةٍ يوميــةٍ والحصــول علــى الخدمــات لاأساســية مثــل الســكن، العمــل، والتعليــم. ويتجلــى هــذا المنظــور فــي مقتطــفٍ مــن 

القضيــة رقــم 2018/1258812 مــن المحكمــة العليــا الجزائريــة ينــص علــى مــا يلــي:

و العمليــات الجراحيــة بنــاءً علــى  ن تغييــر الجنــس مــن خــال الهرمونــات �أ ن رغبــة المدعــي فــي تغييــر جنســه تنبــع مــن اضطرابــه العقلــي. ومــع ذلــك، فــ�إ »�إ
ــه.« نــه يمثــل انحرافًــا عــن النظــام الطبيعــي الــذي خلقــه ال�ل الرغبــة العقليــة فقــط لا يتماشــى مــع النظــام العــام. �إ

ــا مــن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر.  ــا لحرمانه/ـ هـــ. الوضــع لاأســري: فــي بعــض الحــالات، يمكــن للمحاكــم �أن تســتغل الوضــع لاأســري للفــرد وسنه/ـ
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نجــاب لاأطفــال ســببَيْن جوهريَّيْــن لمنــع الاعتــراف القانونــي بالجنــدر حتــى لا يعرقــل العلاقــات  ن يكــون وجــود الزيجــات الســابقة والقــدرة علــى �إ يمكــن �أ
نه/ـــا عاشــوا/ن  ســاسٍ منطقــيٍ لرفــض قضيته/ـــا، علــى �أســاس الاعتقــاد ب�أ لــى ذلــك، يمكــن اســتخدام عمــر المدعي/ـــة ك�أ ضافــة �إ لاأســرية القائمــة. بالإ
لة تفضيــلٍ شــخصيٍ وليــس ضــرورةً طبيــة. ويتجلــى  د عنــد الــولادة، ممــا يجعــل عبورهــم/ن الطبــي مســ�أ جــزاءً كبيــرةً مــن حياتهــم/ن فــي جنســهم/ن المُحــدَّ �أ

هــذا المنظــور فــي مقتطــفٍ مــن القضيــة رقــم 1992/61 مــن القاضــي الوحيــد فــي بيــروت ينــص علــى مــا يلــي:

لا مؤخــرًا فــي غضــون فتــرةٍ قصيــرةٍ مدتهــا 15 عامًــا  لــى جنســها المحــدد كذكــرٍ عنــد الــولادة فــي عــام 1929، ولــم تبــد�أ العبــور �إ »تشــير شــهادة ميــاد المدعيــة �إ
ن تعيــش حيــاةً طبيعيــةً تمامًــا  نهــا يمكــن �أ لــى �أ فقــط. عــاوةً علــى ذلــك، تزوجــت المدعيــة مرتَيْــن ولديهــا ابنتــان ولدتــا فــي عامــي 1954 و1968، ممــا يشــير �إ

كذكــرٍ طــوال معظــم حياتهــا.«

ــدر  ــدة للجن ــة المؤك ــة الصحي ع« لوصــف الرعاي ــر المُتســرِّ و »التغيي ــر الاصطناعــي« �أ ــح »التغيي ــر الاصطناعــي: تســتخدم المحاكــم عــادة مصطل و. التغيي
ن التغييــر الــذي حــدث مصطنــع وغيــر حقيقــي، بالنظــر  التــي يخضــع لهــا المدعون/يــات. الحجــة القانونيــة المقدمــة تشــبه مفهــوم »فــخ الفرمــون«، مؤكــدةً �أ
نجــاب.  ن المدعيــن/ات لا يزالــون/ن يمتلكــون/ن ســماتٍ بيولوجيــةً تتوافــق مــع الجنــس المُحــدد لهــم/ن عنــد الــولادة وغيــر قادريــن/اتٍ علــى لاإ لــى �أ �إ
نــه، حتــى لــو  فــراد العابريــن/ات جندريـًـا، الذيــن يزعمــون �أ ن لاأ ســاميين بشــ�أ يضًــا مــع وجهــات نظــر العلمــاء لاإ يتماشــى مصطلــح »التغييــر الاصطناعــي« �أ
نهــم/ن غيــر قادريــن/ات علــى الوفــاء بالتزامهــم/ن  ن مثــل هــذه التغييــرات ليســت �أصليــةً لأن بيولوجيتهــم/ن لا تــزال دون تغييــر. �إ خضعــوا/ن للعبــور، فــ�إ

كمســلمين/اتٍ بالتكاثــر. نــص مقتطــف مــن الاســتئناف رقــم 1993/10298 لمحكمــة الاســتئناف بتونــس علــى مــا يلــي:

ــي  ــلوك المدع ــارض س ــه. يتع ــة معانات ــي لمعالج ــي النفس ــل العلاج ــع التدخ ن يتاب ــي �أ ــة للمدع ــن الحكم ــريعًا، وكان م ــي س ــر الاصطناع ــذا التغيي »كان ه
رثهــا الثقافــي، وهــو مــا يتجلــى فــي الاجتهــاد القضائــي الــذي يدعــم مبادئنــا الأخلاقيــة وتوازننــا الاجتماعــي. يشــكل العبــور  �إ تِنــا القديمــة و مَّ مــع عــادات �أُ

جمــاع العلمــي الراســخ ». الجنــدري علــى �أســاس الرغبــة الشــخصية فقــط انتهــاكًا للشــريعة، النظــام العــام، والإ
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1. 2. 3 دراســة حالــة: قضيــة المحكمــة الابتدائيــة الكويتيــة رقــم 2003/861، اســتئناف محكمــة الاســتئناف رقــم 2014/1040 واســتئناف محكمــة 
النقــض رقــم 2004/674:

هــذه القضيــة هــي مــن بيــن الحــالات لاأكثــر تعقيــدًا التــي وجدتهــا الكاتبــة فــي هــذه الدراســة. وخضعــت لثــاث مراحــل مــن التقاضــي ووصلــت فــي النهايــة 
لــى محكمــة النقــض، التــي رفضــت فــي النهايــة طلــب المدعيــة بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر. �إ

عــراض اضطــراب الهويــة الجندريــة منــذ الطفولــة وخضعــت بعــد ذلــك  كتوبــر 1975، ظهــرت عليهــا �أ ةٍ عابــرةٍ جندريًــا، ولــدت فــي 3 �أ تتعلــق القضيــة بامــر�أ
نهــا تعانــي مــن صعوبــاتٍ اجتماعيــةٍ ومضايقــاتٍ بســبب هويتهــا الجندريــة. وفــي عــام  لعمليــات جراحيــة مؤكــدة للجنــدر فــي عــام 2000. تزعــم المدعيــة �أ
مــرًا مؤقتــا �أوعــزت فيــه  لــى المحكمــة الابتدائيــة الكويتيــة لالتمــاس الاعتــراف القانونــي بالجنــدر. �أصــدرت المحكمــة فــي البدايــة �أ 2003، قدمــت التماسًــا �إ
ن المدعيــة تتمتــع بخصائــص  نــه فــي حيــن �أ لــى �أ لــى ســلطة الطــب الشــرعي لفحصهــا لتحديــد حالتهــا. وخلــص تقريــر هيئــة الطــب الشــرعي �إ حالتهــا �إ ب�إ

نثــى. ن خصائصهــا الجســدية والعقليــة تتماشــى مــع جنــس لاأ جنســية بيولوجيــة للذكــور، فــ�إ

ــة �أن  ــة. ور�أت المحكم ــدر للمدعي ــي بالجن ــراف القانون ــت الاعت ــو 2003، ومنح ــي 28 يوني ــا ف ــة حكمه ــة الابتدائي ــدرت المحكم ــر، �أص ــي التقري ــد تلق عن
كــدت المحكمــة �أن منــح  ســامية تســمح »بتغييــر الجنــس« فــي حــالات الضــرورة الطبيــة، كمــا يتضــح مــن حالــة المدعيــة. عــاوةً علــى ذلــك، �أ الشــريعة لاإ
لــى تضــاربٍ بيــن واقعهــا الجســدي  ن رفــض طلبهــا ســيؤدي �إ نهــا قــد عبــرت بالكامــل. �إ مــر ضــروري لأ الاعتــراف القانونــي بالجنــدر فــي قضيــة المدعيــة �أ

لــى ســلوكٍ غيــر �أخلاقــي. لذلــك، يجــب الاعتــراف القانونــي بالجنــدر لموافقــة النظــام الاجتماعــي. ووثائقهــا الرســمية، ممــا قــد يــؤدي �إ

ــة الاســتئناف  ــى محكم ل ــة، اســتئنافًا �إ ــات المدني ــة للمعلوم ــة العام ــاع، والهيئ ــدل، الدف ــم، الع ــة، الصحــة، التعلي ــدًا وزارة الداخلي ــن، وتحدي ــدم المدعي ق
ســامية وشــرط المدعيــة لاضطــراب الهويــة الجندريــة هــو اضطــراب باطــل لا يســمح  نــه ينتهــك الشــريعة لاإ لغــاء هــذا الحكــم علــى �أســاس �أ الكويتيــة لإ
ــب  ــة ورفــض طل لغــى حكــم المحكمــة الابتدائي ــذي �أ ــم 2004/1040، ال ــر 2004، �أصــدرت محكمــة الاســتئناف حكمهــا رق كتوب ــي 11 �أ ــه. ف ــق ال�ل ــر خل بتغيي
لــى خمــس حجــج رئيســية هــي: 1. تتمتــع المدعيــة بخصائــص جســدية  المدعيــة بالاعتــراف القانونــي بالجنــدر. واســتندت محكمــة الاســتئناف فــي قرارهــا �إ
ســامية حيــث لا توجــد ضــرورة جســدية ملحــة. 2. لــم تظهــر المدعيــة علامــات  ذكوريــة، وخضوعهــا لعمليــة جراحيــة لتغييــر جنســها ينتهــك الشــريعة لاإ
و حتــى بعــد دخولهــا لمستشــفى للأمــراض النفســية بعــد محاولــة انتحــار، ممــا يســتبعد لاأســباب  ثنــاء الطفولــة، البلــوغ، �أ اضطــراب الهويــة الجندريــة �أ
المحتملــة لاأخــرى. 3. فشــلت المدعيــة فــي طلــب الاستشــارة الطبيــة فيمــا يتعلــق باضطــراب الهويــة الجندريــة. 4. لا تــزال دائــرة التحقيقــات العامــة قيــد 
ن تغييــر الجنــس بســبب الاضطرابــات العقليــة فقــط يتعــارض  ســبابٍ طبيــةٍ ضروريــةٍ وعاجلــة. 5. �إ لــى �أ التحقيــق وتخضــع لآراءٍ مختلفــةٍ بــدلًا مــن الاســتناد �إ

لــى الفاحشــة. نــه يــؤدي �إ ســامية لأ مــع الشــريعة لاإ

ن  لغــاء حكــم محكمــة الاســتئناف. تجــادل المدعيــة بــ�أ لــى محكمــة النقــض، وهــي �أعلــى محكمــة فــي الكويــت، تطلــب فيــه �إ قدمــت المدعيــة اســتئنافًا �إ
نــه رغبــة فــي تقليــد الجنــس لاآخــر بــدلً مــن اضطــرابٍ عقلــيٍ  محكمــة الاســتئناف �أخطــ�أت فــي وصــف اضطــراب الهويــة الجندريــة الخــاص بهــا علــى �أ
ر الخصائــص البدنيــة لاأنثويــة، ممــا يجعــل مــن المســتحيل عليهــا العيــش كذكــرٍ وجَعَــل العمليــات  لــى رفضهــا الكامــل لجســدها كذكــرٍ وتَطــوُّ دى �إ حقيقــيٍ �أ
الجراحيــة العاجلــة المؤكــدة للجنــدر ضروريــة. رفضــت محكمــة النقــض هــذه الحجــة، مشــككةً فــي صلاحيــة اســتخدام الاضطــراب النفســي كضــرورةٍ 

ــه. وذكــرت المحكمــة فــي حكمهــا مــا يلــي: طبيــة تبــرر نقــض حظــر تغييــر خلــق ال�ل

ن الضــرورات  لــى �أ شــارة �إ و العكــس بطريقــةٍ عبثيــةٍ محظــور... وتجــدر الإ نثــى �أ لــى �أ ن تغييــر الجنــس مــن ذكــر �إ ســامي �أ »مــن المبــادئ الأساســية فــي الفقــه الإ
جــراءات المحظــورة بموجــب القانــون يمكــن اعتبارهــا مشــروعةً عندمــا  ن الإ فعــال المحظــورة مســموحًا بهــا فــي ظــروفٍ معينــة. وهــذا يعنــي �أ قــد تجعــل الأ
و  ن تهــدد ســامة المــرء الجســدية �أ ن تكــون هــذه الضــرورة ملحــة و�أ و بغيــره. ومــع ذلــك، يجــب �أ ن يُلحِــق الضــرر بنفســه �أ تنشــ�أ حاجــة ملحــة ويخشــى المــرء �أ

النفســية.«

ن المدّعيــة لــم تحصــل قــط علــى  عنــد تقييــم الضــرورة الطبيــة لحالــة المدعيــة، عارضــت المحكمــة تاريخهــا الطبــي والوثائــق المُقدمــة منهــا. ولوحــظ �أ
لا فــي مستشــفيات  تشــخيصٍ رســميٍ لحالــة اضطــراب الهويــة الجندريــة، ولــم تستشــر قــط طبيبًــا نفســيًا فيمــا يتعلــق بهــذه الحالــة، ولــم تلتمــس العــاج �إ

لاأمــراض النفســية لأســبابٍ لا صلــة لهــا باضطــراب الهويــة الجندريــة.
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ن المدعيــة لديهــا بنيــة كروموســومية تتوافــق مــع جنــس ذكــر، وهــو الجنــس المحــدد  لــى تقريــر الطــب الشــرعي، الــذي ذكــر �أ »اســتند حكــم محكمــة الاســتئناف �إ
ن المدعيــة خضعــت لعمليــات جراحيــة  نثــى. ولوحــظ كذلــك �أ لهــا عنــد الــولادة. عــاوة علــى ذلــك، لاحــظ التقريــر �أن وضعهــا النفســي يتماشــى مــع وضــع الأ
لــى  شــارت روايــة المدعيــة �إ لــى ذلــك، �أ ضافــة �إ دخــال �أي تغييــرات علــى �أعضائهــا التناســلية الداخليــة. بالإ لمجــرد تعديــل �أعضائهــا الذكوريــة الخارجيــة دون �إ
مــراض النفســية فــي 15 ينايــر 1994، لكنهــا بقيــت هنــاك ليــوم واحــد فقــط ولــم تتلــق �أي تشــخيص لاضطــراب  نهــا طلبــت العــاج لأول مــرة فــي عيــادة للأ �أ
ن خضعــت بالفعــل لعمليــة جراحيــة فــي 29 يونيــو 2000. الجديــر  لــى عيــادة الطــب النفســي حتــى 11 ديســمبر 2002، بعــد �أ الهويــة الجندريــة. لــم ترجــع المدعيــة �إ
مــر معتــاد فــي الممارســة  رشــاداتٍ مســبقة، وهــو �أ و �إ و تلقــي �أي عــاجٍ �أ لــى طبيــبٍ نفســيٍ �أ حــلاات �إ ن الســجلات الطبيــة للمدعيــة لــم تثبــت �أي �إ بالذكــر �أ
جــراء عمليــة  جــراء مثــل هــذه العمليــات الجراحيــة. ونتيجــة لذلــك، لــم تتمكــن اللجنــة الطبيــة مــن تحديــد ضــرورةٍ طبيــةٍ للمدعيــة للخضــوع لإ الطبيــة قبــل �إ
جــراء الجراحــي لاســتئصال  ن ادعــاء المدعيــة بالضــرورة لا �أســاس لــه مــن الصحــة واعتبــر الإ لــى �أ تغييــر الجنــس. وبنــاءً علــى هــذه النتائــج، خلــص الحكــم �إ
ســامية. لذلــك، رفــض الحكــم حجــة المدعيــة. كانــت نتائــج الحكــم المطعــون فيهــا شــاملة ومدعومــة  �أعضــاء الذكــورة وتغييــر الجنــس مخالفًــا للشــريعة الإ

دلــة، وبالتالــي دعــم الحكــم ورفــض الاعتــراض الــذي لا �أســاس لــه مــن الصحــة.« بالأ

ن هــذه  لذلــك، اســتخدمت محكمــة النقــض والاســتئناف، فــي هــذه القضيــة بالــذات، حججًــا قانونيــةً مماثلــةً لتلــك التــي نوقشــت ســابقًا. والجديــر بالذكــر �أ
تشــمل عــدم وجــود وثائــق طبيــة تدعــم تشــخيص اضطــراب الهويــة الجندريــة، غيــاب الضــرورة الطبيــة لتبريــر الرعايــة الصحيــة المؤكــدة للجنــدر، بطــان 
لغــاء حظــر تغييــر خلــق ال�لــه، الطبيعــة الاصطناعيــة للتغييــر حيــث ظلــت الخصائــص البيولوجيــة للمدعيــة مرتبطــةً بجنســها المحــدد عنــد الــولادة، وجــود  �إ
نثــى، و�أخيــراً، انتهــاك الشــريعة  لــى بنيــة كروموســومية لذكــرٍ بــدلً مــن �أ تناقــض كروموســومي علــى النحــو المبيــن فــي تقريــر الطــب الشــرعي الــذي يشــير �إ

ســامية، الــذي يرتبــط بانتهــاك النظــام العــام، التماســك الاجتماعــي، ولاأخــاق. لاإ
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الاستنتاج
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فريقيــا، ممــا يجعلهــا الدراســة لاأكثــر شــمولً حتــى لاآن التــي  ــا فــي 19 قضيــةٍ و10 دولٍ مــن منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �إ قدمــت الدراســة 22 حكمً
مــة  بحثــت بعمــقٍ فــي التوجيهــات القضائيــة بشــ�أن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر والحجــج المختلفــة المُســتخدَمة لصالحــه وضــده. يتضــح مــن الدراســة المُقدَّ
يجابيــةٍ للقضايــا المتعلقــة بهويــات  مامــه طريــق طويــل ليقطعــه عندمــا يتعلــق لاأمــر بمناقشــةٍ �إ فريقيــا �أ ن القضــاء فــي منطقــة الشــرق لاأوســط وشــمال �إ �أ
ن الوضــع المُهَيْمِــن الحالــي للســلطة القضائيــة فــي المنطقــة، والــذي يرفــض الاعتــراف القانونــي بالجنــدر بنــاءً علــى عــدم وجــود  العابريــن/ات جندريًــا. �إ
ــة المبكــرة مــن التســعينيات والثمانينيــات مــن المحكمــة  ــا. عنــد فحــص الســوابق القضائي ــة، ليــس غريبً ــة الجندري ــةٍ فــي اضطــراب الهوي ضــرورةٍ طبي
ــدول التــي تطــورت فيهــا السياســة بشــكلٍ �أفضــل للســماح بالاعتــراف  نســان، محكمــة النقــض الفرنســية، ومحاكــم �أخــرى مــن ال لاأوروبيــة لحقــوق لاإ
ن قبــول اضطــراب الهويــة الجندريــة كســببٍ  ــا، هنــاك �أوجــه تشــابه فــي لاأســباب. لذلــك، مــن المرجــح �أ فــراد العابريــن/ات جندريً القانونــي بالجنــدر للأ
وجيــهٍ للخضــوع لرعايــةٍ صحيــةٍ مؤكــدةٍ للجنــدر والاعتــراف القانونــي بالجنــدر بعــد ذلــك سيكتســب فــي النهايــة مزيــدًا مــن الحيويــة داخــل القضــاء فــي 

المنطقــة.

ن  ســامي مــن هــذه القضيــة. حتــى لــو بــد�أ القضــاء فــي قبــول اضطــراب الهويــة الجندريــة، فــ�إ ومــع ذلــك، لا يــزال التحــدي لاأكبــر هــو تغييــر الموقــف لاإ
ــا للقضــاة الذيــن يرغبــون فــي الاختــاف، نظــرًا لمــدى حساســية  ســامية الســائد مــن معظــم العلمــاء ضــده ســيفرض تحديً ن تفســير الشــريعة لاإ حقيقــة �أ
نســان لحقــوق العابريــن/ القضيــة اجتماعيًــا ورد الفعــل العنيــف المُحتمَــل مــن الكيانــات الدينيــة. لذلــك، مــن الضــروري فــي المســتقبل الدعــوة لحقــوق لاإ
نهما تدويــن الاعتــراف القانونــي بالجنــدر  يْــن مــن شــ�أ يجابيَّ قــرار قانــونٍ وضعــيٍ وسياســةٍ �إ ات لمعالجــة القضيــة المعروضــة مــن خــال ثــاث طــرقٍ مختلفــة: �إ
يجابيــةٍ مــن خــال التقاضــي الاســتراتيجي الــذي  صــدار �أحــكامٍ �إ فــراد العابريــن/ات جندريًــا، مــع توقــع مزيــدٍ مــن الضغــط علــى الســلطة القضائيــة لإ للأ
ســامية الموقــرة فــي المنطقــة مثــل  نه وضــع اســتراتيجيةٍ للحجــج المضــادة لرفــض الاعتــراف القانونــي بالجنــدر؛ والضغــط علــى المؤسســات لاإ مــن شــ�أ
ن تقبــل اضطــراب الهويــة الجندريــة كضــرورةٍ طبيــة، ممــا يســمح بالرعايــة الصحيــة  نها �أ ثــة مــن شــ�أ صــدار فتــاوى مُحدَّ ســامي لإ لاأزهــر ومجلــس الفقــه لاإ

المؤكــدة للجنــدر والاعتــراف القانونــي بالجنــدر بعــد ذلــك العابريــن/ات جندريًــا.

لا  ــا وليــس الحــق فــي التقريــر المصيــري الذاتــي، �إ فــكار تمريــض هويــات العابريــن/ات جندريً ن هــذه لاأســاليب ســتعتمد فــي البدايــة علــى �أ فــي حيــن �أ
نســان للعابريــن/ات جندريًــا مــن  نشــاء دعــوةٍ عاملــةٍ لحقــوق لاإ كثــر عمليــةً للمشــاركة داخــل المنطقــة. لا تــزال المنطقــة فــي الخطــوات لاأوليــة لإ نهــا �أ �أ
ن القضايــا التــي  نــه فــي حيــن �أ هدافًــا شــاملةً بــدون �أســاس. ومــن المهــم ملاحظــة �أ ن تحقــق �أ ــع منهــا �أ صــاح القانــون والسياســة. وينبغــي �ألا يُتوَقَّ خــال �إ
كثــر فعاليــةً للمقاضــاة فــي المنطقــة يمكــن  ســاليب اســتراتيجيةٍ �أ نهــا لا تــزال قــادرةً علــى تشــكيل قاعــدةٍ لوضــع �أ قليــة، ف�إ يجابيــةٍ هــي �أ �أســفرت عــن نتائــج �إ

يجابــيٍ فــي المســتقبل. لــى تغييــرٍ �إ ن تــؤدي �إ �أ
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